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Sauerlander HieirkatinaBote

Am 90. Meilenstein

Nun bin ich am 90. Meilenstein —

Der Wege waren es viele,

Ein jeder hatte wohl Hof und Heim,
Die Herzen der Heimat zum CZiele.

Die Freunde, denen ich Bote bin
In sauverldndischer Treue,

lch wahrte ihnen der .Heimat Sinn,
Offen den Blick 1ir das Neue.

Es kamen Kriege, es qudélte die Not,
Verwirrung geschah und Vernichtung

lch sah das Feuer, das Grauen, den Tod,
Doch nie verlor idh die Richtung,

Den Glauben nicht an der Menschheit Gliick,
Bewahret sie Gottes Gesetze,

Kehret sie fromm zu den Vitern zurick,
Dall nie sie die Sitte verletze.

Nun bin ich am 90. Meilenstein —
Schon heb ich die Schritte zum andern,
In Treue der Heimat Bote zu sein,
Helf Gott mir zu weiterem Wanaetn!

Tilly Pépperling
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Sauerlander H}ﬁhkathﬂmBqte

Im Rothaargebirge

Vom Hardler schaut man ein schénes Stiick vom Land
der tausend Berge
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¥ n
¥ Januar A
~
\ Sonnen- Tier- R}
{7 Datum| Fest- u. Namenstage Autg| Unis. kre‘;S ﬁ
¥ 1 M| Neujahr C |803|1603] = ;S
g‘ 2 D | NamensJesusFest 8.03 | 16.04 | s A
sg 3 M| Genoveva 8.03 | 16.05 | ;s
Y, 4 D Angela 8.03 [ 16.07 | & 2
¥ 5 F| Eduard 803 | 1608 | « A
g 6 S | Heilige Dreikonige 8031609 | 4 &
¥ 7 T Erech. FdHLFamil.@® | 802 [ 1610 | .2 &
Sg 8 M| Gudula 80211612 | RE A
¥ 9 D| Bertwald 801 | 16.13 | 2 A
¥ 10 M| Agathon 8.01 | 16.14 | A %
:, 11 D | Paulnius 8.00 | 16.16 | ==
E’ 12 F | Ernst 800 1617 | = &
;’;13 S | Gottfried 759 | 16.18 | mf %
$ 14 S| 2. n. Ersch,, Felix 758 | 16.20 | =f %
§i 15 M| Paulus d. Einsiedler ) | 758 | 1621 | = %
¥ 16 D | Marcellus 757 | 1623 | @ B
¥ 17 M| Antonius d. Einsiedler 7.56 | 16.24 | m¢
3% 18 D | Petri Stuhlfeier z. Rom 75511626 | % £
) 19 F | Martha 7.54 | 16.27 %‘%
Y 90 S | Fabian u. Sebastian 7.53 | 16.29 !
\z (A
¥ s Septuagesima, Agnes 752 | 16.30 | € A
¥ 22 M| Vincenz 751 | 1632 | € 8]
X 23 D | Raymund @ | 7501634 | ¥ N
N\ 24 M| Timotheus 749 | 16.36 | »8 ﬁ
A 25 D | Pault Bekehrung 748 | 1638 | % R
226 F | Paula 746 | 1639 | % R
6 27 § | Chrysostomus 745 | 1641 | % ;§
2 7
§ 98 5 | Sexagesima., Manfred | 744 | 1643 | 2a A
¥ 29 M| Franz v. Sales . 743 ] 1645 | 5% R}
¥ 30 D | Martina C | 742 | 16.46 | ;S
X 31 M| Ludovika 7.41 | 1648 | 4% A
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Anfang, Mitte und End allein 1a8 Gott in allen
Sachen sein, denn was mit Gott wird angefangen,
ist niemals iibel ausgegangen.

Notizen

Januar — Hartung
Fabian und Sebastian laot n’ Sapp in de
Baume gaohn.
Wann de Dage langen, kiimmp de Winter
gangen.
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¥ Februar !
¥ : e
onnen- er-
§§ Datum | Fest- a. Namen.stage | Autg.| vnte kreisﬁ
¥ 1 D] lgnatius ' 738 | 1650 | « &
¥ 2 F| Marid LicitmeB 7371651 4 A
¥ 3 5| Blastus 7.35 | 1658 | RX R
A \
¥ 4 $ | Quinquagesima, Andreas| 7.8¢ | 1655 | &2 ]
¥ Agatha 7331657 ] A R
Sé 6 D | Fastnacht, Dorothea @ | 7.31 | 1658 | ;!
¥ 7 M| Aschermittwod, Richard | 7.20 | 17.00 | == a
¥7 8 D/ Johannes v. Martha 727 | 17.02 | = QR
¥ 9 F | Cynill, Apollonia 795 | 17.04 | » B
¥ 10 S | Scholaftika 7.24 | 17.06 | A
¥ 11 5 | 1. Fastensonnt., Adolf 722 | 17.08 | o0 A
Sg ig Aé\ Eulalia Benedikt 5 7.2g 17.10 or §
¥ Kastor 718 | 1711 | o
¥ 14 M| Valentinus 717 | 1718 | -
\2‘15 D | Faustin 7.15 | 17.15 g
316 F | Juliana 7.13 | 17.16 3
¥ 17 S | Silvinus 7.11 | 1718 ’*“Lﬁ
¥ 18 S | 2. Fastensonnt., Simeon | 7.09 | 17.20 | - &
¥ ;g ‘AS Konrad 707 | 17.22 | =
¥ Eucharias 705 | 1724 | ¥ QR
¥ 21 M| Elenore, Irene @ | 7083|1725 | » g
¥ 22 D | Petri Stuhlfeier zu Antiochien ] 7.01 {1 17.27 | % 2
§i 23 F ] Petrus Damian 65911729 | %
;‘;24 S | Matthias 657 | 1781 | s g
¥ 25 < | 3.Fastensonnt., Walburga | 6.55 1733 | 4 ﬁ
Y% 26 M| Alexander 653 | 1734 | &% R
¥ 22 R Veronika C 6.51 17.32 A g
¥ 2 Romanus 6.49 { 17. o
Y ﬁ
¥
Y 2
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Sauerlander HiéirkatidenBote

La8 dir an dem Bewufitsein geniigen, deine
Pflicht getan zu haben, andere migen es erken-

nen oder nicht.
Wieland.

Notizen

Februar — Hornung :
Lechtmif3 hell un klaor giet 'n guet Flafijaohr.
Wenn im Hornung die Miicken schwirmen,
mufl man im Lenz die Ohren wirmen.
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v Datum| Fest- u. Namenstage Aufsgo‘n“%r;tg‘ et ﬁ

1 D | Albinus, Suitbert 6.47 | 1730 | 4 &

¥ 2 F| Agnes 6.45 | 1741 | RE £

Y 3 S | Kunigunde 6.43 11743 | RE ﬁ

4 S | 4. Fastensonnt., Kasimir | 6.41 | 17.44 | RE ?§

5 M| Friedrich 639 | 1746 | » @

Yy 6 D | Fridolin 6.36 | 1748 | > ﬁ

7 M| Thomas v. Aquin @ | 6341750 | = ;S

8 D | Johannes v. Gott, Beate 6321751 | = QA

9 F | Franziska v. Rom 62911753 | wf A

¥ 10 5| 40 Martyrer 1627|1755 | = &

§§ 11 S | Passionssonntag 6.25 | 1757 | et R

¥ 12 M| Gregor 6231758 | »» A

13 D Gerald 6.20 | 18.00 | m* ﬁ

14 M| Mathilde 6.18 | 18.02 M A

15 D | Klemens Maria Hofbauer ) | 6.16 | 18.03 | #% ;$

16 F | Heribert, Kolumba 6.14 | 18.05 | ;i

17 S | Gertrudis 6.12 | 18.06 | ’E

IN

¥ 18 S | Palmsonntag, Cyrillus 610 | 18.08 | = A

¥ 19 M| Joseph 6.08 | 18.10 | » A

¥ 20 D | Joachim 6.00 | 1811 | » A

Y 21 M | Benediktus, Frithlingsanfang | 6.03 | 18.13 | 4 #
22 D | Octavian, Griindonnerstag | 6.01 | 18.14 1 &
23 F | Karfreitag, Otto 5.59 | 18.16 | s

% 24 S | Karsamstag, Gabriel, Erzeng. | 5.57 | 1818 | sz &

Y A

¥ 2 $ | Ostersonntag, 554 | 1919 | % A
¥ 26 M | Ostermontag, Ludger 5.52 | 18.21 P
27 D | Rupert 5.50 { 18.22 %

28 M} Guntram 548 | 18.24 o "§

29 D | Lodolf | 545|826 | 4 A

% 30 F | Quirinus, Roswitha (| 548 | 1827 | _E A

31 S | Balbina 5411 1829 | RE X
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Sauerldnder HbikatilenBote

Die Klarheit seines Innern ist fiir den
Menschen das héchste Gut.
Adalbert Stifter,

Notizen

Mirz — Lenzmond .
Siint Gerderut! Pliuge un Eggen de Ecken
herut, Schiippen in 'n Gaden!
Miirzwind bringt Gras und Laub.
Miitensunn und Prillenwind. daoviior hide di,
min Kind.
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Sauerlander HiirkatioenBote
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Y] April ]
Y}
Sg Datum| Fest- u. Namenstage Au?:nn;’:tg et §
. . N
¥ 1 5[ WeiBer Sonntag, Hugo [ 5391831 | » &
¥ 2 M| Franz v. Paula 536 | 18331 X A
¥ 3 D| Konrad 531 11834 | = @
¥ 4 M| lsdor 532 | 1836 | = R
¥ 5 D| Vincenz 529 | 1837 | = A
¥ 6 F| Sixtus ® 5271839 | =f A
» i
¥ 7 S | Hermann Josef 525 | 18.40 | o N
§; 8 S | 2. n. Ostern, Albert 523 ] 1842 | me B
¥ 9 M| Wiltraud 5.21 | 1844 | mr A
¥ 10 D | Medthild 519 | 18.45 | 4 @
¥ 11 M| Schutzfest d. hl. Josef 517 | 1847 | M 25
¥ 12 D | Julius, Viktor 514 | 1849 | %% ﬁ
¥ 13 F | lda, Hermenegild 512 { 1850 | ~e
Y 14 S | Justin ) |510] 1852 | &
¥ 15 5| 3. n. Ostern, Anastasia 508 ] 1854 | ™
¥ 16 M| Benedikt 5.06 | 18.56 | »8
¥ 17 D | Rudolf 503 { 1857 | %
s; 18 M| Werner 5.01 | 18.59 %
¥ 19 D | Leo IX., Emma - 4.59 | 19.00 %
¥4 20 F | Viktor . 457 1 19.02 | 4 RN
¥ 21 S | Konrad v. Parzham @ | 455 [ 1903 | 3 A
§5 22 S 4G n. Ostern, Soterius ig? iggg %
¥ 23 M| Georg . .06 N
¥ 24 D | Adalbert 4.49 | 19.08 ey A
¥ 25 M| Markus 4471910 | 4 &
¥ 26 D | Kletus 445 | 19.11 | 2 !
¥ 27 F | Petrus Canisius 44311913 | &2 A
§’£ 28 S | Paul v. Kreuze C 4411915 M :ﬁ
s 29 S| 5. n. Ostern, Petrus 439 | 1916 | M ﬁ
¥ 80 M| Katharina v. §. 437 (1918 | = &
§z> a
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Sauerlander HiéirkatidenBote

die Welt wird dir nicht Freude machen.

Trag munteren Herzens deine Last und iibe dich
im Lachen. Wenn du an dir nicht Freude hast,

Paul Heyse.

| Notizen

’

April — Ostermond

Sommer geben.
April, April, de dbf, wat he will.

Karfreitag- und Osterregen soll einen trocknen

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund
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¥ Mai A

tY]

N S - Tier-

§; Datum| Fest- u. Namenstage Aufg'“n‘:;‘ntg‘ arers

¥ 1 D Philippus u. Jakobus 435 1920 | = %

¥ 2 M| Athanasius 434 | 1921 | »f %

¥ 3 D Christi Himmelfahrt 4.32 | 19.23 | =

Y 4 F| Monika 430 | 19.24 | e

Y 5 S| Irene 42811926 | m* %

¥ 6 S| 6. n. Ostern, Dietricr @ | 4.27 | 19.27 | oo

sg 7 M| Gisela 42511929 | #

¥ 8 D] Micael Erscheinung 423 11931 ) #

¥ 9 M| Georg v. Nazianz 422 11932 | M 4

e HE Okl

Y amertus . . A

¢ 12 5 | Pankratius 416 | 1937 | »3

-

§§ 13 S | Pfingstsonntag, Servatius | 4.15 | 19.38 | »3 %

¥ 14 M| Pfingstmontag, Bonif. ) | 4.13 | 19.40 | 33

¥ 15 D | Sophie 412 11942 | %

Y/ ig M | Johannes Nepomuk 410 | 1943 % 5

¥ D | Rudolf, Bruno 4.09 | 1944 | =2 %

¥ 18 F | Venatius, Erich 407 | 1946 | %5 %

sg 19 S | Célestin 4.06 | 1947 | «

¥ 20 S | Dreifaltigkeitsfest, Ulrich | 4.05 | 19.48 | -

§? 21 M| Felix 404 11950 | o R

82 22 D | Emil, Julia 402 | 19.51 o

¥ 23 M| Desiderius 401 | 1952 | &2

§; 24 D { Fronleichnamsfest 4.00 | 1954 | RE

¥ 26 F 1 Urban, Magdalene 3.59 | 1955 | M

Y 26 S | Philippus Neri 358 | 1957 | XA

¥ 27 s | 2. n. Plingsten, Rainulf € | 357 | 1958 | = ¢

¥ 28 M| Wilhelm 356 | 1959 | = A

¥ 29 D} Erwin 3.55 | 20.00 | =

¥ 30 M| Felix, Ferdinand 3.54 | 2001 | m=f

§é 31 D | Petronilla 3.563 | 20.03

L ) ) })};>)>‘I’\\\\\\\\IIIII>»»))“
A

12 {

© CoPyri%’WB%ﬁelsjgggg gz%rerll_égriwgqeéhbeyrpa(tjbund



SauerlanderttiekeatimiBdie

Liebe und Demut und ein frommes und tiefes,
doch frohliches Gefithl der Verginglichkeit, so
kommt man hin iiber irdisches Leid und irdische
Freude, freilich, ein Hiipfen ist’s nicht. .

E. M. Arndt

Notizen

Mai — Wonnemond
Mamertus, Pankratius, Servatius bringet oft

Kolle un viel VerdruSl.
Mai kohl un natt fiillt Keller un Fati.

© Copyright Sauerlander Heimatbund
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SauerlanderHiekeaadeuBdte
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§§ Juni ﬁ
N\
¥ Sonnen- Tier- 4%
§§ Datum| Fest- u. Namenstage Aufg.| Untg. |Ereisf
¥ 1 F| Simeon 352 [20.04 | o 8
¥ 2 5| Petrus | 351 | 2005 | @ §
¥ 3 5 [ 3. n.Phingsten, Kiothilde | 350 | 2000 | or &
¥ 4 M| Florian ©[349]2007 | } &
¥ 5 D/ Bonifatius 349 | 2008 | # A
¥ 6 M| Norbert 3.48 | 20.09 | & A
¥ 7 D | Robert, Gottlieb 3.48 | 20.10 | € &
Y 8 F | Medardus 3.47 | 20.11 | & 23
¥ 9 S | Primus u. Felizianus 3.47 | 2011 | »R ﬁ
4
§ 10 s | '4. n. Pingsten, Margarete | 3.46 | 20.12 | *3 N
¥ 11 M| Barnabas 346 | 2013 | %
%z 12 D | Basilides 3.46 | 20.13 %
¥ 13 M| Antonius v. Padua 3.45 | 2014 | %
¥ 14 D | Basilius d. Grofle 34512015 | % 9@
¥ 15 F | Vitus : 345 | 2015 | s Z§
' §z 16 'S | HerzsJesu-Fest, Benno 3.45 | 20.16 | %« 2
4

§§ 17 S | 5. n. Pfingsten, Gundolf | 3.45 | 20.16 | <& §§
¥ 18 M| Markus u. Marcellianus 3451|2017 | « 8
¥ 19 D | Juliana 345 2017 | o4 B
¥ 20 M| Florentina - 8452017 | _R2. R
Rg 21 D | Aloisius 345 | 2018 | RE A
§; 22 F | Eberhard, Sommersanfang | 3.45 | 20.18 | > ?
% 23 S | Edeltraud 346 | 2018 | X %

24 S| 6. n. Pfingsten "3.46 | 2018 | =.

25 M| Wilhelm 346 | 2018 | =

26 D | Johannes u. Paulus C|847] 2018 | =f
¥ 27 M| Ladislaus 3.47 1 2018 | =
¥ 28 D | Eckard, Irenaus . 847 | 2018 | mr
¥ 29 F | Peter u. Paul 348 1 20.18 | me*
§§ 30 S | Pauli Gedidhtnis 348 | 20.18 | =

: N

-g»))))))))»»))»)})}))))))))»»»»»»)»»»))))»»)»»)»»)1=



SauerlanderHiekeatzuBdte

‘Tue bei der Arbeit zuerst immer das Notigste,

das aber greife frisch und bei der Hauptsache an.
Das ist das Mittel, um zu vielem Zeit zu haben.
Hilty

Notizen

Juni — Brachmond
Wann Johannes doipet, dann doipet hai acht
Dage lang. ’
Brachmonat na8, leert Scheuer und Fafl.

© CopytiditsSadesindenttetmatizund
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N\ N
§; Datum| Fest- u. Namenstage Auf;nn;':ltg‘ E:‘;s ;i
¥ 1 S| Festd.kostbaren Blutes | 349 | 20.18 | # !
¥ 2 M| Mara Heimsuchung 350 | 2017 | M @
¥ 3 D /| Hyacinth 3.50 | 20.17 | ~€ %
¥ 4 M| Ulric, Bertha ® | 3512017 [ - &
¥ 5 D| Antonius 352 | 2016 | ~ A
s’ 6 F | Thomas Mor. 353120161 » QA
¥ 7 s| willibald 353 | 2015 | »8
N
¥ 8 S| 8. n. Pfingsten, Edgar 354 | 2015 | %
s; 9 M| Veronika 3.55 | 20.14 %
¥ 10 D | Sieben Brider 356 | 2014 | %
¥ 11 M| Olga, Pius | 357 | 2013 | 5% 7%
¥ 12 D | Felix u. Nabor D |358] 2012 | s A
Y 13 F [ Eugen 359 | 20.11 |
g 14 S | Bonaventura | 400 | 2010 | <«
¥ 16 S | 9. n. Pfingsten, Heinrich | 4.01 | 20.09 | o %
¥ 16 M| Skapulierfest 403 | 2008 | «4 A
¥ 17 D| Alexius 404 | 2007 | R2 R
¥ 18 M| Amold 405 | 2006 | RZX R
¥ 19 D | Vinzenz v. Paul 4.06 | 20,05 | M ;s
¥ 20 F | Margareta 40712004 | X @
\‘i 21 S | Daniel 4.09 { 2003 | = ﬁ
Y.
¥ 32 5| 10. n. Pfingsten 410 | 2002 | = &
¥ 23 M| Liborius 411 | 20.00 | »=f 2
¥ 24 D | Christine 1413 [ 1950 | »f &
Y 25 M| Jakob d. Altere C | 414 [ 1958 | »f &
¥ 26 D| Anna 415 ] 1957 | = RN
¥ 27 F | Hugo 416 | 1955 | = A
¥ 28 5| Vikior 418 | 1954 | # A
¥ 29 s [ 11 n. Pfingsten, Martha | 419 | 1952 | # A
¥ 30 M| Ingeborg 421 119561 | M A
§z 31 D | Ignatius v. Loyola 4.22 | 1950 | ~& 23
& SIRBBBRBNE

auerlander Heimatbund
eschede Sauerlaender Heimatbund



Viele suchen, ihs Gliitlimissdethren Hut suchen,

den sie auf dem Kopf haben,

N otizen

Juli — Heuert

Siewen Braiers Riligen durt gewiffi siewen
Widken.

Wenn der’ Kohl gerit, verdirbt das Heu.

17
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SauerlanderHHekeadm}lz‘dgaz

&K «((((\”\«((««SE
Y August R
¥ A
¥ - |mrier-
§§Datum Fest- u. Namenstage . Auf;““;“mg‘ krzrﬁ‘
N\
¥ 1 M| Petri Kettenfeier 424 | 19.48 | ~&
¥ 2D | Alfons v. Lig. ® | 4251946 | »
¥ 3 F | Stephanus Auffindung 42711944 | ¥ QA
¥ 4 s | Dominikus . 428 | 19.43 ﬁJs
N

5 S | 12. n. Pfingsten, Alfred 430 1 19.41 % 2
¥ 6 M| Verklarung d. H. 48111939 | %

7 D Albertus . igi }ggg 3;1;

8 M| Cyriakus . .

9D HZtrlllel‘u:ar 436 11934 | «* 7
v 10 F Laurentius > | 4371932 | N
sz 11 S | Susanna . 4.39 | 19.31 of ;s

N

E; 12 S | 13. n. Pfingsten, Klara - 4.40 | 19.29 o fv‘k

13 M| Hippolytus 44211927 § o
\¢ 14 D | Eusebius 443 | 19.25 | RE
¥ 15 M| Maria Himmelfaht | 445 | 1923 | RE 2
¥ 16 D Joachim, Rochus . 1447 11921 1 M R
¥ 17 F | Hyazinth. @ | 448 | 19.19 ﬁ A
Ez 18 S | Helene 450 | 1917 | =
Y y A
¥ i 51]1915 | = &
¥ 19 S | 14. n. Pfingsten, Sebald 4.5 a
¥ 20 M| Bernhard | 45311913 = A
S; 21 D | Johanna, Franziske igg %3(1)51) ﬁ
¥ 22 M| Timotheus 1 4. .
§l:23 D | Philippus 458 | 19.07 m{; R
¥ 24 F | Bartholoméus C | 459 | 19.05 ‘
.s; 25 S | Ludwig 5.01 | 19.03 " ;
¥ ,
¥ 26 S | 15. n. Pfingsten, Samuel 5.02 1 19.01 1)
¥ 27 M| Gebhard 504 | 1859 | € &
¥ 28 D| Augustinus 505 | 1857 | € R
¥ 20 M| Johannes Enthauptung 507 | 1854 | %8 @
¥ 30 D] Rosa v, Lina 508 | 1852 | ¥R A
¥31F LRaymund, Isabella 510 | 1850 | 2 @
o o L O
18
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SauerlanderHiekaadeuBdte

Obgleich die Welt ja, sozusagen,
Wohl manchmal etwas mangelhaft,
Wird sie doch in den nichsten Tagen
Vermutlich noch nicht abgeschafft.
. . Wilh. Busch

Notizen

August — Ernting
Hat unsere Frau gut Wetfer., wenn sie zum
Himmel fihrt, gewiB sie guten Wein beschert,
Was der August nicht kocht, 1t der Septem-
ber ungebraten.

19
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§;«««(««(«m«x«mm««««««««««««««'a :
4 ¢ i
¥ September A
N - - N :
§§Datum Fest- u. Namenstage Aufg"““;’:tg Tler ﬁ f
~ . . N\ ;
§; 15 | Acgidius ® 5121848 | % % i
¥ 2 5 | Schutzengelfest, Stephan [ 512 | 1846 | % & |
¥ 3 M| Mansuetus 5131843 | 4 B
Y 4 D Irmgardis 515 | 1841 | s QA ‘
y 5 M| Justianus 5.16 | 18.39 | o« ;s }
s; 6 D Magnus_ o ’ 518 | 18.37 | «« 5‘: ‘
Y2 7. F | Regina, Dietrich 519 ] 1835 | «« 2N ‘
§§ 8 S | Maris Geburt Y| 521|1832] « ;§ f
¥ 9 s[17.n Phingsten | 523[1830] 4 & °
¥ 10 M | Nikolaus v. Tol. 524 | 1828 | =X R
¥ 11 D | Prothus u. Hyacinthus | 527 | 1826 | &2 &
¥ 12 M| Maria Namensfest 5291823 | X [ |
¥ 13 D | Notburga 530] 1821 | M A |
s; 14 F | Kreuzerhshung 532 | 1819 | = &
§, 15 S | Sieben S&merzen.Marié@ 533 | 1817 | ==. ﬁ |
§§ 16 s | 18. n. Pfingsten, Komelius | 5.35 }8.14 ﬁ A

% 17 M | Lambertus - T 5.37 8.12

¥ 18 D | Ricvardis 5.38 | 18.10 | e ﬁ
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Am Abend wird man klug fiir den. vergangenen
Tag, doch niemals klug genug fiir den kommen-~
den. Fr. Riickert

-Notizen

September — Herbstmond
. Marii Geburt taiht de Swalben furt.
Michael mit Nord und Ost deuten auf einen
starken Frost.
Scharren die Miuse tief sich ein, wnrd ein
strenger Winter sein.
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Die Freundlichkeit ist die freundlichste aller Tu-
genden, hat unter allen das lieblichste Gesicht,
sie ist der Schliissel zu allen Herzen.

Jeremias Gotthelf

Notizen‘

. Oktober — Scheiding
Auf St. Gallus-Tag mufl jeder Apfel in seinen

Sack. _
Hilt der Baum die Blitter lange, ist mir um

spiten Winter bange.
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Savertardertickeateobdte
Auch von den Toten bleibt auf Erden noch ein
Schein zuriick, und die Nachgelassenen sollen
nicht vergessen, dafl si¢ in seinem Licht stehen,
damit sie sich Hinde und Antlitz rein halten.

) Theodor Storm

Notizen

November — Neblung
Allerhillgen sittet de Winter oppen Tilgen,
Wenn Martini die Giinse auf dem Eise stehn,
miissen sie Weihnachten im Kote gehn.
November tritt oft. hart herein, braucht nicht
viel dahinter zu sein.
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Dle ewlgen Sterne kommen immer wieder,
sobald es dunkel geworden ist. : . .
Thomas Carlyle

Notizen

Dezember — Christmond |

Grien Wihnachten, witte Ostern.
Glatter Pelz am Wilde, wird der Winter milde.
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: SauerlanderHiekeateuBdte '
Die beweglichen Feste 1951 bis 1955
1950 | gl )| 198 | 154 | 1965

Ostern 26. Mérz | 13. April | 5. April | 18 Aprii | i0. April
Himmelfahrtstag. 3. Mai | 22 Mai 14.Mai | 27.Mai 19. Mai

Plingsten 13. Mai 1. Juni | 24, Mai 6. Juni | 29, Mai
Fronleichnam 24. Mai 12, Juni 4. Juni | 17. Juni 9. Juni
Erntedanktag 30. Sept. | 5. Okt 4. Okt. 3.0kt | 2 0kt
Bufitag 21. Nov. | 19.Nov. | 18.Nov. | 17.Nov. | 16.Nov.
Totensonntag 25, Nov. | 28.Nov. | 22.Nov. | 21.Nov. | 20.Nov.
1. Advert 2.Dez. | 80 Nov. | 29.Nov. | 28.Nov. | 27.Nov.

Das Jahr 1951 .

/ : .

Das 1951ste Jahr unserer Zeitrechnung ist ein Gemeinjahr
von 365 Tagen oder 52 Wochen und 1 Tag und.beginnt am
Montag, dem 1. Januar. ) o

Die griechische Kirche zdhit die Jahre seit ,Erschaffung der
Weit" nach der byzantinischen Aera. Sie setzt die Epoche der
Weltschépfung auf den 1. September des Jahres 5509 wvor
unserer Zeitrechnung und beginnt ihr 7460stes Jahr mit dem
14. September unseres 1951sten Jahres.

Die Russen wdhlten ihre Jahre mach dieser Aera bis zu
Peter dem GroBen. Seit dem Anfang des achtzehnten Jahr-
hunderts bedienen sie sich unserer Jahreszahl; am 12. Juni 1923
ist audh in der Sowjetunion der Gregorianische Kalender einge-
fithrt worden. . .

Nach jidischem Ritus werden die Jahre seit ,Erschaffung der
Welt* gezéhlt. Mit dem 12. September 1950 beginnt das Jah
5711 und am 1. Oktober 1951 das Jahx 5712. .

Die Araber, Perser und andere Bekenner des mohammeda-
nischen Glaubens zédhlen ijhre Jahre seit Mohammeds . Flucht
von Mekka mnach Medina, welche von ihmen Hidschred
(Hedschra) genannt wind. Sie beginnen am 2. Oktober 1951 ihr
1371stes Jahr, ein Schaitjahr von 355 Tagen. .

Erklérung der Tierkreiszeidien

g Widder (W) 3R Lowe (L) of Schittze (Sd1)' o Stier (Sti)
% Jungfrau ()) RE Steinbodk (St #% Zwillinge (Z) ¥ Waage
(Waa) My Wassermann (Wm) ~#€ Krebs (K) -4 Skorpion (Sk)
== Fische (F) . '
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E Familien-Gedenktage
.. im Jahre 1951
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Der Hundertjihrige

Der erste Hundertjéhrige Kalender, ,aus dem j#hrlich die
witterung zu erkennen und nach dero gestalt der Wein- und
Feldbau mit Frucht und Nutzen anzuordnen, die MiB8jahr zu
erkennen und der pevorstehenden nothweiBlich vorzukom-
men®, wurde von Abt Dr. Mauriz Knaur im Jahre 1655 ver-
faBt. Er war der Amsicht, daB der Witterungswechsel nach
312 Jahren in derselben Reihenfolge wiederkehre, Diese Zahl
entstammt der Mondgleichung, indem. aus 16 42/100 Mond-
zirkeln und dem l19j4hrigen Zyklis, als aus 16,42X19, diese
Zahl 312 sich ergibt. : .

Unsere Leser haben soviel Erfahrung, das sie sicher selbst
erkennen, wieviel Dichtung und wieviel Wahrheit
darin ist. Denn daB beides vermengt ist, dilrfte auBer Zwei-
fel sein.

Der Friihling . ist ‘trocken und bis in den Mai sehr
kalt, so daB groBe Diirre entsteht und Blumen und
Gras spit kommen.

Der Sommer i.st,kxa.lt, regnerisch, der Juli anfangs
sehr warm, spéter stiirmisch. :

Der Herbst ist Letbgntall,skélt und naB. — Ende Okto-
ber kommt groBe Kilte, aber der November ist wieder
naB und stiirmisch.

Der Winter, anfangs regnerisch, bekommt gegen De-
zember groBe Kilte mit Schnee, der bis in den, Februar
anhélt. i
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1951 Jahr StRegénticBslormidmrgemein: Das Jahr ist
feucht, denn wenn es auch zuweilen trocken ist, mei-
stens jedoch regnerisch und daher kalt und rauh.

Wetterkundliches

Barometer: rasches und tiefes Fallen deutet meistens
auf Sturm und voriibergehende Niederschlige; schnel-
les und hohes Steigen auf kurze Aufheiterung; lang-
‘sames Fallen auf Landregen, langsames Steigen auf
anhaltend gutes Wetter; groSere unregelméBige Feuch-
tigkéit, ostliche und nordliche Trockenheit und Frost.

Wolken: Federwolken morgens am Westhimmel deu-
ten auf Regen, solche am Abend im Osten auf gutes
Wetter. ’

Nebel erscheinen hiufig in der Gegend zwischen
esinem Hoch- wund Tiefdruckgebiet, Wilder, Seen,

Fliisse bewirken Morgen- und Abendnebel und Berg- - -

und Talwinde.

Abendrot morgen gut Wetter am Himmel stoht.
Morgenrot bringt abends Schmutz und Kot.

Ringe um den Mond und Wasserziehen der Sonne
bedeutet viel Vorrat an Wasserdampf.

Frost im Frihjahr kann mit Hilfe des Hygrometers
festgestellt werden., wenn schon abends 6 Uhr der
Taupunkt auf 0 Gr. oder unter 0 Grad gesunken ist.

-Wollte ein grofier Staat nur die Hilfte seines
Kriegsbrennholzes zum Bauholze des Friedens
verbrauchen, wollte er nur halb so viel Kosten
_aufwenden, um Menschen' als um Unmenschen
zu bilden, und halb so viel, sich zu entwickeln
als zu verwickeln, wie stinden die Vilker anders
und stirker da! Jean Paul
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Ein Jubilium:

90 Dahte Hinkender Bote

,Gurrn Dag in’t Hius!“

Zum 90. Male tritt der Hinkende Bote mit diesem
GruB iber eure Schwelle. Brav ist er gewandert
durchs Sauerland. 90 Jahre hindurch. immer, wenn
ein Jahr zu Ende, sagte er seinen Spruch und wurde
{iberall da, wo Sauerlinder wohnen, freundlich aufge-
nommen. Vor allem in der schémen buckligen Welt
der tausend Berge, aber auch im nahen Industriegebiet,
an das unser Sauerland seine Kinder in so grofien
Scharen abgegeben hat, weil die heimische Scholle
.nicht ausreichte, sie zu erndhren.

Kalender sind, genau genommen, #lter als. Biicher.

Neben der Bibel war er durch Jahrhunderte die ein-
zige Lektiire des Volkes. Aber dafiir fehlte er auch
nirgends. 1690 schrieb ein gewisser Adrian Beier:
,Kein Bauer ist so arm, der nicht jedes Jahr seinen
Kalender: kauft.“ Freilich gab es da allerlei Unter-

schiede. Die ersten Kalender des 15. Jahrhunderts -

 waren noch handgeschrieben und kosteten ein Ver-
mégen. Viele Kalender hatten schon im ersten Jahr-
hundert nach Erfindung der Buchdruckerkunsi Be-
- riihmtheit. Der ilteste deutsche Kalender stammt
aus dem Jahre 1430 und ist auf zwei Holztafeln ge-
schnitten. Auch Paracelsus und Kepler gehorten- zu
den Kalendermachern. ' Neben dem Kalendarium be-
faBten sich die alten Kalender gern mit Witterungs-
voraussagen, astrologischen Weissagungen und land-
wirtschaftlichen Anweisungen; irgendwie hat .sich
diese Vorliebe in vielen Kalendern fortgesetzt.
Viele Kalender sind ausgezeichnete Volksbiicher ge-
worden; manchmal auch typographische Meisterwerke.
Johann Peter Hebel's Kalender, der Wandsbecker Bote
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SauerlanderHiekeatdzuBdte .
von Matthias Claudius und einige andere sind sogar
ein Stiick Literaturgeschichte.

Sehr alt ist der ,,Hinkende Bote* unter den Kalender-
machern. Neben dem Wandsbecker bestand der ,Bas-
ler Hinckende Bott“ (in der franzésischen Fassung ,Le
Boiteux Messager*) der Lahrer, der Ziircher, und ihnen
gesellte sich im Jahre 1860 der Arnsberger (spéter
Sauerlinder) Hinkende Bote bei, dessen Bild vor dem
Hintergrund des Glockenturmes allen Sauerléndern
wohl vertraut ist. Damals war er in seinem Aeulleren
noch sehr bescheiden. Es kam darauf an. dem Leser
das Kalendarium mit allen Festen und Heiligen . zu
bringen, die Tierkreiszeichen aufzuzéhlen, die eine be-
sondere Rolle in Volksbriuchen spielten, die Mirkte
(Kram- und Viehmirkte) anzukiindigen und als Zugabe
vielleicht noch ein paar Witze oder eine kleine Er-
zéhlung dazu zu legen. In den letzten Jahrzehnten
hat man dem ,Hinkenden“ ein besseres Wams ange-
zogen und ihn weiter ausgestattet, allerdings ist das
Taschenformat auf Wunsch der Leser beibehalten
worden; ein Versuch im Jahr 1930, ibn in Verbindung
mit dem Sauerlinder Heimatbund im Format zu ver-
gréBern, hat wenig Gegenliebe gefunden. Es gibt
GroBkalender reichlich, aber der Hinkende Bote im
Taschenformat ist einmalig. . :

_Die Zahl seiner Freunde ist von Jahr zu Jahr ge-
stiegen. Der Neunzigiihrige, aus dem Born der Hei-
matliebe jugendfrisch jedes Jahr emporgestiegen, hofft,
gerade im Jahr seines Jubiliums den sehr groBlen
Kreis seiner sauerlindischen Freunde noch vergrdfern
zu kénnen.

,Gurrn Dag in’t Hius!* sagt der Hinkénde Bote auth
diesmal wieder. GruB und Handschlag wie unter alten
Freunden. LaBt mir Platz auf der Ofenbank: wir wol-
len von alten Zeiten erziéhlen und auch von heute und
immer wieder vom Sauerland und den Sauerlindern!

FS.
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Sauerland der Gegenwart

Es ist nicht mehr notwendig; das Lob des Sauer-
landes zu singen. Noch vor einem Jahrhundert war
das Land der tausend Berge fiir die meisten Menschen
drauBen ein unbekannter Begriff. Nun wissen es alle
die Millionen vor den Toren unseres Sauerlandes in
den groBen und den kleinen Stidten: Unser Sauerland
ist ihr groBes Erholungsgebiet, ihr gewaltiger, griiner
Berggarten, ist ihr unausschopflicher Wasserturm, ihr
Lieferant von Holz und Pilz, von Wald- und Himbeeren
und vielem anderen. ist das Land mit tausend heim-
lichen Schonheiten, die man im rollenden Omnibus, als
Ritter der Pedale oder auf stillen Wanderwegen er-
obert —.

Fragt sich: was ist es.uns Sauerléndern? Sagen wir
es mit einem Wort: die Heimat, vielleicht diirfen wir
auch sagen die zweite' Heimat aller. die aus dem Osten
hierher in unsere Tiler vertrieben worden sind. Frei-
lich, uns singen die vertrauten Benge, die alten Eichen
und griinen Buchen, die dunklen Wacholderbiische und
die hellen Quellen zwischen Berg und Tal ein beson-
deres Lied, das in uns die Sehnsucht nach diesem
Land wachhielt, als wir gegen unseren Willen iber
alle Linder Europas verstreut waren und hinter Sta-
cheldraht in den Lagern jener Linder safien. Mit allen
Fasern unseres Wesens sind wir diesem Heimatboden
verhaftet, den Menschen dieser Berge verbunden und
eins mit der Kultur, die in Jahrtausenden hier langsam
und still gewachsen ist, nicht in amerikanischer Hast
aus dem Boden gestampft, sondern gewachsen wie die
hohen Biume unserer Wilder.

Unsere Kirchen, Burgen und Schidsser. unsere Rat-
hiuser und Marktplitze sind die bunten Bilder dieser
tausendjihrigen Heimatchronik. Die Wunden des
Krieges, gering im Vergleich mit denen der grofien
Stidte, haben sich langsam geschlossen. Unsere Werk-
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stitten, die Miihlen und Himmer, arbeiten wieder in
vollen Touren. Sauerldndische Fabrikate gehen wie
- ehedem wieder in alle Welt, wandern sogar iiber die
Ozeane, wo Fabriken des Sauerlandes ehemals ihre
eigenen Kontore hatten.

. Der Strom der Feriengiste ist leider noch nicht wie-
der ganz zu erfassen, weil viele unserer guten Gast-
hiuser noch beschlagnahmt sind oder im Zeichen der
groBen Wohnungsnot als Wohnungen dienen miissen.

Die Zauberberge unseres Landes. die Tropfstein-
hhlen sind um neue prichtige Stiicke in Warstein
und im Lennefal vermehrt worden.

Die Hallenbenger Festsplele haben sich in West-
deutschland einen Namen gemacht ebenso wie die
Balver Hohlenspiele. Hier ging im letzten Jahr die
Passion unseres Herrn iiber die Bretter. in dem groBen
Felsendom ergrift Calderons Welttheater fausende Be-
sucher., Als dritte Freilichtbiihne ist Elspe im Kreis
Olpe zu nennen, die Schillers . Tell“ auffiihrte.

Ueberall leben die alten Volksbriuche wieder auf:
die Sternsinger singen die alten Lieder von den hl. drei
Konigen, die Schnadgiinger zichen wieder frohlichen
Herzens iiber die- Gemeindegrenzen, die Schiitzen
feiern ihre Feste, einstweilen noch ohne Pulver mit der
mittelalterlichen Armbrust. der Heimatbund ruft die
Sauerlinder wieder auf, sauerlindische Art zu wahren
und hat sich soeben den Sauerlénder Heimatbund als
Organisation wiedergegeben. Der Sauerlindische Ge-
birgsverein fiihrt die Menschen unserer Tage mit
ernenter Liebe auf seinen Wanderwegen zu den Schén-
heiten der Natur und wird 1851 in Arnsberg sein gro-
Bes 60. Gebirgsfest feiern.

Nun, wir haben allen AnlaB8. uns unseres schénen
Landes zu freuen. LaBt uns mit Stolz Sauerlénder

alter Art sein! Was uns nicht hindert. ebenso gute
Européer zu sein! Fritz Schumacher.
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Das ,,Hirschberger Tor” in Arnsberg

Vor 125 Jahren wurde das ,,Hirschberger Tor*, jenes
prichtige, in Stein gehauene Kunstdenkmal. durch das
man schreitet, wenn man zum Klosterberg will, in
Arnsberg aufgerichtet. Sinnend betrachtet es der
Fremde, dem sich unwillkiirlich die Frage aufdréngt:
Woher dieser Name mitten in der Stadt Arnsberg?

Hirschberg — in seinem Namen erinnernd an den
Konig unter den jagdbaren Tieren — liegt mitten in
der Stille und Einsamkeit des einst so wildreichen
Arnsberger Waldes. Er gehérte im Mittelalter zum
freien Besitz der Grafen von Airnsberng, deren letzter,
Gottfried IV., im Jahre 1340 vom Kurfiirsten, Walram
von Kéln die Erlaubnis erhielt, das Dorf Hirschberg
als Stadt befestigen zu diirfen. Dabei wurde verein-
bart, da Stadt und Schlof3 Hirschberg dem Kurfiirsten
und seinen Nachfolgern allezeit offenstehen und im

~ Falle eines Krieges zwischen dem Grafen und dem
Kurfiirsten vollig neutral bleiben miiiten. Dafiir er-
hielten Stadt und SchloB fiir die Dauer der Fehde volle
Sicherheit zugesagt.

Als die Grafschaft Arnsberg 1339 an das Erzstift
Koln kam, wurde auch Hirschberg kurkélnisch. Im
DreiBigjshrigen Kriege, im Mai 1646, wurde das
SchloB zerstdrt. Der jagdfrohe Kurfiirst Max Heinrich
begann 1662 den Bau eines neuen. der 1668 vollendet
wurde. ) .

Kurfiirst Klemens August, der das Hirschberger
SchloB besonders gern und héufig zu glinzenden Jag-
den bezog, lieB im Jahre 1753 die groBe Einfahrt durch
die bildliche Darstellung zweier Jagdszenen, in Stein
gehauen, zieren. Die Skulptur, entworfen nach einem
Plan des beriihmten Baumeisters J. C. Schlaun und
ausgefiihrt von einem italienischen Meister, zeigt einen
von kriftigen Hunden angegriffenen Eber. der, den
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Kopf zurRegangesdibpadioRdiGitend wehrt: die andere
stellt einen von flinken Jagdhunden {iberholten Hirsch
dar, der sich aufbdumt und die wilde Meute von sich
zu schiitteln sucht; beide scheinbar Sieger, doch unrett-
bar verloren. Der Kiinstler iiberlifit es der Einbil-
dungskraft des Beschauers, sich den Hintergrund des
Bildes — eine glinzende Jagd — selbst auszumalen.

Mit Klemens August, der im Jahre 1761 starb, verlor
das SchloB seinen letzten fiirstlichen Jagdherrn und
Verehrer. Seine Nachfolger waren keine Jagdlieb-
haber. Zwar lebte ein ,Burggraf“ als Verwalter auf
dem Schlosse mit mehreren Forstbeamten. aber die
Kurfiirsten stellten keine Mittel fiir die bauliche Unter.
haltung zur Verfiigung, so da8 das Schlo§ unter der
hessischen Regierung (1802—1815) auf Abbruch ver-
kauft wurde. Auch die Umfassungsmauern ri§ man
nieder. Nur das kunstvoll gearbeitete wertvolle Tor-
denkmal blieb an seiner Stelle, als einziger Zeuge einer
alten, fiir immer entschwundenen Herrlichkeit. -So
stand es iiber zwanzig Jahre auf 6der Triimmerstétie,
den Unbilden der Witterung und mutwilliger Zersto-
rung preisgegeben.

Dem damaligen Landrat Thiisin g ist es zu danken.
daBl das vergessene Kunstwerk gerettet und vor 125
Jahren nach Arnsberg gebracht worden ist. Er lie8
es im Jahre 1826 an der Stelle. wo es noch heute eine
hervorragende Zierde der Stadt bildet. neu aufrichten.
Mit Recht hat es den Namen ,Hirschberger Tor® bis
auf den heutigen Tag behalten. B. B.

38

. SHB Meschede Sauerlaender Hej und
© Copyright Saueriander HeimatourR




Die nachstehende Fruchtifolge fiir fiinf Beete von 1,20 Meter
Breite im dreijdhrigeny Tummus ist lange in der Praxis erprobt
wonden.

Im embehn Jahr:

Beet 1:
Beet 2:

Beet 3:

Beet 4:

Beet 5:

AuBen zwei Reihen Knollensellerie. Mitte eine Reihe
Blumenkohl.

Aufien zwei Reibhen Buscherbsen. Mitte eine Reihe
Dauerkohi.

AuBen zwei Reihem wdicke Bohnen abwechseind mit
Straucherbsen horstweise geleqt. (Die Bohnen dienen
den Erbsen als Stiitze) Mitte Spinat. Als Nachfruch:
in der Mitte Dauerkohl und auBen Endivien oder
Griinkohil.

Drei Reihen S#ezwiebeln, dazwischen zwei Reihen
Spétmohren.

AuBen zwei Reihen Stangenbohnen mit Frithkohlrabi
und Kopfsalat »ajbwedls\‘elnd aepflanzt.

Im zweiten Jahr:

Beet 1:
Beet 2:
Beet 3:
Beet 4:

Beet 5:

Wie Beet 5 im ersten Jahr.

Wie Beet 1 im etsten Jahr. ,
Mitte eine Reihe Tomaten, auBen zwel Reihen Friih-
kohl. .

AuBen zwei Reihen Buscherbsen oder Buschbohnen.
Mitte eine Reihe Frithkohl.

Vier Reihen Rote Riiben, dazwischen «drei Reihen
brauner amerikanischer Schnittsalat.

Im dritten Jahr:

Beet 1:
Beet 2:
Beet 3:

Wie Beet 3 im zweiten Jahr,
Wie Beet 4 im ersten Jahr.

Drei Reihen Schwarzwurzeln oder Frithméhren, da-
zwischen zwei Reihen Porree.
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Beet 4: AuBen zwei Rethen Frithkartoffeln. Mitte eime Reihe
Herbstkohl,: Nach den Prithkartoffeln Griinkohl.

Beet 5: Wie Beet 4 im zweiten Jahr. Nach den Buscherbsen
Griinkohl, Spinat oder Feldsalat.

Aus diesen Angaben kann sich jeder mit Leichtigkeit eine
dreijdhrige Fruchtfolge fiir 12 Beete zusammenstellen, Er wird
schon im ersten Jahr mit Erstaumen feststellen. daB diese Art
von Gartenwirtschaft viel lebendiger ist als die bisherige, fast
schon schematisiérte Form. Aber auch die Pflanzen danken
uns, wenn sie mun ,in bunter Reihe"  emporwachsen kdénmen.

Kampf gegen das Unkraut

Von jeher war die .Entxuu%mutrwna“ gepflegter Rasenflichen

ein Problem. Lowenzahn, Wegerich, Distel, Melde, Hahnen-
fuf und Sauerampfer machen sich immer wieder breit. . Mit
Hilfe ganz neuer Mittel konnen wir jetzt qriine Rasenflédchen
unter volliger Schonung des Grases unkrautfrei machen. Diese
tiberraschende Wirkung wind erzielt durch Anwendung kiinst-
lich hergestellter pflanzlicher Wuchshormone. In Amerika
.ist die Methode schon seit Jahrem in Gebrauch. Keiner macht
sich dort mehr die Mihe, den Rasen durch, Ausstechen vom
Unkraut zu befreien. Solche Préparate werden mun auch in
Deutschland hergestellt und sind seit kumem in Drogerien
erhdltlich. Im Gegensatz zu friheren Unkrauthekimpfungs-
mitteln, die das Unkraut verdtzen, remt das Wuchshormon das
Wachstum so stark an, daB es regellos und ungeordnet wird
und das Unkraut innerhalb einiger Tage zugrunde geht. Die
Graser wenden jedoch nicht angregriffen! Eine 1000 gqm grofie
Rasenfliche erfordert durcischnittlich etwa 300 «r des Pripa-
rates, das von fithrenden Pflanzenschutzfirmen unter vergchie-
denen Namen herausgebracht wird, Der Preis fiir diese Menige
betrigt etwa 3 DM, Durch - Auflésen in 80 bis 100 Liter
Waseer stellt man daraus die gebrauchsfertige Spritzbrithe: her.
Als Arbeitsgerdt kann die GieBkamne mit amcesetzter Brause
dienen. Bei richtiger Dosierung bleibt der Rasen fiir Jahre
frei von Unkraut, da auch dessen Wurzelstocke absterben.

Der Mistbeetkasten

Wenn das Frihjahr herankommt bedauern viele Klein-
gértner, daB sie keinen Mistheetkasten haben. denn in diesem
lassen sich junge Pflanzen heranziehen. Hat das Frithjahr
bereits seinen Einzug gehalten, so ist gewdhnlich zum Bau
eines Mistbeetkastens keine Zeit mehr. Diese Arbeit sollte
daher im Winter gemacht werden, Fiir den Kleingédrtner wird
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wohl meistens schon ein Mistbeetkasten mit einem Fenster
geniigen; der Gartenbesitzer mit einer aréBeren Fliche wind
auch einen groBeren Mistheetkasten haben miissen, vielleicht
einen solchen mit drei Fenstern. Die Herstellung eines solchen
fiir den Gartemeigentiimer dringend notwendigen Kastens ist
fiir den mnicht schwer, der nur einigermalen mit praktisc‘qer
Arbeit umzugehen versteht. Die GroBe des Kastens muB sich
naturgemaB immer nach den Fenstern rnichten. die man ein-
gekauft hat, und die meistens eine Lince von 150 und eine
Breite von 100 Zentimeter haben. Die Frage, ob man zu den
Fenstern der Késten hélzerne oder eiserne Rahmen nimmt,
muB zZugunsten der hélzernen entschieden werden. Fenster-
rahmen aus Eisen haben zwar eine ldnagere Haltharkeit, sie
erhitzen sich aber mehr und kiithlen leichter ab.

Spritzmittel fiir den Apfelbaum

1, Schwefelkalkbrithe 1 : 2 bis 5. d. h. 1 Teil Schwefelkalk-
brithe von 20 Prozent Bé (Baumé) und 2—5 Teile Wasser oder
Blutlausmittel Solvolan zum Pinseln.

2. Schwefelkalkbrithe 1 : 5 bis 10, d. h. 1 Tail Bchwefelkalk-
brithe (20 Prazent Bé) und 5—10 Teile Wiasser.

3. Kalk-Kali-Wassenglas-Mischung oder Schwefelkalkbrithe
: 2 bis 5.

4, Arsenbrithe, zwedkmiBig als Arsenkupferkalkbriihe, z. B.
+Fusibar”,

5. Kupferkalkbrithe zweiprozenticc oder Schwefelkalkbrnihe
1 : 10, spéter 5a Kupferkalkbriiie 0,5prozentiq oder besser
Schwefelkalkbrithe 1 : 40 unter Verhéltnissen, wo Xupferkalk-
briihe Rostigwerden der Friichte bewirkt.

6. Schwefelkalkbrithe 1 : 35 bis 40.

7. Nikotin-Seifenbrithe, z. B. 2 ka Schmierseife, 25 bis 100
ccm Nikotin (96prozentia) awf 100 Liter Wasser oder Handels-
mittel Parasitol, Floraevit, Rotenol u. a. K.

1

Welche Mineralstoffe brauchen unsere Hithner ?

Der Biologe antwortet: Natrium, Kali, Madanesia, Chlor,
Kieselsdure, Mangan, Schwefel, Kupfer, Eisen, Fluor, Silizium,
Spuren von Jod; ohne sie irotz einstiger guter Pflege kein
Gedeihen und keine erspriefliche Legeleistung der Tiere,

Auf den ersten Blick erscheint die Sache recht verwickelt,
fiir dehjemigen aber, der zu handeln wversteht, lést sie sich
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leicht in VPehRRigiHiaipadaRttencht dazu kein chemisches
Laboratorium. Alle diese Stoffe sind némlich in  einem
reichhaltig zusammengesetzben Futter bestimmt enthal-

_ten, Man darf daher nicht in den Fehler verfallen, nur Kar-
toffeln, Kileie und etwas Korer mu verabreichen. sondern muB
vor allem guten Futterkalk, Fisch- und Fleischmehl, Lebertran,
Mager- oder Buttermilch und viel des diteren erwdhnten Grin-
zeugs vorsetzen. Wer iber einen groBen, unbeqrenzten Gras-
oder Wabdlauf verfiigh, ist besser daran, er kanm, die Winter-
monate ausgenommen, die Ausgaben fir Fleisch- bzw. Fisch-
mehl und Lebertran sparen, weil die Hithner viel Kafer, Ge-~ -
wiinm, Insekten und Schnecken finden und in diesem Futter
die notigen Aufbaustoffe reichlich vorkommen.

Die Heilkraft des Obstes

Wir wissen, daB Obst gesund ist. Auch wenn man es kocht,
behilt es ein gut Teil seiner heilenden und kréftigenden Be-
standteile. Bs ist daher wissemswert, die gesundheitliche Wir-
kung unserer Friichte einmal festzuhaltens: :

Stachelbeeren bewdhren sich bei Driisenerkrankungyen.

Kirschen sind Blutreiniger.

Erdbeeren sind Blutbilder.

Brombeeren sind ausgezeichnet gegen Blutarmut. Sie ent-
halten sehr reichlich Bisen und Phosphor.

Himbeeren wirken fieberstillend, wenn man den Saft aus-
gepreft und mit Wasser gemischt verarbeitet. Fiir Gesunde
haben sie eine den Darm anregqende Witkunr, ' )

Johannisbeeren miissen mit Bedacht der menschiichen Nah-
rumg zugeteilt wernden. Ihr hoher Prozentsatz Fruchtsdure
wirkt 16send, doch richten sie bei zu reichlichem GenuB eine
allgemeine MiBstimmung des Koérpers an. Mafic genossen
sind sie eines der besten Blutreinigungsmittel.

Brennessel als Friithlingsgemiise

Viele Frauen wissen nicht, daB dieses Unkraut ein gutes
Frihlingsgemiise aibt, das an Nahrwert und Wohi-
geschmack dem Spinat gleichkommt. Das Schome ist dabei,
daB uns dieses Gemise zuwdchst, wenn die Kulturbeete uns
noch sehr spdrlich wversorgen. denn qerade die jungen Bren-
nesselspitzen verwenden wir in der Kiiche. Wenn die Bren-
nesseln dlter werden, nehmen sie einen unanagenchmen endigen
Geoschmadck an, nur der erste Trieb schmedkt qut. Er ist audh
leicht zu ernten, denm die jungen Blitter brennen noch nicht.
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Biume arcayfdrdaftidleptCidnze

‘Waurzeln eines Baumes oder eines Strauches, die von einem
Nadhbangrundstiick eingedrungen sind, &ann der Grundstiicks-
eigentiimer abschneiden und behalten, wenn sie die Benutzung
seines Grundstiicks beeintréchtigen. Mit heriberragenden
Zweigen kann er in gleicher Weise verfahren, iedoch muf er
dem Nachbarn muwvor mur Beseitigung eine angemessene [Frist
setzen. Brst nach fruchtlosem Verlauf derselben ist er befugt,
die Zweige abzuschneiden. Friichte, die von einem Baum
oder eipem Strauch auf ein Nachbamgrundstiick hindiberfallen,
werden EBigentum des Nachbarn. Das wilt fedoch nicht, wenn
das Nachbargrumdstiice dem offentlichen Gebrauche dient.
Steht auf der Gremnze ein Baum, so haben beide Nachbarn
gleiche Rechte. Die Friichte, und wenn der Baum aefallt wind,
auch der Baum, gebilhren den Nachbarn ou aleichen Teilen.
Jeder Nachbar kann die Beseitiqung eines solchen Baumes ver-
langen, es sel denm, «daf der Baum als Grenzzeichen dient
und durch ein anderes zwedkméifices Grenzzeichen nicht er-
setzt wepden kann, Die Kosten der Beseitiguna haben beide
Nachbarn zu gleichen Teilen zu tragen. Derienige, der die Be-
seitigung verlangt, hat jedoch .die Kosten allein zu tragen,
wenn der Nachbar auf sein Recht an dem Baume verzichtet,

Disteltod _

Ein Westfale hat ein neues, praktisches iGerdt erfunden zur
Ausrottung von Unkrdutern, insbesondere wvon 'Disteln, Huf-
lattich umd dhnlichem unbeliebten Kraut mit der Vorsilbe Un.
Es hamdelt sich uwm eine Aluminium-Réhre von der Groébe
cines Spazierstocks, Diese Réhre wird mit weimer ! Unkraut-
ExLésung im Verhdltnis 1 : 5 Bis 1 : 8 gefillt. Am unteren
Ende ist das Gerat verschlossen und mit einer finf Zentimeter
langen Messingepitze versehen. Der obere Teil der Réhre
enthdlt eine Oeffnung zur Luftregulierung, und Zufallung.
Dariiber ist ein Griff mit einer Feder anaebracht. Man: stéfit
die Spitze des Gerdtes einfach gleich neben der Unkrautpflanze
in die Erde. Dann @bt man mit dem Griff am oberen Ende
cinen leichten Dmck aus. Hiendurch wird die Luftpumpe
betdtigt, welche die Fliissigkeit in der Rohre auf etwa 20
Atmosphdren Druck zusammendriickt. Dabei Offnet sich ein
neuvartiges Ueberdmckventil, welches unter diesem hohen
Druck etwa ein bis anderthalb Kubikzentimeter der Flissiglkeit
durch Diiseny an der Messingspitze nach auBen treten 1aft.. Die
unter der Ende entleerte Flissigkeit tritt an die Wurzeln der
Pfianze. Sie hat die EBigemschaft, die Tatiakeit der Haar-
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réhrchen, auch Kapillaren genannt, welche als feinste Wurzeln
der Pflanze die Nahrsdfte aus dem Boden ziehen, zu zerstoren.
In ein bis zwei Tagen ist die Pflanze dann ausgetrocknet und
damit vélli vernichtet. Normalerweise geniiqt eine einzige
Injektion, um das Aussterben einer Pflanze zu erzielen.

SCHNITTERINNEN
Graphik von Josef Neuhaus

— ————————————————— ————————
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Das Stiickchen Garten

Von K. Hofer

Wenn's Abend wird, verlibt vergniigt und lroh
Meln Nachbar Révenkemper seln Biiro.

Jetzt, da Im Land dle Friibllngsliiite wallen,
Vermag lbn keine Madh] dabeim zu halten.

Den Schiidel zlert ein altersqrauer Filz,

(Dle Jugend nenn] ibn frech den ,Schimmelpllz“),
So angetan, sleht man alsbald 1bn siarten.

Hlnaus vors Tor zu selnem Schrebergarten.

Dles Stiickchen Garten zwar ist nlcht sebr groB.

In jener Gegend, sagt man, sel nichls los.

Fiir 1bn jedoch ist es der Garten Eden.

Er gribt und pflanzt und 1iBt die Leute reden.

Er weiB, sein Miiben bleibl nlcht ohne Lohn.

Er sieht Im Geist die dlcken Bohnen schon

mit Speck garniert aui seiner Tafel dullen . . .

Wer wollte da nicht gern ein blBchen schulten, !

Zu Anfang frellich war's kein Kindersplel,

Denn er veystand von Gartenbau nicht vlel.

Der Riicken schimerzte lhm von vlelem Biicken.
Dle Holzschub konnten auch nicht rechl enlziicken.
Der glatte Spatenstiel war aufierdem

tells blasenbildend und teils unbequem,

Und als die erste Saat ans Licht gesprossen,

Hatt' er beﬂpah vor Kummer slch erschossen.

Indessen war das nur am Anfang so.

Lingst wlssen's die Kollegen Im Biiro:

Man braucht nicht mebr Im Lebrbuch nachzuschlagen.
Man braucht nur Révenkemper fragen!

Denp Schlangengurken, Zwiebeln, Koplsalat,

Dle erste Melde, zartester Spinat,

Dle besten Frithgemilse aller Arten,

Gedeihn, wie macht er das?, in seinem Garlen!

Wile er das macht? Man seh lhm ins Geslchl,

Wenn er von seinem Schrebergarten spricht]

Wer wei,, wie er sein-klelnes Relch betreule,

Fiir' Blum’' und Pilanze keine Miibe scheule,

Wile er sle begle, pflegte und begoB.

Kein Regen, keine Hitze ihn verdroB,

Der weifi: Nlcht Fleif und Kénnen werden's zwingen.
Der rechten Llebe wird es stets gelingen!
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Goldene Miinzen

Wer mbchte sie nicht besitzen, die schonen blinken-
den goldenen Miinzen? Aber sie sind nur noch ein
Traum aus ruhigen Tagen des Friedens. die schon
langst entschwunden. Heute kennt man nur noch
Miinzen, die aus billigerem Material gearbeitet wurden,
wie ja so manches in unserer schnellebigen Zeit an
Wert verloren hat. Und die Nivellierung und Entwer-
tung aller Dinge griff auch die geistige Wihrung an.

Wer weif noch um die Schonheit. die in alten Mir-
chen und Sagen lebt? Wo erzéhlen noch die Miitfer
abends ihren Kindern jene Mirchen. die einst die
Briidder Grimm genau so kindlich-andéchtig sich von
der schlichten Biuerin Katharina Viehmann erzéhlen
lieBen? Das Mirchengut gehdrt zu den kostbarsten
Kleinodien unseres Volkes. Es zu vergessen, hieSe,
ein Stiick Wunder aus unserem Leben herausreifen.

Unsere Zeit ist ernst geworden. Aber es ist nicht
nur jener Ernst, der nach dem tiefdurchkosteten Leid
unser gutes Recht wire, Nein, es ist oft ein Ernst,
der aufkam, weil eine gewisse Oberflichlichkeit uns
{ibermannte und uns nicht mehr wirklich freuen und
lachen 188t. Darum héren wir so selten noch schone
Volkslieder. Warum ist das Lied verklungen, wenn
die Frauen zur Weide gehen oder der Abend naht?
Einst sang man z. B. Melklieder oder Heulieder, wie es
Morgen- und Abendlieder gab. Bei all den tausend
Gelegenheiten des Lebens erklangen ernste oder frohe
Melodien; man spann seine Gedanken in goldene Wei-
sen. Heute sind sie fast vergessen. Tagsiiber wird
schwer gearbeitet, ,geschuftet* sagt man hier in den
sauerlindischen Bergen. Und wie frither des Abends
behutsam die Lieder aufklangen wie ein fernés Sehnen
und Jubeln, wenn alt und jung auf der Hausbank im
Halbdimmern sang und erzihlte, so sitzen heutzutage
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die Menschen am Abend in den taghellen Stuben und

schalten die Rundfunkgerite ein.

Und die alten Weisheiten des Volkes. die sich kund-
tat in Erzihlungen, die von Geschlecht zu Geschlecht
iberliefert wurden, und in einem Sprichworterschatz,
der schier unerschépflich schien, versiegt langsam.
Wer weil noch um dies Gut, das einst unser aller Be-
sitz war! Wie Miinzen, die abgetragen waren, ver-
schlissen und ungiltig wurden. behandelte man dies
Erbe der Ahnen und lieB es achtlos am Wege verkiim-
mern./ .

O, leiwet, leiwet Platt! Es sind nur noch ganz we-
nige, die dich sprechen und die deine Worte bewah-~
ren wie etwas seltsam Heiliges, das man nicht vertun
darf. Doch die meisten, selbst noch Kinder dieser
Sprache, die ihre Laute einst empfingen, vergaBen die
dltere Schwester des Hochdeutschen. Sie hockt seitdem
in den Winkeln unseres Landes und wie Aschenbrédel
darf sie nur die Brosamen vom Tisch ihrer jlingeren
Schwester auflesen. Ob sie noch einmal neben ihr
gleichberechtigt an den Tischen sitzen darf? )

Goldene Miinzen sind diese Werte. die zu erwerben
es einer unendlich langen Kette von Geschlechtern be-
durfte, die zu vertun aber einigen wenigen Genera-
tionen gelang. Jedoch ungestraft wirft man nicht den
angehorteten Reichtum der Ahnen aus dem Fenster.,
Die Not kehrt dann ein, die sich im Geistigen am
Schlimmsten offenbart. Wer Ursache und Wirkung
Zu unterscheiden weif, wird an die goldenen Miinzen
Sich erinnern, die einst in jeder Familie im Schatz-
kasten der Seele tief verwahrt lagen. Bewahren wir
die, die noch nicht in den StraBenschmutz fielen. Sie
8ingd in diesen Zeiten der Unsicherheit und der Speku-
lation die sicherste und beste Wihrung.

Clarissa Télle

\_-—E——E——-—m_—__——-‘——_—_————
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Der blaue Kittel des Sauerlinders

Er ist heute auf keiner Modenschau mehr zu sehen
und war doch einmal ein Rock, der sich sehen lassen
konnte und den die Sauerlénder alle Tage trugen: den
blauen Kittel. Die &dlteren unter uns haben ihn noch
gekannt: letztes Ueberbleibsel einer Erinnerung war
wohl dann, wenn die Musterungsjungens vor dem
ersten Weltkrieg ihn im festlichen Umzug trugen. Und
hin und wieder kam noch ein Kiepenkerl iibers Land,
der seinen blauen Kittel trug. Er war etwas fiirs
Leben, solide, haltbar, ohne Prunk. heute riumpft
man iiber ihn die Nase. In der Werkstatt sieht man
dagegen den ,Blaumann® wohl noch hiufiger als Ar-
beitskittel.

Aber so oft und so gern man frither diesen blauen
Kittel trug, die Sauerlédnder konnten keinen Anspruch
auf das Urheberrecht der schénen Sitte erheben. Diese

“mracht wurde vielmehr aus dem Hessenland ,.impor-
tiert*. Schon um 1500 sprach der Pfalzgraf Philipp
hohnend oder scherzend von den ,Kittelleuten im Hes-
senland*. :

Die Sauerléinder trugen diesen Kittel zu jeder Ge-
legenheit, ob sie zur Kirche gingen, den Mistkarren
schoben oder zur BegriiBung des Landesherren erschie~
nen. Fiir besondere. Gelegenheiten besaf man darum
einen zweiten, aus feinerem Leinen geschneiderten
und mit weiBen oder schwarzen Stickereien auf den
Schultern besetzten Rock. zu dem ein rotes Halstuch
aus Kattun geiragen wurde. Nur einen Nachteil hatte
diese sonst schone Tracht: Sie wurde nur von Bauern
und den einfachen Leuten getragen, wihrend ein Edel-
mann sich nie in einem solchen Kleid gezeigt hitte. :

Erst nach der franzosischen Revolution verschwan-
den die scharfen Unterschiede in der Kleidung. Auch
die Edelleute und Beamten befleiBiigten sich jetzt eif-
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rigst dieser Mo BCHHHAIRIAEyom gewshnlichen
Mann abzustechen. Alexander Eversmann, seit
1782 als Kéniglich PreuBlischer Fabrikkommissarius im
Siiderland t#tig, schrieb 1814 in sein Tagebuch: ,Ich
war der erste, der den blauen Kittel zu der Wiirde er-
hob, in der er jetzt so allgemein steht. So trug nur
der sauerlindische Fuhrmann und der Reidemeister
vom Lande einen blauen linnenen Kittel. Ich war in
der Grafschaft Mark der erste, der sich iiber das Vor-
urteil hinaussetzte: Reisen zu FuB schénden den Mann.
Ich ging brav zu FuB3. Da ich viele Fullireisen machte,
so erkannte ich den grofien Nutzen des blauen Kittels
dabei. Der erste, der mir nachfolgte, war der Frei -
herr von Syburg zum Busch und mein Uni-
versititsfreund und dessen Schwiegersohn, der Ober-
président, der zwei

In den vierziger Jahren des vorigen Jahrhunderts
war die hohe Zeit dieser Tracht vorbei und zum Ver-
gessen verurteilt. Der Bauer glaubte. er wire nun da-
zu verpflichtet, es den bessergesteliten Leuten nachzu-
machen., Langsam aber sicher geriet dann eine schéne
Sitte des Sauerlandes meer mehr in Vergessenheit.
Der blaue Kittel wanderte in die Schrinke und ver-
staubte.

'; Der Bliitensiinder

Ein Mensch pfliickt, denn man merkt es kaum,
Ein Bliitenreis von einem Baum.
Ein andrer Mensch, nach altem Brauch.
Denkt sich, was der tut, tu ich auch.
Ein dritter, weil’s schon gleich ist, fafit
Jetzt ohne Scham den vollen Ast
Und sieh, nun folgt ein Heer von Siindern,
Den armen Baum ganz leer zu pliindern.
Von den Verbrechern war der erste.
Wie wenig er auch tat, der schwerste.
Er nédmlich {ibersprang die Hiirde
Der unantastbar reinen Wiirde.
Eugen Roth
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Fin Arnsberger ,Spokenkieker”
Sein Erlebnis im Jahre 1701

Zu den merkwiirdigsten Eigenschaften der westfa-
lischen . Volksseele gehort die Gabe des zweiten

. (Cesichts, eine Fihigkeit, zukiinftige Ereignisse
vorauszusehen und zu erleben. Die Gabe ist vor allem
den Bewohnern des westfdlischen Flachlandes eigen,
da -die Einsamkeit und endlose Weite der Ebene an-

regend auf das traumhafte Erleben der sogenannten

. Spokenkieker einzuwirken scheint. Hier. und zwar am
alten Hellwege zwischen Soest und Unna. ist auch die
bedeutendste westfdlische Vorgeschichte, die Sage von
der groBen Vblkerschlacht am Birkenbaum. entstan-
den, durch die der westfélische Seher {iber die Grenzen

seiner Heimat hinaus bekannt geworden ist. ]

Nichts destoweniger hat es frither auch in dem ge-
birgigen Sauerlande mit seinem beweglichen Volks-
schlage Spokenkieker und Vorgeschichten gegeben. Das
beweist uns eine interessante Verhandlung vor dem

Arnsberger Magistrat vom 24, Juni 1701 (Arnsberger |
Stadtarchiv: Magisratsprotokolle). Damals erschien der °

Arnsberger Maurermeister Fritz Menge auf dem

hiesigen Rathaus, um im Beisein des Birgermeisters .

Biermann und des Stadtkdmmerers Fiinfhausen folgen-
des Erlebnis protokollieren zu lassen. von dem in der
Stadt bereits ein Gerede umging.

vierzehn Tage zuvor, am 10. Juni 1701. war Menge
des Abends zwischen 10 und 11 Uhr vom Wintroper
Hofe, wo er gearbeitet hatte, nach Hause zuriick-
gekehrt. Dabei ,hitte er die Lénder am Wiegenscheid
(genannt Wigesche) voller Reiter mit blauen Ménteln
gesehen und zwar, wie es ihm schien. an einer Seite
nichst dem Hohenwege mit lauter grauén Pferden, an

der anderen mit lauter schwarzen und braunen. Darum
sei er wieder zuriickgegangen bis an das Uentroper |

s .
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Feld in der Mairwng:esiikekde pyieder verschwinden.
Weil es ihm aber zu lange dauerte, so hiitte er sich ein
Herz gefaBt und wire dann den rechten Weg zwischen®
die Vélker hindurch gegangen. Als er nun weiter ge-
gangen und an das Land des Kurfiirstlichen Rats
Weise, die Platte genannt, gekommen sei, hiitte er auf
genannter Stelle und anstofSenden Léndern ienseits des
Berges bis an den Soestweg lauter FuBvilker gesehen,
alle blau gekleidet. Wire erschreckt nach Hause ge-
gangen. Wiite nicht, was die Soldaten fiir Gewehre
gehabt hitten, So oft es notig sei, wolle er mit einem’
Eide bekriftigen, alles so gesehen zu haben. wie es
niedergeschrieben sei.* '

Das werden wir dem Arnsberger Maurermeister
Fritz Menge um so eher glauben kénnen, als er seine
Aussagen genau abwigt und an mehreren Stellen klei-
nere Korrekturen anbringen 14Bt. Vielleicht hatte
Menge an jenem Juniabend des Jahres 1701 bereits die
spiatere Belagerung des Arnsberger Schlosses (1762)
vorausgesehen, als Ferdinand von Braunschweig an
derselben Stelle, wo vor 60 Jahren das Heerlager beob-
achtet worden war, seine Geschiitze in Stellung krin-
gen lieB, um von dort aus den Angriff und das Feuer
auf das kurfiirstliche Schlof3 zu ertffnen. ’

Merkwiirdig ist nur, daB der Arnsberger Handwerks-
meister sein Erlebnis im gleichen Jahr hatte, in dem
auch die bekannte Sage von der Schlacht am Birken-
baum .in Druck erschien (1701). Eine unmittelbare Be-
einflussung des Arnsberger Spokenkiekers durch dieses
zu Kéln gedruckte Buch wird man umso weniger an-
nehmen diirfen, als Menge ein einfacher Mann aus
dem Volke, das Buch aber in lateinischer Sprache ge-
schrieben war. Vielmehr wird Fritz Menge sowohl wie
der unbekannte Verfasser der Birkenbaumer Prophetie
unter dem gleichen Eindruck der Zeitereignisse gestan-
den haben, die damals zu Beginn des Spanischen Erb- °
folgekrieges (1701--13) wie diistere Wolken die Heimat
tiberschatteten, In diesem Kriege, der zu einem groen
europ#ischen Volkerringen anzuwachsen drohte, war
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SauerlanderttiekmatieuBdte ‘
u. a. auch der Kélner Kurfiirst verwickelt. der fiir die
eigenartigen Vorgesichte seiner westfélischen Landes-
kinder begreiflicherweise das allergroBte Interesse
hegte. In dem Arnsberger Magistratsprotokoll vom 24.
Juni 1701 heiBt es ausdriicklich, daB der damalige
Landdrost die Vernehmung des Maurermeisters Menge
veranlaBt hatte, nachdem ihm das in Arnsberg umlau-
fende Geriicht zu Ohren gekommen war.

FranzKefler.

Begegnung

Tiglich um die achte Stunde.

wenn der Dienst mich ruft zur Pflicht.
leuchtet mir, wie frohe Kunde.

hell entgegen dein Gesicht,

Du steigst aufwirts, ich hinunter.
und ich weiB nicht, wer du bist.

nur dein Licheln, frisch und munter,
wie ein GruB der Freundschaft ist.

Schaffst du an der Schreibmaschine?
Hinterm Fernsprechapparat?

Wiegst du Wurst und Margarine?
Schreibst du Briefe nach Diktat?

Einerlei — dein herzig Wesen

gibt mir tiglich Sonnenschein!
Solltest du dies Verslein lesen.
schneid’ dir’s aus. denn es ist dein! :

Willi Lindner
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Im lieblichen Tal der Wenne

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund

© Copyright Sauerlander Heimatbund




Der .gehornte Hase”
' und

die ,akrobatische Gemse”

Das Hochsauerland ist das Jagdrevier des Industrie-
gebietes. In seinen Jagdhiitten und an den Jiger-
stammtischen, an denen sich — auch ohne Gewehre —
die Jiger und die Jagdpichter aus der GroBstadt im-
mer wieder zwischen dem Kahlen Asten und der Eres-

"burg zu versammeln pflegen, um wenigstens in Erin-

nerungen zu schwelgen, gedeiht das Jégerlatein. Es
treibt um so schénere Bliiten, je léanger die Jéger noch
darauf warten miissen, daB die deutsche Jagdhoheit
wieder hergestellt wird und daB ihnen wieder genii-
gend Gewehre zur Verfligung stehen.

Ueber elﬂem dieser Stammtische und zwar in Olsberg
an der StraBe nach Winterberg hingt eine seltene
Jagdtrophie. Der Kopf eines Hasen, Aber es ist ein
~gebornter Hase. Den ausgestopften Schédel kronen
zwei Kopfzierden, wie sie sonst nur jungen Rehbdcken
als Zeichen ihrer Minnlichkeit und Wehrhaftigkeit zu - .
sprieBen pflegen.! Mancher Kurgast stand schon und
steht immer wieder staunend vor dieser Verirrung der
Natur. Ein mit der Besatzung ths Sauerland gekom-
mener auslindischer Reporter, dem man das immer
wieder bestaunte und viel besprochene Fabelwesen
vorfithrte, nahm fiir die Jigerzeitschrift ,Le chasseur
enchainé” (Der wilde Jiger) in Wort und Bild einen
Beri¢ht auf. ‘ _

Diese unerwartete Publizitit, zu der die ,Strunzer-
tiler” auf eine billige Weise kamen, lief die Messing-
hausener nicht ruhen. Dort sind, wie im Hallenberger
Revier, die ,sauerléindischen Gemsen* heimisch. Wih-
rend die Moufflons sich aber in Hallenberg in freier
Wildbahn allmihlich wieder erholen von der Dezimie-
rung im Jahre des Einmarsches der Amerikaner tiber
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! “
den Kahlen A¥eRla9delidniontmfidiessel. werden die
sauerléndischen Gemsen als gewd$hnliche ,Kiihe des
kleinen Mannes“ wegen der Ziegenmilch, welche sie
reichlich geben dank der guten Pflege und der Arbeit
der Ziegenzuchtvereine, als Haustiere gehalten. Es ist
nicht verwunderlich, daB an den Stammtischen der
Ziegenzuchtvereine eine Abart des Jagerlateins, das
Ziegenlatein, gedeiht. Mit Erfolg. Denn folgende rei-
zende Geschichte fand aus Messinghamusen
ihren Weg in die aktuelle Bilderzeitung ,abz“ Nr. 37
und zwar genau einen Monat vor dem 11. 11. 1949 ge-
funden. Die Schelme und die Schalke. welche im
Sauerland wohnen, hatten ihre helle Freude, in dieser
Illustrierten unter Messinghausen schwarz auf gelb zu
lesen: ‘
- ,Nachbars Ziege hatte sich mit einer Verrenkung. -
ein Horn in das Hinterteil gestoBen und konnte
sich selber nicht mehr befreien. Als jammerliche
Té6ne an Frau Nachbars Ohr kamen. lief sie in den
Stall und wufite nicht, was sie machen sollte, als
sie sah, daB der Kopf der Ziege am Hintertei] fest-
stak. Das Horn wurde abgeséigt, und nun ist die
Ziege die erste in Messinghausen, die von vorne
und von hinten stoBen kann.®
So sind nun zwei ,Sehenswiirdigkeiten” des Sauer-
landes in die Tagesliteratur eingegangen. Der ,ge-
hornte Hase* von Olsberg hat in der .akrobatischen
Gemse* von Messinghausen sein Gegenstiick gefunden.

J. S.
Schaff, das Tagwerk meiner Hinde,
hohes Gliick, daB ichs vollende!
LaB, o 1a8 mich nicht ermatten!
Nein, es sind nicht leere Triume!
‘Jetzt nur Stangen, diese Biume
geben einst noch Frucht und Schatten,
. Goethe.
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Unser Suppenliffel
Eine Geschichte vor dem Stichtag X

Wir waren jung verheiratet. Der Bezugsschein re-
gierte die grausige Stunde. Der Krieg war beendet;
immer noch herrschte, was sage ich? triumphierte der
Bezugsschein. Schlimmer und tragischer als dieser
vorhandene Bezugschein war der. den man- nicht hatte.
Und der war in der Ueberzahl.

Doch, ich wollte vom Suppenloffel erzdhlen. Wenn
es zu Hause Suppe gab, ging meine Frau eine Treppe
tiefer, um elnen solchen zu leihen. Leihen Sie sich
-einmal jede Woche ein paar Mal — denn auch die Suppe
regierte ihrerseits wieder den Gang der Kiichen-
gerichte — einen Suppenléffel, dann beginnt 'die Lage
kritisch zu werden. Sie wurde es. Ich befragte die
gesamte einschligige gut beschiftigte Industrie des
Sauerlandes. Nichts zu machen; es gab keinen Sup-
penloffel, wenigstens nicht fiir mich. Schriftsteller, Re-
dakteure und andere unpraktische Berufe hatten nichts
als Gegenleistung zu bieten. Kompensieren nannte
man das damals verschimt. Indessen. eines Tages ging
die Sonne auf, will sagen: es zog -allen Bezugsschein-
imtern und = Kompensationshungrigen zum Trotz ein
schlichter Aluminiumléffel in unseren Haushalt ein.

_Das Gliick nahte in einem Leichtmetall-Liffel, geeig-
net, die dampfende, fettaugenlose Briihe aus dem Koch-
kessel in wohlgeformte Porzellanteller zu schopfen.

Und das kam so: Eines Tages sah ein guter Freund
meinen und meiner Familie Kummer. Ich veriraute
mich ihm an. Jener zog di¢ Stirne kraus, legte gedan-
kenvoll die Finger der linken Hand auf den gekréusel-
ten Haarschopf, bis ein schéner Glanz iiber sein Antlitz
ging. Drei Tage spiter kam er freudestrahlend heran,
wickelte aus dem Papier der Westfalenpost einen blit-
zenden Suppenléffel, aus Aluminium sauber gefertigt,
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und iiiberreicf%‘t-ﬁJ e@dﬁ{wF%B%%nk freundlich ab-

wehrend. Lediglich den Kaufpreis von einer Reichs-
mark nahm er entgegen. .Ich habe. so entwickelte er
den Gang der Ereignisse, eine gute Bekannte im Ge-
sangverein, Die hat hinwiederum eine Freundin auf
dem Biiro einer sauerléndischen Fabrik. wo man unter
anderen Dingen auch Suppenloffel serienweise her-
stellt. Nun, mehr ist nicht zu sagen; der Fall ist klar.
Wir hatten unseren lang ersehnten Léffel! Die Suppe
perlte hinfort iiber eigenen Loffelbesitz und wenn sie
Fettaugen gehabt hétte, wiirden auch sie mit uns ge-
strahlt haben.

Das ist die Geschichte unseres Suppenloffels und wie
mir scheint, ein Teil unserer eigenen Geschichte. Das
war einige Wochen vor dem Tage X im Jahre 1948.

Friedrich Bernhard,

NG

Auf Hohenpfaden im Hochsauerland
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Sunnenland
Von Franz Rinsche (1)

Ik: ging siu geern met dey nidumol
als Kind wey'r in de Schaul’.
Met dey, meyn Brauer Johann. ndumol.
met dey weyr in de Schaul.
Fey hotten do up usem Land
— Bat wur dat aine Teyt! —
de Kogg! 'n Boikenbidrg entlanz.
Niu liet dat all sdu weyt! —
Waist niu? — In haiter Sumerteyt,
do rorrte sik ken Blaat.
Un buawer us de Hiemel weyt,
de Sunn’ tuag idrren Paat.
Tey laggten langs et Riigg’ entlang
" un wollen us verkloor'n:
Biu hiug mag wual de Hiemel seyn,
als hundertmool de Toorn?
Un was de Sturmwind iiwer'm Land.
_kaam en Gewitter faal:
Fey laipen aa’n Bi#rgesrand,
do fill ken Druapen daal.
Un wann us dann et Griusen kaam
— Fey schnurrten us wual sacht —
un menten: Loot us haime toin.
im Biirge weert all Nacht!
Dat is niu all siu mannig Joor.
Ik sdtte haim’n Faut
un soi van wey'n 'n Kidrketoorn.
et weert mey wai te Maut.
All {iimm’ mik hifr meyn Sunnenland
, .- im groinen Krans van Boimen.
" dat wenket: Raik mey deyne Hand.
hey kanns diu ruggen — droimen —
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Gebet auf der H6he

Wer von Brilon nach Olsberg geht, trifft schon nach
einer Viertelstunde auf einer Hohe. von der aus-der
Blick weit {iber die Briloner Gemarkung geht, auf ein

Es war an einem Sonntag, als ich hier eine alte Frau
knien sah. Mit ihrer zitternden Hand hatte sie zuvor
einen StrauB Blumen an das Kreuz geheftet, dann
betete sie, Sie betete, mochten wuch viele Menschen
vorbeigehen und die Blicke auf sie werfen. Sie war
ganz allein da, ganz allein mit ihrem Herrgott in einem
Gespriich, das so innig war, daB ich von den Augen
der Betenden und von ihrer Haltung so ergriffen war,
daB ich sie lange Zeit von meinem Ruheplatz aus, wo
ich schon vorher gesessen hatte, (beob.achten muBte,
Harte Arbeit hatte tiefe Runen in ihr Gesicht gezeich-
net. Und doch, ich habe nie ein schéneres Antlitz ge-
sechen als dieses in dem Augenblick, da sie betete, Thre
Augen waren groB und strahlend geworden, und ein
verklirter Glanz {iberschimmerte das faltenreiche Ge-
sicht, das da zum Kreuz aufblickte, fest und hart, wie
in Eichenholz geschnitten gleich dem Meisterwerk
eines Schnitzers. :

Und eine Gruppe kam vorbei. Ich hérte von weitem
- ihy Rufen und Schreien, Als sie der Beterin ansichtig
wurden, fiel eine hiBliche Bemerkung, die mit lautem
Gejohle quittiert wunrde. Und dann gingen: sie am
Kreuz vorbei. Die Jungen konnten nun ins Gesicht'
der Alten sehen. Da erschrak pldtzlich der erste, ich
sah, wie er die Frau anstarrte und plétzlich schwieg
die ganze Schar. Einige rissen verlegen ihre Miitze -
vom Kopf, sie gingen still weiter. und ich hérte kein
Schreien mehr und kein Johlen.

Die Alte aber schien gar nichts bemerkt zu haben.
Sie hatte ein Biindelchen neben sich stehen, das sie
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nun autrAHRURAY MRS, stand ich auf, gesellte
mich zu ihr und erbot mich; das Biindel zu tragen. Auf
diesem kurzen Weg enthiillte sich mir die Not einer
Familie, wie ich sie bislang nicht fiir méglich gehalten
hatte. Die Frau gehoérte zur Millionenschar der Ver-
triebenen. Sie war mit ihrer Tochter und deren vier
Kindern aus der Liegnitzer Gegend von Haus und Hof
verjagt worden. Zwei Kinder starben auf der Flucht
nach dem Westen. Ihr eigener Mann war von pol-
nischen Banden erschlagen worden, als er einen Nach-
barn nicht verraten wollte. Aber ich hérte nicht ein
Wort des Hasses aus dem Munde der Alten. Der Mann
threr Tochter war in Frankreich 1940 gefallen. »Er ist
von uns allen der gliicklichste“, sagte meine Beglei-
terin. Ihre zwei Sthne aber waren in RuBland ver-

,

Feierabend in Brilon
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mift. V1elle1§ﬁ't'eggﬂ%%w&k¥g Zu (Hen Tausenden, die
dort in der Unendlichkeit des Vergessenwerdens dahin-
leben ohne Hoffnung auf Heimkehr und Wiedersehen.
Und bei dieser Frau habe ich in der halben Stunde,
da ich sie begleitete, gefiihlt, wie nahe Gott gerade
denen ist, die von ihm am hirtesten getroffen werden.
Ich fragte sie nach dem Wunder. daf3 ein Mensch dieses
alles ertrédgt und doch noch lichelnd und strahlend ein-
hergehen kann. Sie verstand mich nicht und sagte
nur: ,,Man darf den Herrgott nicht vergessen.«

Als wir dann auseinander gingen, habe ich mir noch
einmal dieses giitige, ruhige und doch so zerfurchte
Gesicht angeschaut, und als ich dann wiinschte, ich
hitte den Glauben dieser Frau, da war dies wohl eines
der tiefsten Gebete, die ich je sprach.

Walter Leifer,

Paohlfast’!

Wann et knappet, kna«cket, birstet —
un wann’t brieket —

dat, wat slecht is, mot vergaohn!

Dat, wat stark un hatt wi Uisen,
wiird eok diiise Tuid buistachn!
Stiiihnen helpet nix un quiingeln,

eok kein Sochien un kein Klaan!
Wiag met allem, wat nit echt is

un nix docht in uesen Daan!

Wiag met allem, wat ues driicket!

Nix draff ues de Huapnunk niihmen.
dat nao diiisen sliemen Tuien

kilem’t eok wuier’n biater Lidiwen.
Wann’t mot suien — jau, dann kénn vui
uese Breot eok droige idten, —
Tkiiemt drop an, dat trui vui bluiwet,
stark un greot in uesen Hiditen!

/ Theudorvandr Haar
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NeuesLeben im fl(éastez Grafschaft

Im Schatten des alten Wilzenberges liegt Kloster
Grafschaft, 1072 gegriindet von Benediktinermoénchen
aus Siegburg. Eines der schénsten Fleckchen unseres
Sauerlandes wurde vor rund tausend Jahren von flei-

Bigen Ménchen kultiviert. Viele hundert Jahre gab
das Bild des freundlichen Klosters diesem stillen Tal
sein Geprige.

In Grafschaff herrschte nach Benediktinerart reges
‘Leben und ernstes wissenchaftliches Streben: es wur-
den Lehrer der Theologie und Philosophie in andere
Abteien gesandt zum Unterricht.  Auch die Tonkunst
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blithte, groBe Summen wurdén fiir die Vermehrung
der Bibliothek aufgewandt. Fiir die Bewohner wirkte
sich die Arbeit der Ménche segensreich aus.

Das urspriingliche Gebdude des Klosters hat nur 200
Jahre gestanden, es wurde 1270 ein Raub der Flam-
men. Das dann errichtete zweite Haus geniigte nach
reichlich 400 Jahren den Anspriichen nicht mehr: 1729
wurde der Bau des neuen jetzt noch vorhandenen
prachtvollen Gebidudes begonnen und im folgenden
Jahr fertiggestellt, wéhrend das herrliche Portal 1734
hergestellt wurde. In den folgenden Jahren wurde
dann die romanische Klosterkirche, damals eine der
schénsten in ganz Westfalen, erbaut. Die Wirren des
Siebenjihrigen Krieges fligten Kloster Grafschaft gro-
Ben Schaden zu. An eine hannoversche Truppen-
abteilung sollte das Kloster 5000 Taler entrichten, der
Abt wurde als Geisel fortgeschleppt, als diese nicht
vorhanden waren. : : :

Nach einer kurzen Bliitezeit, wihrend der auch die

" Nebengebiude errichtet wurden, wurde 1818 das Klo-

ster aufigeldst. Der Konvent zidhlte bei der Auflésung
29 Ménche und 2 Nowizen. Der letzte Abti., Edmund
Rustige, starb 1816 auf einem Klosterzehnthof bei War-
stein und wurde in der Kirche zu Belecke bei-
gesetzt. Die Abtel wurde in eine staatliche Doméne
umgewandelt. Die Klosterkirche, wie berichtet wird,
eine der schénsten des Herzogtums Westfalen, wurde
abgebrochen, da die Gemeinde die Uebernahme der
Kosten scheute, Das Inventar wurde anderen Kirchen
iiberwiesen, so z. B. der Hochaltar nach Attendorn,
auch Belecke und Arnsberg haben Inventarstiicke der
Grafschafter Kilosterkirche.

Nun ist die Tradition des Klosters wieder aufgenom-
men. Schlesische Borromierinnen haben ihren Einzug
gehalten, in Grafschaft ihr Mutterhaus eingerichtet und
ein modernes Krankenhaus eingerichtet.
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Nette Geschéfte

Twii Kottenkdrls dai drapen sik
In Arnsbidirg viidr der Pooten.
Un bithen ReyserbeB8mens an
Hérmo op Gafi un Stroten.

Dai #ine, dai verkoft dat Stick

Vir ainen blanken Tainer. .

Dai andre gafft twdi Stiick fiiirt Geld.
— S#u billig was noch keiner. — -

‘Do schannt dai &in den andern iut:

»Biu kannst diu bléus bestohgn‘?
Diu giihst bankruatt bey siilkem Preis!

. Kann sduwuatt nit verstohen.

Vey stidhlt jo beide ahr11ch wuahl
de Reyser us te Hiupen:

Doch ryckst diu Droht un Arbett nit?

Un dann dat viele Laupen!“ —

Do lachere dai andre Schelm:
»Diu bist en dummen Deywel:
Suih, ick verdain noch mihr &rr diu! —
Well dy erklirn den Tweywel.

Biu ik dat gnake? Sett di mol

Hey op de Ruienkare: °

Wailt, ik stidhlnit de Reyser b1§us
Ik stiahlde ferr’ ge Ware*

Josef Piitter.
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Dle Bauerm
Von Jakob Kneip
Wenn iriith vor Tag die Avegiocke schligt,
Noch eh im Stalie Pierd und Rind sich reqt,
Ist Lies, die Kinningsb&urin, auigewacht,
Sie bebt das Haupt und spricht ibr Frithgebet;

Sie borcht in Haus und Hof — am Weétterdach
Sind schon ‘die Schwaiben wach.

Und wie der ietzte Giockenschiag verwebt,

Ist aii ibr Tagewerk schon vorbedacht. )
Dann macht sie sich bereit;

Bald steht sie da im schitchten Leinenkieid —.
Die erste stets — den Bauer iiBt sie rubn;
Den guten Anfang muf die Biurin tun;

Es kdm' kein Segen, wenn es anders wir'l —
So greiit die Hand

Erst dach dem Buchsbhaumzweiq, der an der Wand
Beim Weihgefifi, dem altererbten, hiingt.

Die Hand ibn ins geweibte Wasser taucht,
Der Mund in Ehrfurcht Segensworte haucht;
Nach Norden, Osten, Siiden, Westen sprengt
Dte Bidurtn das geweibte Wasser aus.

Sie scheucht die bdsen Geister aus dem Haus,
Sie segnet in die Linge, ins Gebreit; —

Ibr Herz und aiies Gut steht -nun geweiht

Dem' grofien Gott; und Haus und Vieh und Feid

Ist seiner treuen Fiirsorg’ untersteiit. —
-Drauf schalit ihr rascher Schritt binab ins Haus:
Ihr Ruf weckt Magd und Knecht. — Die Kinderschar
" Griiit ibren Ruf mit heiiem Gegenrui.
Danp &ffnet sie die Tiir und blickt hinaus.
Im Garten iocken Rotschwanz, Fink und Star,
Vom Dorf erklingt der erste Pierdehuf. —
Doch wie die Bdurin auf die Schweiie tritt,
-Hebt itberaii ein neunes Regen an:
Mit irohem Bellen springt der Hund beran,
Die¢ Kithe, Schweine, Hiihner, Enten all
Erkennen ibren Schritt
Und griiflen sie mit ihutem Morgenschaii. —
Vom Kirchturm iilit der sechste Stundenschiaq,\.
Und so beginnt der neue Arbeitstaq;

/
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' " Der Regenschirm
Von Ellen Riggert-Otto

Im Flur stand Dr. med. dent. Rolf Merfens und zog ¢
gich eilig den Regenmantel an. Eben war der letzte ¥
Patient gegangen. ,Willst Du noch fort. mein Junge?*
rief es aus dem Wohnzimmer. .Eben ‘einen Ein-
schreibebrief zur Post bringen”. )

Die Mutter stand in der Tiir: ,Ach bitte, nimm. {
meinen Regenschirm mit und gib ihn zur Reparatur,

. zwei Stangen sind durchgebrochen®. Sie nahm den
“Invaliden aus dem Schirmstinder und hielt jhn jhrem
Sohn entgegen. Der brach in ein lautes Gelichter aus. #
Der Schirm schien der Arche Noah zu entstammen, :
er war riesengrod und schwarz und konnte auf-
gespannt als Behelfsheim fiir eine kinderreiche Familie
dienen. ,Aber Mutter,  das ist ja ein Ungetiim, da §&
lachen mich die Leute aus, wenn ich mit ihm einher-

- schreite®. _ :

.LaB nur, mein Junge*“, sagte die Mutter wehmiitig,
€5 ist das Letzte, was wir von Vaterchens Sachen ¥
noch haben, alles andere ging im Wirbel der Zelt ver-
loren. Und er hat mich oftmals gut beschiitzt.”

Rolf gab der kleinen Mutter einen KuB und jagte 3

die Treppe herunter, den aufgerollten Schirm wie einen §-
Speer in der Hand, er lachte immer noch und beschlof,
ganz heimlich einen funkelnagelneuen modernen Da- g
menschirm zu erstehen. Zuniichst aber war der Weg .
zur Post dringlicher, 'so klemmte er das Regendach
unter den Arm und eilte die StraBe entlang. ,Nein
sowas", sagte auf der anderen Seite eine junge Dame
und schaute ihm verbliifft nach, ,ein Mann im Regen- .§
mantel und dann noch -einen Schirm und was £iir einen! {
. MuB das ein Pedant sein! Und itberhaupt, ein Mann
mit einem Regenschirm wirkt stets ldcherlich.“
Fast gleichzeitig betraten die beiden jungen Men- °
schen die Post. Es dauerte ziemlich lange, bis Rolf -
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fertig war. Als er wieder herauskam. blieb er ver-
bliifft stehen. Es regnete n&mlich und nicht zu knapp.
»Na also*, schwenkte er das viterliche Schutzgebild
und versuchte mit einiger Miihe, es zu entfalten. Rie-
sengrof8 tiber ihm wolbte sich das Dach. SiegesgewiB
sah Rolf sich um und in das spéttisch lichelnde Ge-
sicht der jungen Dame. Schon wollte er sich abwen-

den, da kam ihm spontan ein guter Gedanké: ,Darf’

ich Thnen Schutz und Geleit anbieten. mein gn#diges
Fraulein?“ sagte er mit einer eleganten Verbeugung.
Die Angeredete war maBlos verbliifft. Sie hatte den

aber den Eindruck machte er ganz und garnicht und

. auBerdem sah er in der Nihe nicht tibel aus. So nickte

sie also nur huldvoll und trippelte durch die Pfiitzen

neben ihrem Beschiitzer her. ,Hoffentlich wohnen Sie -
" recht weit!“ erdfinete der nun die Unterhaltung,

»Danke, ich bin gleich da.“ ,Wie schade, mit diesem
Schirm konnte ich bis ans Ende der Welt mit Thnen
wandern.“ ,Dann schon lieber ohne das Ungetiim®, ent-
fuhr es der jungen Dame und ijhre Gedanken standen
dabei so deutlich auf ihrer Stirn. daB sie an dem be-
lustigten Lécheln ihres Begleiters merkte, er hatte sie
erraten. Sie wurde rot. ,Eigentlich finden Sie einen
Regenschirm bei Minnern' héchst iiberfliissig, nicht

wahr, gnidiges Fraulein?“ ,Hier wohne ich!* war die
. hastige Antwort, ,vielen Dank und guten Abend.*

»Na weiit Du, Junge, allméhlich wirst Du zum zer-
streuten Professor*, sagte die Mutter kopfschiittelnd

" Jund zog den Schirm aus dem Sténder.”* ich dachte, Du

wolltest ihn zur Reparatur bringen,’und nun hast Du
ihn' genau so wieder hingestellt.* ,Ach Mutter, ich

- "kaufe Dir doch einen neuen. leih mir diesen eine

Weile“. ,.So entzwei, wie er ist, aber Rolf. Du gehst -

doch sonst nie mit einem Schirm.“ Die Mutter ver~
stand ihren Sohn nicht mehr. —

»Ja und denke Dir, kaput war er auch noch, ich

habe es ganz genau gesehen, eine Stange apgebrochen
und die andere geknickt, Ueberhaupt so ‘ein’ Mon- .
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strum. Nicht im Traume liefe ich damit herum. , Wes-
halb regst Du dich eigentlich so auf?“ fragte die beste
Freundin, der das Ereignis brithwarm berichtet wurde,
»es ist doch jetzt vorbei.* -

Es war aber nicht vorbei.

Am anderen Morgen schier die Sonne. ,Schade”,
sagte Dr. Mertens aus voller Brust. .Ich nehme ihn
aber doch mit*, und er ergriff den Regenschirm. Die
Mutter konnte wieder nur kopfschiitteln.

,;,Da kommt doch tatsiichlich der Mann von gestern
abend und hat wieder den Schirm unterm Arm.* Die
junge Dame hatte urplétzlich eine eilige Bestellung
beim Kaufmann und raste die Treppe herunter. Unten
ging sie sehr wiirdig und langsam weiter. so langsam,
daB plotzlich hinter ihr eine wohlbekannte Stimme er-
kiang: ,Darf ich ein Stiickchen mit. es kdnnte wieder
Regen geben!* Die junge Dame blickte wortlos in die
strahlende Sonne. ,Gestatten Sie librigens, daf ich
mich vorstelle, Mertens.“ ,Ich heie Senta Uhland.
Sie schiittelten sich die Hinde und gingen weiter wie
zwel alte Bekannte. Der schwarze Regenschirm wippte
unternehmungslustig an Rolfs linker Seite. Einen Mo-
ment hatte er die Vision eines iiberfiillten Wartezim-
mers und einer ratlosen Sprechstundenhilfe. — ,Wa-
rum hast Du damals eigentlich bei unserer ersten Be-
gegnung diesen schrecklichen Schirm getragen, und
warum spiterhin nie wieder?® fragte Senta Mertens
ihren Gatten nach der Trauung. ,Das erzihle ich Dir
genau auf der Hochzeitsreise, mein Schatz‘. sagte der
neugebackene Ehemann und blinzelte seiner Mutter
schelmisch zu.*

S - ) -
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Der ,verkungelte“ Vater
' Von Wilhelm Richrath

Mit Heiligenbildchen fing es an, das »Kungeln“ unter
meinen drei kleinen T6chtern. Bunt war Trumpf, und
dafiir handelte meine Jiingste bei der Aeltesten gern
zwei Schwarz-Wei3-Bildchen ein. Es war ja damals —
vor der Wihrungsreform bei den ,.GroBen“ so gang
und gibe, daB gekungelt wurde. Und wie die Alten
sungen .

Dann kam der Wiahrungsschnitt, und auch die
Kleinen merkten, da das verpénte Geld wieder einen
eminenten Wert hatte. Das Interesse am Kungeln von
Heiligenbildchen verlor sich. Alle waren bestrebt, sich
hier und da durch Gefilligkeiten einige Pfennige zu
verdienen (soweit es die jeweilige finanzielle Lage des
Vaters zulieB). Aber, daB ich eines Abends selbst als
»Kungelobjekt“ dienen wiirde, damit hatte ich be-
stimmt nicht gerechnet. Und das kam so:

Meine Frau war verreist. Diese Gelegenheit beniitzt
mein zweitdltestes Téchterchen immer dazu. zu mir ins
Bett zu kriechen. Sie wihnt sich als ,,Papas Liebling*
obschon ich in dieser Beziehung recht parititisch bin. -
Also gut, Karin liegt neben mir und ist kurz vor dem
Einschlafen. Da ertént auf einmal aus dem Neben-
zimmer Ursulas — meiner Jiingsten — Stimme:

»Karin!“ Kurze Pause. Bis Karin miide antwortet:
»Was willst du?“ Ursula: ,LaB mich bei Papa schla-
fen.* ,Nein!“ antwortet Karin. Wiederum eine kleine
Pause. Dann Ursula: ,,Ich geb’ dir auch was Schoénes!“
»Was denn?“ ,Was ganz Schénes. was du schon immer
von mir haben wolltest, das ,,Vielliebchen*! (Viellieb-
chen ist ein Ausschnittbliimchen,  wie man sie zu
fritheren Zeiten in Poesiealben einklebte). — Karin
kimpft mit sich selbst. Ich merke es an ihren Atem-
zigen. Aber sie wollte eine ,Riickversicherung®. ,Ist
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das auch ganz bestimmt wahr?¢ ,Ja,* antwortet Ur-
sula, ,,morgen frith, ehe wir in die Schule gehen, be-
kommst du es. ,,Dann komm’!* sagt Karin lakonisch.
Und beide M#ddchen wechselten ihre Plitze . . .

Wenn ich nicht der Vater gewesen wire, hitte ich
mich ja eigentlich als ,,Objekt* hochbegliickt fiihlen
miissen, umsomehr, als Karin am néchsten Morgen
nach Entgegennahme des ,.Vielliebchens* kategorisch
erklirte: ,,Du, das war aber nur fiir das eine Mal . . .«

SauerlanderHtiekeadsuBdte

Héauser der Jugend

Allméahlich sind die Jugendherbergen unserer Heimat wieder
ihrer eigentlichen Bestimmunyg itiberngeben worden, némlich der
Jugend zu dienen. Unser Bild zeigt die schone Jugendherberge
in Menden.

Die Giite im menschlichen Herzen berithrt uns deshalb so
warm, weil sie ein Funken ist vou Gottes Barmherzigkeit. —
Trachte nach dem einzigen, unverlierbaren Reichtum, den es
auf Erden gibt! Es sind nicht Giiter oder Gold. Nein, es st
Giite. .

Wie dem Geiste 'nich's zu groB ist, so ist der Giite nichts zu
klein, Jean Paul
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Christine Koch

Du liehst an Bergen, Bdachen, Wiesen, Waid
Das Unwegsame und Gewaltige,

Am Menschenangesicht das Faltige,

Und an der Gestalt

Die sanite Beugung, wie sie Berge hahen,
Die tausendjdhrigen . . . Vor alier Zeit

Woh dich die ,MUTTER” in ihr Sternenkieid.

Und eh dich Berge, Biche, Rehe, Rahen
Und was Natur an Hoiden und Unhoiden
Im Schopfungsschiafe schuf, hegriffen,
Fuhrst du auf hohen Wolkenschiffen

Wie Schmetteriinge tither Biiitendoiden
Und trdufeitest das Sternengoid der Dichtung
Ueher die sauerldndischen Berge — —
Nixen erwachten, Riesen, Zwerge,

Auf waidumwobener Lichtung

Ueher die Heide

Tanzen Elfen im Schielerkieide — — —

Zauherkundigel Dein ,Werde*
Wandelte das Angesicht der Erde,
Heimat wurde heimatlicher.
Himmiisch erhelit
Und wesentiich im Sternengang der Weit.
So wandelst du, so wirkst du unentwegt
Die Weihnachtswiege hat dein Wort gezimmert
Und, von der Sendung Giorienschein umschimmert,
Die ,WILLE RAOSEN" uns hineingeieqt,
Hermann Hagedorn

Sprichworter
Osten on Westen, te Heeme am besten.
Moerschot es warm, hai si rik odder arm.
Frauenarbeit is behenn, min se nimp kin Enn.
Viel Kinner, viel Vatterunser.
Et is kin Hiisken, et het sin Kriizken.
Gott de Hir laot us wull sinken, aower nich verdrinken.
* Volksmund.
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Unsere Gartenpolizei

Die Singvdgel stellen die unermiidliche Garten-
und Feldpolizei im Kampfe gegen die Schidlinge
unserer Garten- und Feldfriichte. Sie werden um so
eifriger und erfolgreicher in ihrem Kampf sein, je
mehr wir ihnen ihre Arbeit durch Schaffung von Vo-
gelschutzgehdlzen,  Anlage geeigneter Baum- oder
Strauchgruppent drauBien im Feld unterstiitzen. Beson-
ders eignen sich hierfiir Wei- und Rotbuche, Eichen,
WeiBdorn, Wildrose, wilde Stachelbeere und Holunder.
Den Ho6hlenbewohnern iiberld3t man einige hohle
Biume oder man hingt Nistkésten etwa 3—4 Meter an
Biumen so auf, daB der obere Teil nach vorn tiiber-
geneigt ist und das Flugloch nach Siidosten zeigt. Zu
einer wirksamen Schidlingsbekimpfung benttigt man
auf einer Fliche von **+ Hektar zwei Nistkiistchen. Was
diese freiwillige Garten- und Feldpolizei in der Vertil-
gung von schidlichen Insekten, Raupen, Larven usw.
zu meistern vermag, dafiir einige Beispiele: Es wurde
festgestellt, daB drei Sumpfmeisen, eine Tannen-, eine
Schwanzmeise und zwei Goldhdhnchen téglich 1876
Raupen mit einem Gewicht von fast 100 Gramm ver-
zehrten. Nach einer anderen Berechnung vertilgt ein
‘Blaumeisenpirchen im Jahre etwa 1% Zentner Insek-
ten. Im Sommer 1928 trat in Mitteldeutschland die
Raupe der Gammaeule an Kartoffeln und Riiben viel-
fach verheerend auf, so daBl ganz erhebliche Verluste
eintraten.. Von einigen Orten hingegen wurde berich-
tet, daB groBe Schwirme von Staren hereinbrachen,
die Raupen vertilgten und dadurch die Ernte retteten.
Im selben Jahre traten die Stare in einigen Gegenden
auch als Retter der Ernte durch Vertilgung der Kohl-
schaben auf. Das sind nur wenige Beispiele, die aber
besagen, .daB es fast keinen Vogel unserer Heimat gibt,
der durch Vertilgung von Insekten. Unkrautsamen usw.
nicht ein Wohltiter der Menschheit wire.
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Bis der <Azt kommt

Brandwunden: Sofortiges Aufleqen von Leinwand, die mit
Oel, Leind]l oder Kalkwasser getrdnkt ist. Dagegen niemals
Wasserbehandlung. ’

Insektenstiche: Moglichst umgehende Befeuchtung des Stiches
mit Salmiakgeist, Auch Einreibung mit Kernseife hilft.

Vergiftung: Bei jedem Verdacht auf ingend welche Vergif-
tung Brechreiz hervorrufen. Dies geschiecht entweder durch
kiinstlidte Reizung des Gaumens (Gaumenkitzel mit ‘Strohhalm
usw.) oder durch Eingeben groBer Mengen von Milch. Die
Wiahl des medizinischen Brechmittels dem “Arzt idiberlassen.
Sicherstellen der Speise oder des Stoffes, der mutmaBlich das
Gift enthélt,

Ohnmacht: Den Ohnmichtigen in guter Lage flach legen.
Kopflagge bei blasser Gesichtsfarbe tief, damit' das Blut zum
Gehirn stromen kann, bei rotem Gesicht hoch. damit das Blut
abstromen kann. Besprengungen von Gesicht und Brust mit
kaltem Wasser. Riechmittel, Leichtes Biirsten der FuBsohlen.

Schlaganfall: Hochlagern des Oberkdrpers. Eiskompresse oder
kalten Umschlag auf den Kopf. Schutz vor stérenden Gerédu-
schen und grellem LichteinfluB.

Herzkrampf: Kalte Tiicher oder Eisbeutel auf die Herzgegend.
Flachlage des Korpers. Fiir Ruhe songen.

Ertrunkene: Kleider 6ffnen. Korper auf den Bauch lagern,
so daB der Kopf nach unten hingt, damit das geschluckte Was-
ser ablaufen kanm, Sduberung von Mund und Nase vom
Schlamm. Zunge heraus. Kiinstliche Atmung unter Vorhalten
von Reizmitteln, Essig, Salmiak usw. einleiten. Fiir kiinstliche
Atmung flache Riickenlage des Korpers. ErhShung unter den
Schulterblédttern durch Decken oder Kleiderbiindel. Hinter dem
Kopfe des Verungliickten knien. Arme des Verungliidkten
iiber den Kopf heben und dann rasch wieder herabdricken, so
daB seine Ellenbogen aegen die unteren Rippen gedrickt wer-
den. Etwa 15—20mal in der Minute und auch |be1 scheinbarem
MiBerfolg lange fortsetzen.
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Quter Rat fiir 90aus und Kiiche
Eierfiecke auf Kleidern 148t man vollstdndicr emrtrockﬁen

und . biirstet sie dann aus. Zuriickbleibende Rinder koénnen
mit heiBem Wasser entfernt wenden.

Gummimiinte] reumgtt man vorsichtiq mit' verndiinntem Sal- .

mialogeist. Nicit am Ofen oder an der Heizung trocknen, da | '\

sonst der Gummi briichic wind,

Schrammen und Kratzer anf polierten Mébeln besei-tigzt man
durch Behandlung mit einer dicken Politur aus 50 Tetlen Schel-

. back und 100 bis 150 Teillen Spiritus. .Fiir weiBe Mébel be-

ndtigt .man gebleichten Schellack, fiir gelbe, Lemonschellack
und fiir braune Mdbel Rubinscheliack.

Fenster kann man undurchsichtiq machen mit einer Mischung
aus Zinkweil und Firnis, Mit Terpentinél ist der Ansttvrid\
]ederzext wieder zu entfernen.

Uebler Geruch aus Amsgriissen wind fbe@entm't durch Emg),eﬂen
einer heifien lmiu&[.osumg

Uebermiiiiger HandschweiB wird beseitigt durch Tragen von
Handschwhen, die reichlich mit einem Formalin-FuBpuder ein-
gestreut werden.

Kunstseidene. Wische muB vor dem ersten Tragen ge-
waschen wenden, da sie vor ihrer Fertigstellung durch ein
chemisches Bad gezogen wind. Empfindliche Menschen kénnen
unter Umstdnden rote Flecken davon bekommen. wenn man
sich nicht an die VoreichismaBregeln hélt,

Rote Tintenflecke verschwinden, ' wenn man sie einige
Stunden recht dick mit Senf bestreicht uwhd hinterher mit

Wasser unqg, Seife auswéscht.

Die Haarbiirste muB gewaschen werden. — Man fiillt eine
flache Schiissel .etwa bis sur Halfte mit Seifenwasser und
schldgt die zu reinigende Biirste mit den Borsten mach unten

" auf die Lauge; dadurch wind der Schmutz seitlich heraus-

gespiilt. Die polierten Holzteile der Biirste sollen mit der’
Seifenlauge dicht in Berithruna kommen. Deshalb darf die
Biirste auch - nicht in der Seifenlauge legenbleiben, sondern
muf sofort mnach der Seifenbebandlung mehrmals mit den
Borsten nach unten auf lauwarmes, klares Wasser geschlagen
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werden, Zuletzt echligt man die Biirste gegen ein, Frottier-
tuch und legt sie mit den Borsten mach unten an einem miBig
warmen, sduattlglen Platz zum Trocknen auf.

Empfindliche Haut ‘bekommt durch «den leisesten Druck
blaue Flecken, und oft ist gquter Rat teuer, wenn so ein Ent-
stellungsmal auf dem Amm oder am Hals sichtbar wird. . Be-
schleunigt wird die Heilung, die erst mach zitka 8 Tagen von
seélber eintritt, durch Umsclége mit 2 Teulen lauwarmem
Wasser und 1 Teil Amika-Tinktur.

Schuhe brauchen immer eine gute Pflege. Dlas Leder hdlt
linger und bekommt ein schénes Aussehen. wenn - man es
abends mit einer guten Schuhcreme einreibt wund erst am
andern Morgen blank putzt. Helle Schuhe nehmen keine
Wiasserflecken an, wenn man sie vor wdem ersten Tragen
- tichtig eincremt.

.Wollsachen laufen beim Waschen nicht ein. wenn man dem
Waschwasser einige Tropfen Glyzerin zusetzt. Um in tief-
schwarzen Wollsachen die Farbe zu erhaltén. wasch«t man sie
statt mit Seife mit Ochsenqgalle.

Aepfel gelieren leichter, wenn man sie aekocht iiber Nacht
im Kochwasser stehen 1dBt. 4 \

., Mangold kann man entbittern, wenn man das Kochwasser
abschiittet und das Gemise danmn mit Mildh abloscht,

Piize sind innerhalb von 24 Stunden zu verbrauchen; aufge-
winmmte Pilagerichte konnen gesundheitsschédlich sein.

Silberfischchen wvertreibt man Jdurch Aqusetreuem ‘geringer
Mengren gemahlenen Pfeffers,

Tintenflecke restlos aus farblosen Geweben zu tilgen. In 1
Liter Wasser lése man 50 Gramm Zinnsalz und 50 Gramm
Salzséure auf und betupfe mit dieser Mischun die befledkten
Stellen, um sie dann §n reichlich klarem Wasser nachzu-
W . ,
Das Belfigen von Natron beim Kochen von Hilsenfriichten,
um hartes Wasser ,weich” zu machen, ist zu vermeiden, da
nach heutigen Forschungen durch diesen Zusatz die Vitamine
der HMiilsenfriichte vemichtet werden. Da aber hartes, also
kalkhaltiges Wasser sich mit dem Lugumin wverbindet und das
Weichwenden der Hilsenfriichte verhindert. so nehme man zum
Kodren derselben entweder Regenwasser, oder, wenn mnicht
vorhandery, = vorher abgekochtes, jedoch wieder -erkaltetes
‘Wasser. '
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Milchgerithteriicktets dei Hausfrau sparen

Etwas von der Buttermilch, Eins der aesiindesten Dinge,
die man geniefen kann und vor denen — . wiewvielen Haus-
frauen sollen wir es zum Troste sagen? — auch der schmalste
Geldbeutel nicht verschlossen bleiben muf, ist die Buttermilch.
Manche trinken sie am liebsten gequirlt und so frisch wie
moglich, ohne jegliche Zutaten, Aber die Geschméacker sind
Gott sei Dank verschieden und darum sei einmal folgendes
vorgeschlagen: .

Buttermilch-Kaltschale. Hidtte der Esau sie einmal cegessen,
dann hiétte er sich wahrscheinlich einen Esel aescholtem, daB er
eine Erstgeburt fiir ein Linsengericht hengegeben hat. Bei die-
ser Kaltschale muB eines besonders betont werden: Ganz
frisdue Buttermilch! Sie wird mit dem Schneebesen kréftiq ge-
schlagen; dann tut man moglichst viel abaebriihte Rosia?en
und Korinthen hinein. ebenso waestofiene Vanille und auf
Zucker abgeriebene Zitronenschale. sowie etwas Zudker. Alles
wind gut abgeschmeckt und das Ganze nochmals schaumig
geschlagen und angerichtet. Fiir Kinder ist es ein besonderes
Festgernicht!

Buttermilch-Torte, [Ein «anzer Liter Buttermilch mnird mit
300 Gramm Zudker zusammen braungekocht. Mit Apfelgelee
oder Blaubeermarmelade (eime kieine Tasse voll) und etwas
Zitronensaft werden 3 Eidotter schaumig gerithrt, Dann mischt
man alles mit 1 Pfund Roggenmehl, qibt 1 Teeldffel voll ge-
stoBenen Zimt und zuletzt 1. Teeldffel Natron hinzu und unter-
zieht die Masse mit dem Schnee der 3 Eier. Der Teig wind in
ausgebutterter Form bei starker Hitze etwa 1 Stunde lang
gebacken.

Finsternisse im Jahre 1951

Im Jahre 1951 finden zwei Sonnenfinsternisse, dagegen keine
Mondfinsternisse statt.

1. Eine ringférmige Sonmenfinsternis am¢ 7. Médrz 1951, in
Deutschland nicht sichtbar. Die Finsternis ist sichtbar im ‘siid-
lichen Teil des Stillen Ozeans, im siidlichen und Jstlichen Teil
von Nordamerika, in Mittelamerika ynd im nordwestlichen und
mittleren Stidamerika.

2. Fine ringférmige Sonnenfinsternis am 1. September 1951,
in Westdeutschland als partielle Finsternis sichtbar. Die Fin-
sternis ist sichtbar im nérdlichen und Ostlichen Teil von Nond-
amerika, im Atlantischen Ozean, in West- und Sideuropa, im
Mittelmeer, in Afrika und im westlichen Teil des Indischen
Ozeans.
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Die Pflanzen verbrauchen Nihrstoffe:

Eine gute Mittelernte entzieht einer Flidche von 10 gm
an nachstehenden Néahrstoffen in g:

Stickstoff Phosphor- Kali
sdure

Bohne .. . . . . . . . 8O 25 60
Erbse . . . . . .« . . Jt00 30 80
Gurke T 1 50 100
Kartoffel - .. . . . 100 30 100
Rot-Kohl P K14 80 350
Wei-Kohl Lo . ... . 250 80 330
Kohlrabi L. S .. 280 80 150
Maohren PR ] 60 250
Salat T 20 80
Spinat . . .+« <« . . 100 40 150
Zwiebel L. . e . ... 80 40 120

Kalk

80
60
35
150
330
400
90
250
40
30
80

4 | |
Sursum corda
mit und ohne Noten
Preise: DM 5, - bisDM 15,-
Budhhandlung

VERLAG LAMBERT LENSING
Arnsherg (Westi.), KinigsiraBie 3

Versand iiberall hin

\_ ‘

\ N
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- : Die Welt mal heiter

L
Nicht so, hebe Freunde! ,Ich schnitt es gern in jede
Rinde ein . . .“ mag man ruhig singen, wenn man eine
ertrégliche Stimrne hat, aber man soll dlese Drohung
- nicht wahrmachen.
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0. diese Fremdw&'ter'

Ein Seemann, der alte Weltmeere befahren und viele Hafen-
stidte geschen hat, erzihlt in einer Gesellschaft seine Erleb--
_ nisse. Mit interessanten Reiseschilderungen hélt er seine Zu-
hérer in Spannung. In bunter Reihenfolge kmiipft er Betrach-
“fungen an all die Hafenstadte, die ihm fbesonders gefallen
haben, wie Liverpool, Le Havre, Marseille, New York, Rio de
Janeiro, Pernambuco, Sydney, Schanghai m. a. m,
Plofzlich unterbricht eine Dame die Unterhallung mit der
Feststellung:
_sDa milssen Sie aber in ‘Geoqgraphie sehr qut Besch.eqd
wissen!” ' '
Der Seemann stutzt und qibt blitzschnell zur Antwort:
.Jn diesem Haﬁen leider micht. Wir haben dort lledmgllch
Kohlen iibernommen und sind nach zwei Stunden mit unserem
Schiff wieder ausgelaufen.*

Kénigliche Schlagfertigkeit

Der wverstorbene ddnische Konig Christian X. war ' wegen
seiner, Schlagfertigkeit berithmt.

. Zur Zeit der Besetzung -Danem@rks durch Hitler wemdete
sich der deutsche Gesandte an den Konio und brauchte eine
Unmenge Worte; um das ddnisch-deutsche Verhdlinis zu be-
Wuchten. Am Bnde riickte er damit heraus, daB Hitler der
Ansicht sei, eine Grenze zwischen Deutschland umd Ddnemark
oei eigentlich bedauerlich. Es ware besser nur ein Reich und
von einem Manne regiert .

Hier unterbrach ihn der Kénmcr etwas umsanft cund sagte:
.Das ist sehr freundlich ... wirklich sehr  freundlich, aber
dariilber miissen Sie mit meinem Sohn reden. Ich bin jetzt zu
alt, um 1iber soviele Leute zu reqieren.” - -

Die Werbung

«Lotte, kommst du zu meiner Hodhzeit in der nédchsten
Woche.”

Mit wem’ vvemheunabesrt du dich denn?*

~Mit dirt*

+Gut, dann komme. ich!"

Dle lange Rede .

: Jeschike hielt gestern eine lanae Red)e bei unserer Vereins-
i sirtzumu"‘
.So, woriiber hat er denn qesprochen?*
+Das hat ‘er nicht gesaqgt!”
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SauverlanderiibibeifioRgesPrach.

Jamsen rief seinen Freund Lemke an:
«Hallo, Lemke, bist du da?”

»Jawohi !

JKanmst du mir hundert Mark leihen?®

.Die Verstindigung ist sehr schlecht, ich kann nichls ver-
stehen!”

»Ich fragte, ob du mir hundert Mark boncen kannst?”

+Die Vierbindung muB nicht in Ordnung sein”, sagte Lemke,
ich werstehe kein Wort."

Da mischte sich das Friulein vom Amt ein: ,Die Verstindi:
qung ist ausgezeichnet, meine Herren!”

«Dann leihen Sie ihm doch die hundert Mark.” nief Lemke
grimmigy, ,wenn Sie so gut verstehen, was er sagqt!” .

Das richtige Rezept,

In den Jahren um 1930 gab es in Berlin den berihmten
Kurpfuscher WeiBenberq, der seine Patienten nur mit weifiem
Kése behandelte, den er allerdings in einer etwas sonderbaren
Weise zur Anwendung brachte.” Zudgleich hatte er auch € ne
religidse Sekte gegriindet. Allzu kriftic waren deren Gebete
fiir dhren Herrn und Meister offenbar nicht. denn. der gute
Wundendoktor WeiBenberq hatte sich eines Tages in einem
KurpfuscherprozeB mu verantworten. Als ein Joumnalist dabei
«den beriihmten und ob seines - mitunter etwas drastischen Hu-
mors bekannten Mediziner Geheimrat Prof. Dr. Bier um
seine Meinung . iber WeiBenbergs merkwiirdige ,Heilbehand-
lung” mit weiBem Ké&se befraqgte, meinte Bier: .Der Weiien-
berg war gar nicht so dumm. Der Speisequark ist ndmlich
nicht nur ein ausgezeichnetes Nahrunasmittel, sondern in vie-
len Féllen auch ein hervorragendes Heilmittel. ©Man muB ihn
nur nicht auf den Blinddarm oder die Milz lexen, wie der
‘WeiBenberger das tat, oder gar auf den . . , . . . sondern ihn
aufs Brot schmieren!”

Sprachkenntnisse

.Na, Hans," erkundigte sich der Onkel, wie qgeht es mit
dem Englischen?”

Ausgezeichriet,” beteuerte der Knabe, ,ietzt kann ich schon
»danke* und ,bitte* auf Englisch sagen!*

,Donnerwetter,” staumte der Onkel, .das ist ja beinahe
mehr, als Du auf Deutsch kannst!*
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u

- ,,Wie kommt denn die Kuh hier herein?* ‘

' wJa, wissen Sie, der Boxer, der da so michtig ins Zeug
- geht, verdankt seine Kraft in erster Linie ihrer Milch, — und
" da hat er ihr eine Freikarte besongt — —I* '
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Niere an der Hand

21 000 Dollar erhielt der Urologe Dr. W. J. Kolif von der

Akademie fiir Kunst und Wissenschaften in Boston als Preis
fiir die Erfindung einer kiinstlichen Niere, die bel Nieren-
erkrankungen und Nierenvergiftungen: mit Erfolq angewandt
wurde. Wenn eine kranke Niere ihre Awufgabe, das Blut im
menschlidien Korper =u entgiften, nichi mehr erfillen kanm,

wind dem Patienten die Pulsader gedffnet, so daB das Blut 3

herausflieBt und durch die an der Hand anaebrachte kiinstliche
Niere stromt und entqgiftet wind. Das reine Blut wind dann
wieder irr den Blutkreislauf zurtickgefithrt.

Neue Hithner ohne i:lﬁgel

- Hithner, die keine Fligel haben, sind das Zuchtergebnis eines ',
Farmers in Des Moines im amerikanischen Staate Jowa. Nada '

12jahrigen Versuchen konnte der Hilhnersiichter dieser Tage
stolz verkiinden, daB seine Henmen genau so wviele Eier legen

‘wie ihre gefligelten Schwestern, aber mehr Fleisch als diese |
 liefern, [Er besitzt bereits 400 flirellose Kikken. — In der’

englischeni Stadt Cheshire kam eine Senduna Hithnereier am,
die fir 1,35 Dollar das Stiick importiert wurden. Es handelt

sich um Briteier von Hennen, die 300 bis 325 Eier pro Jahr,

1 legen.
Maschine entleert Eier

. Bine neuartige Maschirie, mit der man Eier entleeren kanm, K
haben zwei Niederlinder erfunden. Wiéhrend bisher heute :
nochi diberall in der Welt die Eier mit der Hand eleert wer; |
den, kann ein Mann bei Bedienung dieser Maschine pro. |

Stunde 6000 Eier -entleeren, wihrend mit der Hand vro Stunde
hochstens 800 Eier aufgeschlagen werden koénnen. Bevor die

Eier in der Maschine leengeblasen werden. kann mittels einer

.

Eierbeleuchtvorrichtung ‘feststellen, ob sie frisch sievd.
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600 000fach vergroSert

Ein. neues Protonen-Mikroskop, das anstelle von Licht Pro-
tonenstrahlen verwendet und eine etwa 600 000-fache Vergra-
Berung erméglicht, dst jetzt, wie ,Der Schweizer Optiker” be-
richtet, geschaffen wonden, Damit ist dieses neue Instrument
etwa sechsmal stirker als das 100 000fach vengréBernde Elek-
tronen-Mikroskop. Die Protomenstnahlen wepden in der Weise
erzeugt, daB man 'Wasserstoffiqas iiber den Metallfaden einer
Glithlampe oder durch ein elektrisches Feld leitet. wobei das
Wasserstoffatom ein Elektron verliert, Die Protonen (Wasser-
stoffkerne) sind zwei feste Metallteilchen. sie vollfiihren aber
die gleiche Wellenbewegung wie das Licht und kénnen daher
ebenso wie Licht-, Elektronen- oder Réntaenstrahlen gebitndelt
wenden.

Vier Miinner in den Wellen

Auf einer amerikanischen Briefmarke sind wier Manner ab-
gebildet, die zusammen auf dem Deck eines sinkenden Schif-
fes stehen, Die .amerikanische Postverwaltung hat diese
Marke zur Erinnerung an eine Episode aus dem letzten Welt-
krieg ausgegeben. Es handelt sich wum den Untergang des

. amerikanischen Truppentransportschiffcs «Dorchester, das im
Jahre 1943 im Nord-Atlantik torpediert wunde. Eg stellte sich
heraus, daB nicht genug Rettungseiirtel vorhanden waren, und
‘60 gaben die wier Manner ihre Girtel, die sie bereits umge-
echnallt hatten, an vier Soldaten. Sie wurden zuletzt gesehen,
als sie bereits bis zum Leib im Wasser standen und sich an
den Hénden hielten. Fs waren die vier Geistlichen der ,Dor-
chester”, zwei protestantische, wein katholischer und ein jiudi-
scher, . Sie gingen mit dem Schiff unter.

Damenbart enttornt a. weltbekannte Kurmittel L’ Orient-
Haarex restlos in dref Min, u. verhiitet Nachwuchs,
Listige Haare-, a. bel starkem Wucbs, - werden durch
RadiKalversdung d Wurzel miihelos u. 100 %, beseitigt. Un-
schiidl,, scbmerzlos v. &rztlich em ohlen. Laufend begeist.
é Dankschr. iib. Dauererfolg, Orig-Packg. m. Beratg. DM 4,80
¥ Dop;)elpaokz. DM 8,—. Alleinhersteller:

4 L'Orient-Cosmetic S. THOENIG (222) Wuppertal-Vobwinkel K 942
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. einen gesprochenen Satz bekriftigen, auch wohl éine

Plattdeutsche Ecke

,»Nicht wahr?“
im heimatlichen Plattdeutsch

" Will jemand in der hochdeutschen Umgangssprache

Verlegenheitspause iiberbriichen, so bringt er den Aus-
druck ,Nicht wahr?“, dem im Platt das ,.Nit wohr?“ Jj
oder in stirkerem Umfange noch das kurze ,Ni?“ §
entspricht. »

Der Siiddeutsche kennt den Ausdruck nicht und >
braucht dafiir ,,Gelle*? N

,Ni?¢ ist vornehmlich auf die Stadt Olpe und die ;
Aemter Olpe und Drolshagen beschrénkt. Im »Muk-
hinser” (den Aemtern Bilstein und Kirchhundem) so- §
wie ira Attendorner Gebiet' ist in der Mundart der
Ausdruck ,Wall?« geldufig, dem in der ‘hochdeut-
schen Umgangssprache ,Woh1?¢ (das o meist kurz }
gesprochen als ,,Wol1?%) entspricht, '

Will man einen Widerspruch ausschalten. so bekréf- g
tigt man im Hundemer mit ,Walln ie ' g
. . N

Ganz anders liegen dieé Verhdlinisse in der eigen- A4
artigen Mundart des Amtes Wenden. So sagt man in
Wenden: ,,Mi han dendag uet Heuwiadder, ock? In:s
Otfingen kommt die Bekriftigung noch stérker zum g
Ausdruck durch ,Wohr ock 2! S

So hat der lebendige Quell der plattdeutschen Mut- &
tersprache auf kleinem Raum ein buntes Gewebe ge-~y
sponnen, wie das an unzihligen Beispielen anderer Art ]
noch weiter belegt werden kanm. _

N. Sch.
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SauerlanderHiekeatiaiBdte .
Warum Hilirmken bange was .

Bei Kraomers was all'n ganB Tréppken Blagen bei-
', neine kuemen. Sei hirren Naut genaug, de Blagen
.. aolle unnertebrengen, wann't aobends naon Bedde .
gonk, un sau bleiw nicks anners ildwer. as dat Hisrm-.
"ken be seine Bestmauer slaopen mogg.’ :

Eins Aobends was Omma, de all ne i§lke Jaohre op'n
Nacken harre, nich guedd trichte un gonk froihteidig
mit Hidirmken nao'n Bedde. Es sei Hidirmken nett in-
pucked harre, trock sei sick auk iut. Sii8 wenn Haore
.an de Wand honk, de Tidhne iut'n Mund kreig un in'n
Wasknapp smeit un sau widder. Hidirmken, de sauwat '
'in' sein kuort Liiwen nao nich seihen harre. war bange
un gaff sick ant Bélken: ,,Mutter, Mutter, kuemm doch
. hennig .
»Aoch, Junge, wat hist de to schriggen? GroBmutter
_is jd bei di, legg di hen un slaop.

‘Min Hidrmken stuierde sick nit daoran. wat sine
Mutter sagg un bleif an't Raupen. As sine Mutter niu
harop kam, {im tautekeiken, was Hi#irmken harre, kam
hei idhr all in de Moite un sagg greinensmaote: ,,Mut-
ter, Mutter, 't is guedd, da de kiimmst, usse Omma is
ant’ Affbrizken.« r .

: Wad Hasenhoor hewwen well, mot Ruienhoor wogen.,
Gun Dag tehoupe, sagg de FoB, do kiik hi in'n Gouse~
. - stall. ' .
© Komm ’'n bietken nbger, eck kann di nit-guet héren, sagg
de Fof} tau de Pile.” '

4

Ausschilag, Wunden, Geschwlire, slte Beinschiiden, Furun-
kel, Himorrhoiden, Frost, heilt tiherraschend schnell das echte ,,Gl8ck~

> - ners Hell- u. Zugpflaster® die 80 Jahre tausendfach hewiibrte Heil-

salbe, Ovaie Spanschachtel —,50, —,85 u. 1,40 jetzt wieder in allen Apo-
theken erhiéiltlich oder hesorgt es Ihnen '
. M. Ringelhardt, Bielefeld.
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Op stillen Widigen .

Op stlllen Wiiigen goh ik ganz allﬁln

Un diusend Wunder kummet op mik aan;

Se ranket {imme Liggen, iimme Stiine

Un swinget iik tan lufteger Swiilbebahn.

Se hiitt ik bey in halv verschutten Wiigen,
An schalwen Alwers, wasset nigge jede Nacht;
Op Briiggen wasset se, op smalen Stiligen

Un gatt nit, blt se mey ,,gur'n Dag* het saggt.:
Un diusend Wunder blogget in der Wiesen,

Un diusend reypet sachte im Korenfeld,

Un niiomol diusend hifit mey’t Water wiesen —
Van liuter niggen Wundern vull is meyne Welt.

Christine Koch,

Grimm_e in der Fremde S A

Dai Luft in diim Lanne (Sachsen) wiggede sau
droige, ase wann't liuter Aske wor. un kain Gedanke
vull Saap un Mark genk diiir seyn Haiern, kain SpaB
un Witz woll mehr bléggen, un in all didn Johren hidt
hai kaine plattduitske Littera te Papiere satt. De
Landsluie imme Surlanne saggien: .Bat is met didm
Mensken? is hai ganz versachset?* — N&. dat was hai
nit! un teleBte, do spiggede hai in de Hénne un raip:
»Ik terreyte Stricke un Stridnge!, lait sik de Stieweln
schmiiren un marschiierte sau lang un sau weyt, bit
hai wier bridit un sparrbiinig op der westfidlsken Ere
stont, ,Jo% saggte, ,laiwer op der Willenwiese de
Hitten haien, Ackerknecht oppem Kriusenholt seyn ase
Kurfiirste bey didm viiirnidgmen Volk do genten: ,,Un
wunderborlik: sau ase iime dinmol dai westfolske, dai
surlinske Wind wier diiir de Rocksnéhe wigget was
un dai s#chsisken Motten un Floihe deriut puasten
harr, do fliigen iiine ok foortens wier surlinske Schelm- -
stlicke an, hai kraig de Flare ter Hand un schréif se

diil, un hal der Duiker. en Baiksken was ferrig im 3

Handumdrﬁggen o
86

SHB Meschedé Sauerlaender. Hei'rr.latbund

© Copyright Sauerlander Heimatbund




SauerlanderHHekeatisuBdte

Verzéichnis der Miirkte

Ohne Gewdhr. W = Wochenmirkte. .

Altenbdgge 14. 10. Krammarkt. Anrochte. 14, 10. Herbst-
" kirmes. Altena W Donnerstags. Arnsberg W Dienstag, Don-
" merstag, 'Samstag, 7. 10. Herbstkirmes (?). Attendorn W Mitt-
woch und Samstag, 6. 5. Frithjahrskirmes, 7. 5. Kram-, Gro8- u.

T

Kleinviehmarkt Altenhundem W Dienstaq und Freitag. Balve

4. 4. Schweinemarkt, 26. 9. Vieh- und Krammarkt, Beledcke 6. 2.,
17. 4., 18. 7., 20. 11, Kram- und Viehmarkte. Berleburg 13. 3.,
8. 5, 12. 6, 14. 8. Kr., Schweine- und Rindviehmérkte, 2. 10:
Herbstmarkt, 16. 12. Wethnachtsmarkt. Burbach 4.—86. 5. Frih-
jahrsmarkt, 5.—7. 10. Herbstmarkt. Drolshagen 18. 9. = Tier-
schaufest mit Jahrmarkt. Eiringhausen 1. 7. Jahrmarkt. Eiser-
feld 1.—3. 9. Herbstmarkt. Elspe 2. 5. Ferkelmarkt. Ergste
- 17. 6. Jshrmarkt. Erndtebritick 28. 3. und 19. 7. Kram- und
Schweinemarkt. Erwitte 7./8. 10. Krammarkt. Ferndori 21. 9.
Herbstmarkt. Freudenberg 20. 9. Jahrmarkt. Frondenberg 16. 9,
Krammarkt. Gesecke 5. 1., 7. 6., 5. 7. 6. 9. und 8. 11. Ferkel-
mérkte, 1. 2,, 5. 3., 2. 8,, 13. 12, Kram- und: Ferkelmdirkte, 5. 4,
Rindvieh- und Ferkelmarkt, 4. 5. Kram-, Ferkel- und Gossel-
_ markt, 25. 10. Rindvieh-, Kram- und Ferkelmarkt. Halver
| 26.—28, 5. Kirmes. Hemer W Mittwoch und Samstaq. Hemmerde
' 6. 10. Krammarkt. Hilchenbach 18. 9. Jahr- und Krammarkt,
Hohenlimburg W Dienstag, Freitag. Hillscheid 21. 7. Kram-

markt. Irmgarteichen 12. 9. Vieh- und Krammarkt. Iserlohn W .

Mittwoch und Samstag Kierspe 7.—9. 7. Kirmes, Klarfeld 16.,

17., 18. 6. Frithjahrskirmes. Krombach 12. 10. Vieh- und Kram-

markt. . Laasphe 5. 6., 4, 10. Zucht- und Nutzviehmérkte fiir

GrofBvieh, 27. 3., 1. 8. Kram- und Schweinemarkt, 5. 6. Schweine- - ‘

- und Ziegenmarkt, 2. 8, 11. 10. Kram-, Schweine- und Ziegen-
. markt, 18. 12, Krammarkt. Langschede 8. 7. Krammarkt.
Letmathe 14.—16. 7. Jahrmarkt, W Dienstagr und Samstag.
- Lippstadt 11. und 25. 1., 8. und 22. 2., 28. 3., 5. u/ 26. 4., 10.
und 22. 5, 7. und 28. 6., 12. und 26. 7., 9. und 23. 8., 6. u. 20. 9.,
;4 und 18: 10, 22. 11, 6. und 20. 12 Kram- und Viehmérkte,
;' 8. 11. Herbstwochenmarkt, 20. 12. Weihnachtsmarkt. Liiden-
. scheld W Mittwoch und Samstag. Meinerzhagen 13. u. 14. 5.
- Krammarkt. Menden W Dienstag u. Freitaq, 22. 2, Ferkelmarkt,
" M. u, 15. 5. Jahr- und Krammarkt. Meschede W Dienstag und
Freitag, 5. 9. Kirmes mit Fohlen-, Pferde-, Hammel-,  Schaf-,
Rindvieh-, Ferkel-, Zuchtviesh u. Krammarkt. Neheim W Mitt-
_Woch und Samstag. Stadtteil Hfisten W Dienstaq und Freitag,
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. 7., 8. 11, Pferde-, Rindvieh-, I[Schweine- und Hammelmarikt, 7.— .
‘und ,Samstag. Warstein 8. 2, 28. 3., 21. 10. Kram- und Vieh-

. markt, 28, 6. Viehmarkt, W Mittwoch und Samstag. Wenden
. 21, 8. Kram-, Rindvieh- und Schweinemarkt, Werdohl 1. 7. Jahr-.

24, 8. Kr. Rdv. Schw. Winterberg 28. 3. Schweinemarkt, 19, m.

Perkelmarlkd 61025 nblcAinhdalts BdtHistener. Kirmes nund Vieh-
markt 10. 9. Neuenrade 17. 3. Kram- und Pferdemarkt. Neun-
kirchen 18.—20. 5. Frithjahrsmarkt, 28.—30. 9. Herbstmarkt.
Niederdresselndorf 11. 5. Frithjahrsmarkt, 18. 10. Hetbstmarkt.
Niedernetphen 4. 4. Schweine- und Krammarkt, Obernetphen
3. 10. Vieh- und Krammarkt. Ohle 14. 5. Krammarkt. Olpe W
Dienstag, Donnerstag, Samstag. Plettenberg Ferkeimarkt 25. 4.,
Krammarkt 19. 8. Reiste 19. 8. Pferde-, Fohlen~, Rindvieh- und
Krammarkt. Rdhnsal 5—7. 5. Kirmes. Rotemiihle 8. 5., 4. 9.
Rindvieh- und Schweinemarkt. Riithen 27. 3, 8. 5., 11. 9., 10. 12,
Schweinemarkt. Schalksmiihle 4.—6. 8. Kirmes. Schwerte 2. 5.,
31, 10. Kram- und Schweinemarkt, W Mittwoch und Samstag.
Siegen 21. 6. Johannimarkt, 18. 10. Herbstmarkt. Soest W
Dienstag, Donnerstag, Samstag, 18. 1., 15. 2., 15. 3,19, 4., 17. 5., 3
21. 6., 19. 7., 16. 8., 20, 9., 18, 10,, 15. 11,, 20. 12. Schiweinemarkt, '

11, 11. Krammarkt (Allerheiligenkirmes). Sundern W Mittwodch

markt, verbunden mit Schiitzenfest. Werl 'W Dienstaq und Fred-
tag, Freitags Ferkelmarkt.

Nachtrag fiir den Kreis Brilon:

_ Brilen 6. 2., 5. 3. Kram- u. Schweinemarkt. 26. 4. Schaf-
markt, 2. 5. Kram- Rdv.- u. Schweinemarkt, 7. 6., 2. 7. Kram-
u. Schweinemarkt, 25. 7. Schafmarkt, 6. 8., 20. 9. Kr. Sch., 20. 9.
Schf. 1. 10. Kr. Scaw., 16. 10, KRSchw ., 10.——12. 11. Kram- und
Schweinemarkt 1. Kirmes. 4. 12, 21. 12, Kram- und Schweine-
markt. Hallenberg: 5. 2., 12. 3, Krammarkt, 11. 9. Schweine-
markt, 10. 12. Krammarkt, Kiistelberg 15. 5., 10. 8. Kram- und
Pferdemarkt. Medebach: 15, 2., 19. 3. Schweinemark!, 4. 5. Rdv -
u. Schweinemarkt, 8. 6.- Schweinemarkt, 28. 8. Tierschaufest,
Rdv.- u. Schweinemarkt, 9. 10. Kram- und Schweinemarks,
12. 10., 3. 12. Schweinemarkt. Niedermarsberg 24, 4. Kr.Pid.Rdv.
N Sduwememankt. 9. 5. Schaf- u. Hammelmarkt, 20, 6. Kr. Pid.
Rdv. u. Schweinemarkt, 14. 9., 24. 10. Schaf- u. Hammelmarkt,
3..u. 4. 11.-Kirmes, Kr. Pid. Rdv. Scw., 15. 3. Kr. Rdv. Schw.,

20. 8. Kirmes Kr. Rdv. Schw. Olsberg 2. 3. u. 27. 4. Rdv- u. J§
Schweinemarkt. .

- . Dmdc and Verlaq
Gebnider Lensing KG., Arnsbeng, Alter Markt 31
. Verantwortlicher Schriftleiter: Fritz Schumacher, Arnsberg;
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Sauerlénmfgém?en

_Briefe:

10 P{
2 PL
30 PL
40 P£

20 P
40 PL
60 P1
80 Pt

Eil-Zuschliige:
Ortsbestellbezirk
Landbestellbezirk
Pakete Ort 90.
Wertbriefe:

AuBler dem sonstigen Porto:
flir jé 500 DM 15 Pt
Behandlungsgeblhr 60 Pf

Postkarten:
Ortsverkehr
Fernverkehr 10 Pf
Einschreiben: Geb{lhr 40 Pf
Nachnahme: Vorzeigeghb.30 Pf
Pickchen:

60 Pt
120 P£
Land 160 P¢

8 Pf

Inland bis 2 kg 80 Pf

- Postauftrag:

Vorzeigegeblihr 30 Pf

Geschiiftspapiere 20 Pt
100200 g 30 P£

Warenproben bis 100 g 10 P£
100—250 g 20 P£

Dfucksachen: bis 20 g 4 Pf

bis 60 g2 8 P£
bis 100 g 10 P£
bis 250 .g 20 P£
bis 500 g 40 PL
jede weitere 50 g 5 Pf

Postanweisungen, bis 10 DM
20 Pf, bis 25 DM

80 Pf, bis 500 DM 80 Pf, bis
70 DM 100 Pf, bis 1000 DM
120 Pf.

Telegrafische Postanweisun-
gen: bis 25 DM 2,50, 25—100
DM 3,—, 100—25¢ DM 8,50, 250

—500 DM 4,00, 500—750 DM 4,50
750—1000 DM 5,00, ‘jedé wei-

“tere 250 DM 1,—.

Zahlkarten, bis 10 DM 10
Pf. bis 26 DM 15 Pf, bis 100
DM 20 Pf, bis 250 DM 25 Pf,
bis 500 DM 30 Pf, bis 750 DM

70 P;t bis 1750 DM 80 Pf, bis =

2000 DM 90 Pf, {iber 2000 DM
(unbeschr.) 100 Pf,

Ausland:

Briefe

bis 20 g : 0,30
jede weiteren 20 g -, 0,20

Drucksachen bis 50 g 0,10

jede welteren 50 g . '+ 0,05
Blindenschriftsendungen
flir je 1000 g 0,04
Geschiiftspapiere
bis 50 g ' 0,10
jede weiteren 50 g 0,05
mindestens 0,30
Warenproben
bis 50 g 0,10
jede weiteren 50 g 0,05
Mischsendungen
bis 50 g 0,10.
jede weiteren 50 g - 0,05
Pickchen )
bis 1 kg flr je 50 g 0,10
mindestens 0,80
Lultpostzuschmge
a) nach~ europiiischen Lin-
dern fir.je 20 g oder Teile
davon 0,25
b) nach auBereuropiischen
Lindern flir je 10 g oder
Teile davon 0,50

Luftpostleichtbriefe mit 2
Antwortscheinen zu bezahles%

0’
T\elegramme. Wortgeblthr im
Ortsverkehr 15 Pf., im Fern-
kehr 20 Pf
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Gemiisebaukalender
amen-
Saatpflanzen Saatzeit Relhenabstand mesgeiz gaut
) Inem . 1qm
Buschbohnen -....... Mitte Mai b.Ende Juni 40 12
Erbhsen.................. Von Mirz his Mai 46—75 15
Mai 75125 1g—1
+ Mai 250" 1 Korn
,Mangold ... April 30 1
Mohrriihen ........... im ganzen Frithjahr 15—25 1
Schwarzwurzeln ... Mirz 20—30 2
Speiseriiben ... Mirz od. Ende Juli | hreltwiirfig 1—-2
- Spinat ...ooooecenne .| Mérz od. August 10—15 8—12
Petersilie Mérz, April 15 1- ,
Zwiehel ............... Miirz, April 15—20 1Y/,
Pllanzengemiise Pllanzzeit Relh?nahstand 1?:181:?12:2;?;
in cm in em
Blumenkohl .......... April his Juni 50—80 30—40
Friithkohl ............ Mitte April 40 35
Friihkohlrabl ........ Mitte Aprll 25 20
Griinkohl ........... Juli 35 30
Kohiriiben ... Juli 40 35
Launeh .................. ) Mai 30 0
Saldt ............... April bis Mai 25--30 20—25
. Sellerie ... Mai 3 —40 20--30 °
" Spitkohlrahl ... .. Juni bis Juli % " 30
Wirsing u. Rotkohl Mal his Juni . 45 45
Tomaten ... - Ende Mal 75—100 50—860.
Juni 55 55

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund
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SauerléanderHHekeattzuBdte

BUCHDRUCKEREI

Gebr. Lensing KG.

Arnsberg, Alter Markt 31
Fernruf 251 u. 958

- Drucksachen
S ' S |
Industrie ’

- Handel
Behorden

. Privat
- Plakate, Programme, Festhiicher fiir Vereine

' ' 91
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SauerlahderHtiekeadsuBdte

47
7).

assasy, R
~alle unsere Kunden

Sicher fehlt auch thnen manches!

Bett-, Leib- und Tischwiische,
sowie _viele andere
TEXTILIEN

beziehen Sie bei bester Qualitst zu niedrigen
Preisen von uns. -

Ein Versuch wird auch Sie Gberzeugen,

daB WERNER-Waren manche DM sparen!

Unverbindlich und kostenlos erhalien Sie auf
Wunsch unseren neuesten, reich bebilderten
Webwarenkatalog.

Textilwarenversandhaugs .

Werner»Werl- Wesif,

© Copyriont SauerBRsErTStBURg




auch' in schweren Fﬂlien durch Rusmasal (Salbe und Zipichen). Tau- |
sendfach bewb.hrt. In Apotheken erhﬁltlich ;

oftene Fife, Flechten, Furunkel, Uesehwure, Mllchschorl und alle alten
Waunden sind heilbar auch in schweren Fiillen. Prospekte gratis durch
Chemlsches Laboratorivm S}éhneider, Wiesbaden 132/Kal.

v auch Schuppenfiechte
[ Wie mein Vater u. unz8hi. Leidens~
Cl %gdﬂhﬂ von dies. ot das Leben ver-
 bitternden Leiden durdh eineinf.Mit-
tel-innerh. 14 Tc%on véllig geheilt
| wurden, teiie ich ihnen gern kosten-

1B los und unverbindlich mit.
W Mox Miiller, Karlsruhe /B, 501
i WaldstraBe 40b

Bettieders

 Ferige Kissen und Oherbetien

Fordern Sie kostenlose -
Preisliste und Muster
vi Spe'zialversandhaus\

Bellen Shilrmann

G m b B
Altena (Westt.) 7

m ﬁx

SHB Meschede Sauerlaende

Qi

Thompson sorgt far Glanz und Frlsche

Dr'rhumpsun s

cbwau
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Sauerlander HélinkéndelBote

Das frische Blut

die besseren Nerven, das gesunde Aussehen, neue
Kraft und guten Appetit durch
Dr. Schieffers Lebens-Elixir

Wohlschmeckend u.bes. wirksam d.Lecithin u.Eisen.-

Gr. FI. 3,25, Kurfl. 5,90 DM in Apoth. u. Drog.

¢ Toschenuhr,Radlum i 6,40 H.-Rrmb.uhr,Rad. 8,—
Taschenuhr, 4 Steine 10—— HeArmb.uhr, 4 st. 14,—
Taschenuhr, 10 Stelne 15— , ., Gold-0.29,—
Domen-Armbanduhr 15,—  60la-0. 24— 45t zs-—
Kuckucksuhr 3,20, 8,50, 19,—
|E|’ Wecker 4,50, Wecker mit Radlum 4.90 e

Armbandulir, wasserd., antimagnetisch,

stoBges., 17 St., Anker Sek. e. d. Mitte 54— N
Uhrkette .-. 0,50, Doppelkene, vergoldet . . 1,so
Hetren- d.D-SIego g, verg., m. 2 grev. Buchst. ],80

" Gold-Doublee . . . . .

Versand gegen Nachnahme. - GroBe Praisliste gern
gratis! - Kein Risiko, bel Nichtgefali. Geld zurdck

%%wfe‘s’ﬂmﬁém&‘ﬁiw/sﬂwy

Kaiser-Natron

altbewdhrt zum Weichkochen

v von Hiilsenfriichten, beim Obst-
Emmachen-Zu(Kerersparms'

hkochen=8Br

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund
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’ Galle?ﬂiﬁlfkfé‘fl“»"?""“‘*"“"’Fﬁfﬂ*éiklnslrumente

- (Gallensteine

- beseitigt rasch u. schmerzlos
Losapan Paket 3,- DM

' Bei Rheuma

Gidnt, Ischias, Gliederschmers
zen nimm einmal die bes
kannte

Carl Bader's
Divinalsalbe

Tube zu DM -,85 und 2,50
zu haben in den Apotheken.
Prospekte gratis.

DIVINAL, Bad Reichenhall K

vorteiihaft di-
rekt anPrivate

Hﬂl‘lllllllil(ﬂs

DM 35,—~
- Preiallste mit allen
p‘ Instrumenten
7 xostenlos, Auch
‘ Teiizahlung. Viele
. Dankschreiben! :
GroSte Auswahi!

Hﬂmm &[:0. Neuenrade/W.Nr.100

W S L
i

cVaterland.. Markenréide?

- direkt an Plrlzno
und Betriebe -

\\‘//\\\'&\‘

> '®

7\ Sehr billlg.
£\ Gratiskatalog.
//“\V Drelgangschalt.

Motorfahrriider.

Auch Tellzahlung. Viele Dankschreib.

Friedr. Herfeld S8hne

Neuentade | Westt,, Nr. 100 )

g A
Seit 1837
STADTISCHE SPARKASSE

zu ARNSBERG (Westf.)
In guten wie in schlechten Zeiten
Ihr Helfer und Berater in allen
Geldangelegenheiten
_J

SHB Meschede Saulerla(fe
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Sauerlander HélinkéndelBote

das Universalspritzmittel zur
Schadlingsbekampfung im Obst-
Wein-, Garten-undFeldbavund
in Gewachshdusern sowie Gief3-
mittel gegenKohl-, Zwiebel-und
Méhrentliege.

B das hochwirksame Staubemittel
aafER gegen alle fressenden und sau-
g genden Schadlinge.

» Bayer « Pflanzenschutz Leverkusen

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund
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rlander HélimkémaeiBote

. . . ist eine Ilustrierte, die
so redht in die Familie ge-
hirt, wie dieser Kalender
in der Tasthe aller Heimat-
freunde zu finden sein sollte

. .. kostet im ganzen Mo~
nat nur DM 0,25 und wird
den Lesern jede Woche durdh
Boten ins Haus gebradht

« « . hestellen Sie bei Gebr.
LENSING, Verlagsanstalt KG.
_in Arnsberg, Alter Markt 31,
alktuelle oder den Boten dieser Firma

ecana, abz-Yerlag cuon.
DUSSELDORF
Charlottenstr. 80-86

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund
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