
© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Gefordert durch 

Der Ministerprasident 
des Landes Nordrhein-Westfalen ^i 

\X^ 

Sauerländer Heimatbund Hinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



esmamt 

•MorDeH Scheefe 
2',b) OAHL Ob.Olpe/W 

m 

^^^^Zsii 6aucrlan5er 

Urnsbetger 

90. gal^rgang 

j, ««IaR«anftalt «.=i 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



6eHn(i 
emioahftiafief 

EDELKORN 
AUS DE R  KORNBREN NEREI 

NUTTLAR IMSAUERLAND 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



:\ 

6auetla>it5et 
XR.J-I H, 

$tnfen6e 

fur 

1951 

90. gal^rgang. - Qlrngberg t. "33Jeftf, 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



i 

Nun bin ich am 90. Meilenstein — 

Der Wege waten es viele, 

Ein jeder hatte wohl Hof und Heim. 

Die Herzen der Heimat zum Ziele. 

Die Freunde, denen id> Bote bin 

In sauerlandischer Treue: 

Ich wahrie ihnen der .Heimat Sinn, 

Often den Blick fiir das Neue. 

Es kamen Kriege, es qualte die Not. 

Verwirrung gesdiah und \/erniditung 

Idi sah das Feuer, das Grauen. den   Tod, 

Dodi nie verlor ich die Richtung, 

Den eiauben nidit an der Menschheit Oluch, 

Bewahret sie Oottes Oesetze. 

Kehret sie fromm zu den   Vatern zuruck. 

DaB nie sie die Sitte verletze. 

Nun bin idi am 90. Meilenstein — 

Schon heb ich die Schritte zum andern, 

In  Treue der Heimat Bote zu sein, 

Helf Oott mir.zu weiterem  Wanaeinl 

Till^ Pop perling 
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Im Rothaargebirge 
Vom Hardier sdiaut man ein sdiones Stuck vom Lanid 

der tausend Bewe 
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If Januar 
Datum     Fest- u. Namenstage 

Neujahr 
Namen^IesUisFest 
Genoveva 
Angela 
Eduard 
Heilige DreikOnige 

§19 
S^ 20 

2. n. Ersdi., Felix 
Paulus d. Einsiedler 
Marcellus 
Antonius d. Einsiedler 
Petri Stuhlfeier z. Rom 
Martha 
Fabian u. Sebastian 

Septuagesima, Agnes 
Vincenz 
Raymund 
Timotheus 
Pauli Bekehrung 
Paula 
Chrysostomus 

Sonnen- 
Auig. I  Untg. 

1. n. Ersdi., F.d.Hl.Famil. © 
Gudula 
Bertwald 
Agathon 
Paulnius 
Ernst 
Gottfried 

8.03 
8.03 
8.03 
8.03 
8.03 
8.03 

8.02 
8.02 
8.01 
8.01 
8.00 
8.00 
7.59 

16.03 
16.04 
16.05 
16.07 
16.08 
16.09 

16.10 
16.12 
16.13 
16.14 
16.16 
16.17 
16.18 

7.58 
7.58 
7.57 
7.56 
7.55 
7.54 
7.53 

Sexagesima. 
Franz v. Sales 
Martina 
Ludovika 

, Manfred 28 
29 

§30 

7.52 
7.51 
7.50 
7.49 
7.48 
7.46 
7.45 

16.20 
16.21 
16.23 
16.24 
16.26 
16.27 
16.29 

7.44 
7.43 
7.42 
7.41 

16.30 
16.32 
16.34 
16.36 
16.38 
16.39 
16.41 

a 

16.43 
16.45 
16.46 
16.48 

* 
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Anfang, Mitte und End allein lafi Gott in alien 
Sacben sein, denn was mit Gott wird angefangen, 
ist niemals iibel ausgegangen. 

Notizen 

Januar — Hartung 
Fabian und Sebastian laot n' Sapp in de 

Baume gaohn. 
Wann de Dage langen, kummp de Winter 

gangen. 
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»(«««««««««««««««<(«(« u Febraar 
it 
»< Datum s«     
SJ 1 D 
^ 2 F 
^ 3 S 

5? 4 S 

8 

^ n 

5 M 
6 D 
7 M 
8 D 
9 F 

10 S 

Fest- u. Namenstage 

Ignatius 
Maria LiditmeO 
Blasius 

4 Sonnen-        Tier- g 
^^     ,,_._     krels 8 Au£g. 

§11 
pl2 
If 13 
8 14 

111 

r 

Quinquagesima, Andreas 
Agatha 
Fastnadit, Dorothea       O 
Ascfiermittwodi, Ridiard 
Johannes v. Martha 
Cyrill, Apollonia 
Sdiolallika 

1. Fastensonnt., Adolf 
Eulalia Benedikt 
Kastor 
Valentinus 
Faustin 
Juliana 
Silvinus 

7.38 
7.37 
7.35 

Untg. 

7.34 
7.33 
7.31 
7.29 
7.27 
7.25 
7.24 

g27 

2. Fastensonnt., Simeon 
Konrad 
Eudiarias 
Elenore, Irene @ 
Petri Stuhlfeier zu Antiodiien 
Petrus Damian 
Matthias 

3. Fastensonnt., Walburga 
Alexander 
Veronika 
Romanus C 

7.22 
7.20 
7.18 
7.17 
7.15 
7.13 
7.11 

16.50 
16.51 
16.53 

16.55 
16.57 
16.58 
17.00 
17.02 
17.04 
17.06 

7.09 
7.07 
7.05 
7.03 
7.01 
6.59 
6.57 

6.55 
6.53 
6.51 
6.49 

17.08 
17.10 
17.11 
17.13 
17.15 
17.16 
17.18 

17.20 
17.22 
17.24 
17.25 
17.27 
17.29 
17.31 

17.33 
17.34 
17.36 
17.38 

lf>»>»>>>»>»>»>»»»»»»>»>>»»»>»»»>»>>>»»»«^^^ 
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i 

LaS dJr an dem Bewnfitsein geniigen, deine 
Pflicht getan zu haben, andere mogen es erken- 
nen oder nicht. 

Wieland. 

Februar — Hornung 
Lechtmifi hell un klaor giet 'n guet FlaSjaohr. 
Wean im Hornung   die  Miicken   schwarmen, 

muS man im Lenz die Ohren warmen. 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



iKii<&iiiii<SSi<&i<i^^^^^ 

it Datum 
8  

Vi 

I §11 

 Marz 
Fest- u. Namenstage 

Albinus, Suitbert 
Agnes 
Kunigunde 

4. Fastensonnt., Kasimir 
Friedrich 
Fridolin 
Thomas v. Aquin O 
Johannes v. Gott, Beate 
Franziska v. Rom 
40 Martyrer 

y 19 

5? 23 
S? 24 

Passionssonntag 
Gregor 
Gerald 
Mathilde 
Klemens Maria Hofbauer 
Heribert, Kolumba 
Gertrudis 

Palmsonntag, Cyrillus 
[oseph 
joadiim 
Benediktus,  Fruhhngsanfang 
Octavian, Grundonnerstag 
Karfreitag, Otto @ 
Karsamstag, Gabriel, Erzeng. 

» 25 
SJ 26 
W27 
Yi 28 
\i 29 
5J30 
1^31 

Ostersonntag, 
Ostermontag, Ludger 
Rupert 
Gun tram 
Lodolf 
Quirinus, Roswitha 
Balblna 

6.25 
6.23 
6.20 
6.18 
6.16 
6.14 
6.12 

6.10 
6.08 
6.05 
6.03 
6.01 
5.59 
5.57 

5.54 
5.52 
5.50 
5.48 
5.45 
5.43 
5.41 

17.57 
17.58 
18.00 
18.02 
18.03 
18.05 
18.06 

18.08 
18.10 
18.11 
18.13 
18.14 
18.16 
18.18 

19.19 
18.21 
18.22 
18.24 
18.26 
18.27 
18.29 Hi 

5b»»»>»»»»»»»»»»»»»»»»»»>»»»»>^^^^ 
8 
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Die Klarheit seines Innern ist fiir den 
Mensclien das Iiocliste Gut. 

Adalbert Stifter. 

Notizen 

Marz — Lenzmond , 
Sunt Gerderut! Plauge un Eggen de Ecken 

herut, Scliiippen in 'n Gaden! 
Marsnvind bringt Gras und Laub. 
Matensunn und Prillenwind. daoviior hode di, 

min Kind. 
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r April 

it Datum Fest- u. Namenstage Sonnen- 
Aulg.     Untg. 

Tier-5 
krels J 

II 

II 

Weifier Sonntag, Hugo 
Franz v. Paula 
Konrad 
Isidor 
Vincenz 
Sixtus Q 
Hermann losef 

5.39 
5.36 
5.34 
5.32 
5.29 
5.27 
5.25 

18.31 
18.33 
18.34 
18.36 
18.37 
18.39 
18.40 

« II 
w & 

1^   8 S 
JJ   9 M 
S 10 D 
^ 11 M 
M 12 D 
||13 F 
U 14 S 

y^ -.„ s 
M 16 M 
5^ 17 D 
li 18 M 
8 19 D 
^ 20 F 
5? 21 S 
s«——— 

2. n. Ostern, Albert 
Waltraud 
Medithiid 
Sdiutzfest d. hi. Josef 
lulius, Viktor 
Ida, Hermenegild 
Justin 

5.23 
5.21 
5.19 
5.17 
5.14 
5.12 
5.10 

18.42 
18.44 
18.45 
18.47 
18.49 
18.50 
18.52 

3. n. Ostern, Anastasia 
Benedikt 
Rudolf 
Werner 
Leo iX., Emma 
Viktor 
Klonrad v. Parzham ( 

5.08 
5.06 
5.03 
5.01 
4.59 
4.57 
4.55 

18.54 
18.56 
18.57 
18.59 
19.00 
19.02 
19.03 

^1 

$^ 

VL 

22 S 
23 M 
24 D 
25 M 
26 D 
27 
28 

4. n, Ostern, Soterius 
Georg 
Adalbert 
Markus 
Kletus 
Petrus Canisius 
Paul V. Kreuze 

4.53 
4.51 
4.49 
4.47 
4.45 
4.43 
4.41 

19.05 
19.06 
19.08 
19.10 
19.11 
19.13 
19.15 

8 29  S 
SJ 30 M 

5. n. Ostern, Petrus 
Katharina v. S. 

4.39 
4.37 

19.16 
19.18 

^b>^»»»»»»»»»»»>»»$s»»>;»»»c«««o»»»»»»'! 
10 
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Trae munteren Herzens deine Last und ube dich 
im Lachen. Wenn du an dir nicht Freude hast, 
die Welt wird dir nidit Freude machen. 

Paul Heyse. 

Notizen 

April — Ostermond 
Karfreitag- und Osterregen soil einen trocknen 

Sommer sreben. 
April, April, de dot, wat be will. 

11 
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VL 
Mai 

MXWXXXXX\%VXXXXXXXXXXXXXXX\X«v 

'^ 
M Datum 
t  

Fest- u. Namenstage Sonnen- 
Aufg.    Untg. 

Tier-J5 
krels f J 

Philippus u. Jakobus 
Athanasius 
Christ! Himmelfahrt 
Monika 
Irene 

4.35 
4.34 
4.32 
4.30 
4.28 

19.20 
19.21 
19.23 
19.24 
19.26 

Wf 
wf 

ir 6 S 
§   7 M 
5J   8 D 
M   9 M 
y 10 D 
SJll F 

IT 

w   iu   ;.i 

5J   17    D 
J? 18   F 
5? 19  S 
§^ 

6. n. Ostern, Dietrich 
Gisela 
Michael Erscheinung 
Georg V. Nazianz 
Antonius 
Mamertus 
Pankratius 

4.27 
4.25 
4.23 
4.22 
4.20 
4.18 
4.16 

19.27 
19.29 
19.31 
19.32 
19.34 
19.35 
19.37 

Pfingstsonntag, Servatius 
Pfingstmontag, Bonif. ) 
Sophie 
[ohannes Nepomuk 
Rudolf, Bruno 
Venatius, Erich 
Colestin 

4.15 
4.13 
4.12 
4.10 
4.09 
4.07 
4.06 

19.38 
19.40 
19.42 
19.43 
19.44 
19.46 
19.47 

let 8 

1% 
He % 

•8 ^ 20 S 
5? 21 M 
« 22 D 
SJ 23 M 
J? 24 D 
5? 25 F 
J? 26 S 

Dreifaltigkeitsfest, Ulrich 
Felix @ 
Emil, Julia 
Desiderius 
Fronleichnamsfest 
Urban, Magdalene 
Philippus Neri 

4.05 
4.04 
4.02 
4.01 
4.00 
3.59 
3.58 

19.48 
19.50 
19.51 
19.52 
19.54 
19.55 
19.57 

$«27 S 
« 28 M 
^ 29 D 
SJ 30 M 
p. 31 D 

2. n. Pfingsten, Rainulf C 
Wilhelm 
Erwin 
Felix, Ferdinand 
Petronilla 

3.57 
3.56 
3.55 
3.54 
3.53 

19.58 
19.59 
20.00 
20.01 
20.03 

"^ is 

12 
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Liebe und Demut und ein frommes und tiefes, 
doch frohliches Geffihl der Verganglichkeit, so 
kommt man bin uber irdisches Leid und irdiscbe 
Freude, freilicb, ein Hiipfen ist's nicbt. 

E. M. Arndt 

Notizen 

Mai — Wonuemond 
Mamertus,   Pankratius,   Servatius brlnget oft 

Kolle un vlei VerdmB. 
Mai kota un natt fullt Keller un Fatt. 

13 
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% Juni § 
5?  
\i Datum 

I?  
Fest- u. Namenstage Sonnen- 

Aufg. I   Untg. 
 ^ Tier-JS 
krels 2$ 

S2  2 
Simeon 
Petrus 

3.52 
3.51 

20.04 
20.05 
 8 let 8 

 S. 

3 S 
4 M 
5 D 
6 M 
7 D 
8 F 
9 S 

3. n.Pfingsten, Kiothilde 
Florian O 
Bonlfatius 
Norbert 
Robert, Gottlieb 
Medardus 
Primus "u. Felizianus 

3.50 
3.49 
3.49 
3.48 
3.48 
3.47 
3.47 

20.06 
20.07 
20.08 
20.09 
20.10 
20.11 
20.11 

a 10 s 
§1 11 M 
M 12 D 
8 13 M 

D 
F 
S 

S14 
H 16 1^  
8 17 
M18 
S? 19 
U 20 
5J21 
1^22 
^ 23 

4. n. Pfingsten, Margarete 
Barnabas 
Basilides ) 
Antonius v. Padua 
Basilius d. GroBe 
Vitus 
Herz^esu-Fest, Benno 

3.46 
3.46 
3.46 
3.45 
3.45 
3.45 
3.45 

20.12 
20.13 
20.13 
20.14 
20.15 
20.15 
20.16 

»?ll 

A g 

^ i 

<UI 8 

24 S 
,. 25 M 
SJ 26 D 
5« 27 M 
8 28 D 
S? 29 F 
g 30 S 

5. n. Pfingsten, Gundolf 
Markus u. Marcellianus 
Juliana ig) 
Florentina 
Aloisius 
Eberhard, Sommersanfang 
Edeltraud 

3.45 
3.46 
3.45 
3.45 
3.45 
3.45 
3.46 

20.16 
20.17 
20.17 
20.17 
20.18 
20.18 
20.18 

6. n. Pfingsten 
Wilhelra 
Johannes u. Paulus 
Ladislaus 
Edcard, Irenaus . 
Peter u. Paul 
Pauli. Gedaditnis 

3.46 
3.46 
3.47 
3.47 
3.47 
3.48 
3.48 

20.18 
20.18 
20.18 
20.18 
20.18 
20.18 
20.18 

^ I 
OK-    f^ 

-8 
»»»»»>»»»»»»»»»>»>»»»>»d»»»»»»»»»»»»»ii :s 
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Tue bei der Arbeit zuerst immer das Notigste, 
das aber greife frisch und bei der Hauptsache an. 
Das ist das Mittel, iim zu vielem Zeit zu haben. 

Hllty 

Notizen 

jojii — Bracbmond 
Wanu Joliannes doipet, dann doipet hai acht 

Da«e laog. 
Braohmoiiat naB. leert Scheuer und Fa8. 

15 
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M^0000000000000000000000i 

^. 

'0000000000000000000000000000000000000000000M^ 

Juli 
^ Datum Fest- u. Namenstage Sonnen- 

Aufg.     Untg. 

J 

n 
Fest d. kostbaren Blutes 
Maria Heimsudiung 
Hyacinth 
Ulridi, Bertha Q 
Antonius 
Thomas Mor. 
Willibald 

3.49 
3.50 
3.50 
3.51 
3.52 
3.53 
3.53 

20.18 
20.17 
20.17 
20.17 
20.16 
20.16 
20.15 

8   8  S 
M   9 M 
IJ 10 D 
$Jll 
gl2 
||13 

8. n. Pfingsten, Edgar 
Veronika 
Sieben Bruder 
Olga, Pius 1 
Felix u. Nabor ) 
Eugen 
Bonaventura 

3.54 
3.55 
3.56 
3.57 
3.58 
3.59 
4.00 

20.15 
20.14 
20.14 
20.13 
20.12 
20.11 
20.10 

^15 S 
8 16 M 
p, 17 D 
*« 18 M 
8 19 D 
5? 20 F 

21 S n 
^• 

1^ 32 S 
23 M 

9. n. Pfingsten, Heinridi 
Skapulierfest 
Alexius 
Arnold ® 
Vinzenz v. Paul 
Margareta 
Daniel 

4.01 
4.03 
4.04 
4.05 
4.06 
4.07 
4.09 

20.09 
20.08 
20.07 
20.06 
20.05 
20.04 
20.03 

M   ^u   ;,. 
M 24 D 
** 25 M W    i,U    JVl 

\i 26 D 
" 27  F 
y 28   S 

10. n. Pfingsten 
Liborius 
Christine 
Jakob d. Altere 
Anna 
Hugo 
Viktor 

(C 

4.10 
4.11 
4.13 
4.14 
4.15 
4.16 
4.18 

20.02 
20.00 
19.59 
19.58 
19.57 
19.55 
19.54 

^ 29 S 
W 30 M 
1^31 D 

16 

11. n. Pfingsten, Martha 
Ingeborg 
Ignatius V. Loyola 

4.19 
4.21 
4.22 

19.52 
19.51 
19.50 
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Viele suchen ihr Gliick, wie sie ihren Hut suchen, 
den sie auf dem Kopf haben. 

Notizen 

Juli — Henert 
Siewen   Braiers   RiSgren   durt   gewiB   siewen 

Wiiiben. 
Wean der'KoliI gerSt, verdirbt das Hen. 

17 
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I      • August 

§- 
If 
Vi 
t 
II 

Datum 

ii 

5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

Fest- u. Namenstage 

Petri Kettenfeier 
Alfons V. Lig. 
Stephanus Auffindung 
Dominikus 

12. n. Pfingsten, Alfred 
Verklarung d. H. 
Albertus 
Cyriakus 
Hathumar 
Laurentius ) 
Susanna 

Sonnen- 
Aufg.|   Untg. 

Tier-S? 
krelsW 

4.24 
4.25 
4.27 
4.28 

12 

^17 

1^' 
IM° $J21 

22 
8 23 
$24 

I" 
5* 27 
Yt 28 
^ 29 
$J30 
SJ 31 

13. n. Pfingsten, 
Hippolytus 
Eusebius 
Maria Himmelfaht 
]oadiim, Rodius 
Hyazinth 
Helene 

Klara 

14. n. Pfingsten, 
Bernhard 
Johanna, Franziske 
Timotheus 
Philippus 
Bartholomaus 
Ludwig 

Sebald 

15. n. Pfingsten, Samuel 
Gebhard 
Augustinus 
Johannes Enthauptung 
Rosa V, Una 
Raymund, Isabella 

4.30 
4.31 
4.33 
4.34 
4.36 
4.37 
4.39 

19.48 
19.46 
19.44 
19.43 

19.41 
19.39 
19.38 
19.36 
19.34 
19.32 
19.31 

4.40 
4.42 
4.43 
4.45 
4.47 
4.48 
4.50 

4.51 
4.53 
4.55 
4.56 
4.58 
4.59 
5.01 

19.29 
19.27 
19.25 
19.23 
19.21 
19.19 
19.17 

19.15 
19.13 
19.11 
19.09 
19.07 
19.05 
19.03 

5.02 
5.04 
5.05 
5.07 
5.08 
5.10 

!»»»»»»»»»»»>»»»»»»'»>^' 

19.01 
18.59 
18.57 
18.54 
18.52 
18.50 

*« i\ 

%s 
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Obgleich die Welt Ja, sozusagen, 
Wohl manchmal etwas mamgelhaft, 
Wird sie doob in den naclisten Tagen 
VennutUch nocli nicht abgeschafft. 

Wilh. Busch 

August — Emting 
Hat unsere Frau gut Wetter, wenn sie zum 

Himmel f9.hrt, gewifi sie guten Wein bescbert. 
Was der August nictat kocbt. ISBt der Septem- 

ber ungebraten* 
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September 
^8 

I Datum 

1-11 

li 

$J 10 M 
M 11 D 
S 12 M 
8 13 D 
" • •   F 

S 
5J14 

8 16 S 
5? 17 M 
S 18 D 

19 M 
20 D 
21 F 
22 S 

§ 

w  

Si  "" 
SJ26 

^^ 28 
$J 29 

8 30 S 

Fest- u. Namenstage 

Aegidius 

Sdiutzengelfest, Stephan 
Mansuetus 
Irmgardls 
justianus 
Magnus 
Regina, Dietridi 
Maria Geburt ) 

17. n. Pfingsten 
Nikolaus V. Tol. 
Prothus u. Hyacinthus 
Maria Namensfest 
Notburga 
Kreuzerhohung 
Sieben Sdimerzen Maria ( 

18. n. Pfingsten, Kbrnelius 
Lambertus 
Ridiardis 
Januarius 
Anrid 
Matthaus, Evang. 
Moritz 

19. n. Pfingsten, Thek. C 
Gerhard 
Kleophas , 
Cyprian 
Kosmas u. Damian 
Wenzeslaus 
Midiael, Erzengel 

Erntedankfest 

Sonnen- 
Aufg.     Untg. 
5.12 

5.12 
5.13 
5.15 
5.16 
5.18 
5.19 
5.21 

5.23 
5.24 
5.27 
5.29 
5.30 
5.32 
5.33 

5.35 
5.37 
5.38 
5.40 
5.41 
5.43 
5.44 

5.46 
5.47 
5.49 
5.50 
5.52 
5.54 
5.55 

18.48 

18.46 
18.43 
18.41 
18.39 
18.37 
18.35 
18.32 

18.30 
18.28 
18.26 
18.23 
18.21 
18.19 
18.17 

18.14 
18.12 
18.10 
18.07 
18.05 
18.03 
18.01 

27.58 
17.56 
17.54 
17.52 
17.50 
17.47 
17.45 

5.57    17.43 

Tier-a 
krels 8 
—h 

^ I 

'3 ^ 
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Am Abend wird man klug fiir denvergangrenen 
Tag, doch niemals klug genug fur den kommen- 
den. Fr. Ruckert 

Notizen 

September — Herbstmond 
Maria Geburt taiht de Swalben flirt. 
Michael mit Nord und Ost deuten a^f einen 

starken Frost. 
Scharren die A^use  tief sicb ein.   wird  ein 

strenger Winter sein. 
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.«««<««««C««S{«««««««««««««^^^^^ aeieitio'lii'l 

Oktober 
«7 54 Datum 
r*— 

Fest- u. Namenstage 
Sonnen- 

Aulg. 

i 

I 7 S 
8 M 
9 D 

12 
13 

VL 

Remigius 
Sdiutzengelfest 
Theresia v. Kinde 
Franz v. Assissi 
Plazidus 
Bruno 

esu 

IS— 
14 

f5 
S 

15 M 
16 D 

Rosenkranzfest, Markus 
Brigitta ) 
Giinther 
Viktor 
Burdiard 
Maximilian 
Eduard 

s— 

^' 23 
24 
25 
26 
27 

M 28 S 
^^ 29 M 
g 30 D 
M31 M 
3M 

22. n. Pfingsten, Calliset. 
Theresia ® 
Hedwig 
Margareta 
Lukas d. Evangl. 
Petrus V. Alkantara 
Wendelin 

5.58 
6.00 
6.01 
6.03 
6.05 
6.06 

6.08 
6.10 
6.11 
6.13 
6.15 
6.16 
6.18 

Untg. 
17.41 
17.39 
17.36 
17.34 
17.32 
17.29 

23. n. Pfingsten, Ursula 
Cordula 
Severin <S 
Raphael 
Crispin 
Lucian, Amand 
Adelhard 

6.19 
6.21 
6.23 
6.24 
6.26 
6.28 
6.29 

17.27 
17.24 
17.23 
17.21 
17.18 
17.16 
17.14 

17.12 
17.10 
17.08 
17.06 
17.04 
17.02 
17.00 

ChristiiKonig^Fest.'Alfred 
Theoderidi 
Serapion O 
Reformationsfest, Wolfgang 

6.31 
6.33 
6.35 
6.36 
6.38 
6.40 
6.42 

6.43 
6.44 
6.46 
6.48 

16.58 
16.55 
16.53 
16.51 
18.49 
16.48 
16.46 

16.44 
16.42 
16.40 
16.38 

% 

3b»»>»»»»»>>>>»»»»»>>»)»>»»»»>»^^^^ 
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Die Freundlichkeit ist die freundlichste aller Tu- 
genden, hat unter alien das lieblichste Gesicht, 
sie ist der Schliissel zu alien Herzen. 

Jeremias Gotthelf 

Oktober — Scheddinj? 
Auf St. Gallus-Tag muB jeder Apfel in seinen 

Sack. 
Halt der Baum die Blatter lange, ist mir urn 

spaten Winter bange. 
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U November ^ 
5J Datum Fest- u. Namenstage Sor 

Aufg. 
inen- 

Untg. 
Tier-8 
kreis g 

Yi   1  D AUerheiligen 6.50 16.37 <i l| 
^   2   F Allerseelen 6.52 16.35 ^ « 
5J   3  S Hubert 6.53 16.33 ^ H 
^   4  S 25. n. Pfingsten 6.55 16.31 m fl 
5J   5 M Reliquienfest, Florian 6.57 16.29 ^ « 
W   6 D Leonard                          ) 6.59 16.28 ^ i\ 
SJ   7 M Engelbert 7.01 16.26 ^ R 
8   9  F 

Gottfried 7.03 16.24 53? t^ 
Theodor 7.04 16.23 « ^ 

If 10   S Andreas Avellini 7.06 16.21 «f n 
H 11   S 26. n. Pfingsten 7.07 16.20 wf 1 
Sj 12 M Martinus, Papst 7.09 16.18 «*  ^ 
II 13 D 
U 14 M 

Stanislaus                         ® 7.11 16.17 iPf S 
josaphat 7.12 16.16 ^. f SJ 15 D 

i« 16  F 
Albert d. GroBe 7.14 16.14 n s 
Edmund 7.16 16.13 nU 

8 17  ^ Hilda 7.18 16.12 He p 
y 18  S 27. n. Pfingsten, Odo 7.19 16.10 HIS    j| 
U 19 M Elisabeth 7.21 16.09 m & 
8 20 D Bernward v. H. 7.23 16.08 m U 
S? 21 M BuO* u. Bettag            C 7.24 16.06 ^ § 
M 22 D 
8 23   F 

Cacilia 7.26 16.05 4> g 
Clemens 7.28 16.04 4> h 

11 24   S lohannes v. Kreuz 7.29 16.03 ^ § 
II 25   S 28. n. Pfingsten, Kathar. 7.31 16.02 A s 
^ 26 M Konrad 7.32 16.02 A'S 
g 27 D Gustav, Alwine 7.34 16.01 o€.   g 
8 28 M Gunther, 7.35 16.00 c€ d 
5J 29 D Saturnius                          O 7.37 15.59 ^ ^ 
1^30   F Andreas 7.38 15.58 <A g 

it:»:s»yiyy>yiy>y»yyy»y^^^ 
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Auch von den Toten bleibt auf Erden noch ein 
Schein zuriick, und die Nachgelassenen sollen 
nicht vergessen, dafi si^ in seinem Ucht stelien, 
damit sie sich Hande und Antlitz rein halten. 

Tlieodor Storm 

Notizen 

November — NeblmiK 
Allerhillgen sittet de Winter oppen Xilgen, 
Wenn Martini die GSinse auf dem Eise stehn, 

miissen sie Weihnachten im Kote gehn. 
November tritt oft hart herein, braucht nicht 

viel dahinter zu sein. 
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««««<«<"« 
Vi >% 

't""'l*ltt'{ 

! Datum 

1   S 

Dezember  % 
 — K 

Tler-J5 
Fest- u. Namenstage 

Eliglus 

1^ 

g— $J   9 

nil 
1^13 
% 14 
5? 15 

1. Advent, Biblana 
Franz, Xaver 
Barbara 
Reinhard 
Nikolaus 
Ambrosius 
Maria Empfangnis 

2. Advent, Egbert 
Judith 
Wilburgis 
Ruth 
Lucia 
Berthold 
Christina 

Sonnen- 
Aufg. I  Untg. 
7.39 I 15.58 

7.41 
7.42 
7.43 
7.45 
7.46 
7.47 
7.49 

§16 

yi9 
y 20 
SJ21 
SJ22 
$J 23 
Vt 24 
1^25 
II 26 
SJ27 Ihs 

29 
s«— SJ30 
5« 31 

3. Advent, Adelheid 
Lazarus 
Irma 
Thea, Nemesius 
Julius, Vigil 
Thomas,. Apostel 
Jutta, Wintersanfang 

4. Advent, Viktoria 
Adam u. Eva 
HI. Christfest 
Stephanus 
[ohannes, Apostel 
Unsdiuldige Kinder 
Thomas 

S. n. Weihnaditen, Reiner 
Silvester 

7.50 
7.51 
7.53 
7.54 
7.55 
7.56 
7.56 

15.57 
15.57 
15.56 
15.56 
15.55 
15.55 
15.54 

15.54 
15.54 
15.54 
15.53 
15.53 
15.53 
15.53 

7.57 
7.58 
7.50 
8.00 
8.01 
8.01 
8.02 

8.02 
8.02 
8.03 
8.03 
8.03 
8.03 
8.03 

8.03 
8.03 

15.54 
15.54 
15.54 
45.54 
15.55 
15.55 
15.55 

15.56 
16.57 
15.57 
15.58 
15.59 
15.59 
16.00 

16.01 
16.02 

(PI* J5. 

M II 
He II 
He 8 

He 

8 

g 

—8 

Jb>»>»>»»»»»>»»»»»»»>»»>»'>»>»^^^^^ 
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Die ewigen Sterne kommen immer wieder, 
sobald es dunkel Keworden ist. 

Thomas Carlyle 

Notizen 

Dezember — Cbristmond 
GrSen Wihnachten. witte Ostem. 
Clatter P*lz am WUde, wird der Winter milde. 
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Die beweglichen Feste 1951 bis 1955 

.  • 195t. 1952 
(SchaltJ) 1953           1954 1955 

Ostern 
Himmellahrtstag 
Ptlngsten 
Fronleicbnam 
Erntedanktag 
BuStag 
Totensoniitag 
1. Advent 

25. Mftrz 
3. Mai 

13. Mai 
21. Mai 
30. Sept. 
21. Nov. 
25, Nov. 

2. Dez. 

13. April 
22. Mai 

1. Juni 
2. Juni 
5. Okt. 

19. Nov. 
28. Nov. 
SU Nov. 

5. April 
14. Mai 
24. Mai 

4. Juni 
4. Okt. 

18. Nov. 
22. Nov. 
29. Nov. 

18. April 
2Mtoi 
fi.Juni 

17. Junl 
3. Okt. 

17. Nov. 
21. Nov. 
28. Nov. 

10. April 
]9.ttei 
29. Mai 

9. Juni 
2. Okt 

16. Nov. 
20. Nov. 
27. Nov. 

Das lahr 1951 
Das 1951ste Jahr lunserer Zeitrechniunjg ist edn Gemeiinijalhr 

von 365 Tagea odiei 52 Wodien und 1 Taq omd. begiiuit am 
Mjontag, djeim 1. Januar. 

Die griediiBdie Kirdie zahlt die Jahre seit „Ers<Jiaffuing der 
Welt" nadi diet Ibyzantinischen Aera. Sie setzt die Epoche der 
Weitsdiopiunig auf den 1. Septeanber des Jahres 5509 vor 
uoserer Zettreduiung und beicrinint ihr 7460steis Jahr mit dem 
14. September imseres 1951st©n Jahres. 

Die Russen BShlten ihre Jahre nadi dieser Aera bis lu 
Peter dean GroBen. Seit dem Amfanig des aditzehnten Jahr- 
himderts bedienen sie sddi uinserer Jahreszahb am 12. Juni 1923 
ist audi. in der Sowjetunion der Gregoriamisdie K^lender eincfe- 
filhrt worden. 

Nadi .jiiddsdiem iRitus werden die Jahre seit .Ersthaffurag der 
Welt" gezahlt. Mit dem 12. September 1950 betrimnt das Jahr 
5711 luid am 1. Oktober 1951 das Jahr 5712. 

Die Araber, iPerser und andere Bekennier des mohammeda- 
nisdien Glaubens zahlen ihre Jahre seit Mohammieds Fludi.t 
von Meikika nadi Medina, v^eldie von iihnen Hidsdired 
(Hodschra) genannt wird. Sie boqlnnan aip 2. Oktober 1951 ihr 
1371stes Jahr, ein Sdialtjahr von 355 Tanen.        > 

Erklarung der Tierkreiszeidien 
ff Widder (W) y« Lowe (L) <± Sdiiitze (Sdi) «H» Stier (Sti) 
<i [ungfrau (|) lUI Steinbodc (St) JMt Zwillinge (Z) ^ Waage 
(Waa) ^ Wassermann (Wm) Hig Krebs (K) o#( Skorpion (Sk) 

^ Fisdie (F) 
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Familien-Gedenkt-age 
., im lahre 1951 
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Der Hundertjahrige 
TioT frtttt Hundertiahrige Kalender, „aus dem jShrlich die 

iSbau mit Krucht und Nuteen anzuordnen. die MiBjahr zu 
^k^Sn 4id d^ toevoistehenden nothwelBlkh, vorzukam- 
m^^rdi von Abt Dr. Maurlz Knaur im Jahre 1655 ver- 
?Sm ' TV war der Anslcht, daB der wltterumigswechsel nadi 
at JaO^nXde^eS^ Keihentolge wlederkehre    Dtese Z^^ 
entstammt der Mondgleichuiig, Jff «^, «^^„ ^^ ^,l'?9 ^i'^t; zirkeln  und dem Mjahrigen Zyklils, als  aus  1«,42X19, dlese 
ZaW Sia slch erglbt. 

Unsere Leser haben soviel Eriahrum, *aB,sie sl<*er selbst 
erkeraien wleviel Dlchtung nmd wleiviel Wahrheit 
^rto^lt D^nTdaB beides vermengt tet. dttrfte auBer Zwei- 
fel sein. 

Der Friihling ist trodcen und bis in den Mai sehr 
kalt, so daB igroBe Diinre aitsteht und Blumen und 
Gras spat koBamen. 

Der Sommer ist kalt, regnerisoh, der Juli anfangs 
sehr warm, spater sturmisdi. 

Der Herbst ist eibentolls kalt und nafi. — Ende Okto- 
ber konrait groBe KSlte, aber der November ist wieder 
naB und sturmisoh. 

Der Winter, anfangs regnerisoh, bekommt ge^n De- 
zeraber graBe KSlte mit Schnee. der bis in den. Februar 
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rT.?i^jHnrriTHst^^aja. 

1951 Jabr (Regent Saturn) insiremein: Das Jahr ist 
feucht, denn wenn es auch zuweilen trocken ist, mei- 
stens jedoch regnerisch iind daher kalt und raaih. 

Wetterkundlidies 
Barometer: rasdies und tiefes Fallen deutet meistens 

aul Sturm und vorubengehande Niederschlage; schnel- 
les und hohes Steigen auf kurze Auifheiterung; lang- 
sames FaUen a.vjt Lanidregen, langsames Steigen auif 
anhaltend gutes Wetter; groBere unregelmaBige Feuch- 
tigkelt, ostliche irnd n6rdliche Trookeidieit und Frost. 

Wolken: Federwolken morgens am Westhimmel deu- 
ten auf Regen, solche am Abend im Osten auf gutes 
Wetter. 

Nebel erscheinen hSufig in der Gegend zwischen 
einem Hoch- und Tlefdmckgebiet. Walder, Seen, 
Flusse bewirken Morgen- und Abendnebel und Berg- 
und Talwinde. 

Aben^wt morgen gut Wetter am Himinel stoht. 
Morgenrot bringt aibends Schmutz und Kot. 

Ringe um d«i Mond und Wasserziehen der Sonne 
bedeutet vie! Vorrat an Wasserdainpf. 

Frost im Fruhjahr kann mit Hilfe des Hygrometers 
festgestellt werden, wenn schon abends 6 Uhr der 
Taupunkt auf 0 Gr. oder unter 0 Grad gesunken ist. 

Wollte ein grofier Staat nur die Halfte seines 
Kriegsbrennholzes zum Bauliolze des Friedens 
verbrauchen, wollte er nur halb so viel Kosten 
aufwenden, um Menschen als um Unmenschen 
zu bilden, und halb so viel. sich zu entwiekeln 
als zu verwickeln, wie standen die Volker anders 
und starker da! Jean Paul 
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^^*^M 

Ein JubilSum: 

90 Q-ahtjd xz^iitkcndet TSote 

.yGurCn Dag in't HlufiJ" 
Zum 90. Male tritt der Hinkende feote mat diesem 

GruB iiiber eure Sdiwellfi. Briav ist er gewandert 
durpbs Sauerland. 90 Jahre hindurdi. imimer, weim 
ein Jahr zu Ende, sagte ^ seinen Sprudi imd wurde 
uberall da, wo SauerlSnder wolineii, freaindlich aiuige- 
nommen. Vor allem In der schonen buckligen Welt 
der taiiseed Berge, aber auch im naihen Indiustrlegebiet, 
an das unser Sauerland seine Kinder in so grofien 
Scharen aibgegeben hat, weil die heimisdie SchoUe 
nicht ausreiohte. sie zu enuitoen. 

Ralender sind, genau genommen, alter als Biicher. 
Neben der Bibel war er durch Jatonhunderte die ein- 

zige Lektiire des Voiltes. Aber dafiir fehlte er auch 
nirgends. 1690 schrieb ein gewisser Adrian Beier: 
„Keln Bauer ist so arm, der nioht .iedes Jahr seinen 
Kalender kauft." Freilich gab es da allerlei Unter- 
schiede. Die ersten Kalender dies 15. Jahrhunderts 
waren noch handgeschrieben und kosteten ein Ver- 
mogen. Viele Kalender hatten schon im ersten Jahr- 
bundert nach Erfindiunig der Buchdruokra-kunst Be- 
ruhmtheit Der Slteste deutsohe OECalender stairant 
aus dem Jahre 1439 und ist aiuf zwei Holztafeln ge- 
schnitten. Auch Paracelsus und Kepler gehorten' zu 
den Katendermachem. Neb«i dem Kalendarium be- 
faBten sich die alten Kalender gem mit Witterungs- 
voraussagen, astrologischen Wrassagungen und lai>d- 
wirtschaiftlichen Anweisungen; irgenidwie hat sich 
diese Vorliebe in vielen Kalendem fortgesetzt. 

Viele Kalender sind aoisgezeichnete Volksbucher ge- 
worden; roanchmal auch tjrpographistaie Measterwerke. 
Johann Peter Hebel's Kalender. der Wandsbetker Bote 
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von li/latthias caaudlus wad einige andere sind sogar 
ein Stiick Literatungesdiichte. 

Sehr alt ist der ..Hinkende Bote" unter den Kalender- 
machem. Neben dam Wandsbecker bestand der „Bas- 
ler Hinckende Bott" (in der franzosischen Fass\mg „L« 
Boiteux Messager") der Lahrer, der Ziircher, vmd ihnen 
gesellte sich im Jahre 1860 der Arnsberger (spater 
SauerlSiMier) Hinkende Bote bei. dessen BiM vor dem 
Hlntergrund des Glockenttirmes alien Sauerlandem 
wohl vertraut ist. Damals war er in selnem Aeufieren 
nooh sehr bescheiden. Es kam daraiif an. dem Leser 
das Kalendarium mit alien Festen unid Heiligen_zu 
bringen, die Tierkreiszeichen aufziozahlen, die eine be- 
sondere Rolle in Volksbraudien spielten, die Markte 
(Kram.- und Viehmarkte) anzukiindigen und als Zugaibe 
vielleicht noch edn paar Witze Oder eine kleine Er- 
zShlung dazu zu iegen. In den letzten Jahrzehnten 
hat man dem .JHnkenden" ein besseres Warns ange- 
zogen und ihn welter ausgestattet, allerdings ist das 
Tascheniformat auf Wunsch der Leser beibehalten 
worden; ein Versuch im Jahr 1930, ihn in Venbindung 
mit dem SauerlSnder Heimattmnd im Format zu ver- 
grdfiem, hat wenig Gegenliebe gefunden. Es gibt 
Grofikalender reidilich. aber der Hinkende Bote im 
Taschemformat ist einmalig. 

Die &ihl seiner Freunde ist von Jahr au Jahr ge- 
stiegen. Der Neunzigjahrige. aus dem Bom der Hei- 
matliebe jugendfirisch jedes Jahr emporgestiegen, hofft, 
gerade im Jahr seines Jubiiaums den sehr groBen 
Kreis sdner saiueriandischen Freunde noch vergroBem 
zu kdnaen. 

.yGurr'n D^ in't Hius!" sagt der Hinkfende Bote auch 
diesmal wieder. GruB und Handschlag wte unter alten 
Freunden. LaBt mir Platz auf der Ofenbank; wir wol- 
len von alten Zeiten erzShlen imd auch von heute und 
imimer wieder vom Sauerland und den SauerlSndem! 

FS. 
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Sauerland der Gegenwart 
Es ist nicht mehr notwendig; das Lab des Sauer- 

landes zu singen. Noch vor einem Jahrhundert war 
das Land der tausend Berge fur die meisten Menschen 
drauBen ein imbefcannter BegrifE. Nun wissen es alle 
die IVIillionen vor den Taren lunseres Sauerlandes in 
den groBen und den kleinen Stadten: Unser Sauerland 
ist ihr groBes Erholungsgebiet, ihr gewaltiger, griiner 
Benggarten, ist ibr unausschopfflicher Wasserturm, ihr 
Ueferant von Holz vnd Pilz. von WaJ.d- und Himbeeren 
und vielem anderen. ist das Land mit tausend heim- 
lichen Schonheiten, die man im rollenden Omnibus, als 
Hitter der Pedale oder auf stiUen Wanderwegen er- 
obert —. 

Fragt sich: was ist esuns Sauerlandem? Sagen wir 
es mat einem Wort: die Heimat, vielleicht diirfen wir 
auoh sagen die zweite' Heimat allesr. die aus dem Osten 
hierher in unsere Taier vertrieben worden sind. Frei- 
lioh, uns sinigen die vertrauten Berge. die alten Eichen 
und grikien Buchen, die diunklen Wacholderbusche und 
die hellen Quellen zwischen Berg und Tal ein beson- 
deries Lied, das in uns die Sehnsucht nach diesem 
Land wacbluelt, als wir gegen unseren Willen iiber 
alle LSnder EuropaS venstreut waren und hinter Sta- 
dieWraht in den Lagem jener LSnder saBen. Mit alien 
Faisem unseres Wesens slnd wir diesem Heimatboden 
verhaftet, den Menschen dleser Berge veribxinden imd 
eins mat der Kultur, die in Jahrtausenden hier langsam 
und still gewachsen ist, nicht in amerikanisdher Hast 
axis dem Boden gestampft, sondem gewachsen wie die 
hohen BSiume unserer Walder. 

Unsere Kirchen, Bungen und SchlSsser. imsere Rat- 
hSuser und Marktplatze slnd die bimten Bilder dieser 
tausendjShrigen Heimatchronik. Die W^mden des 
Krieges, gering im Vergleich mit denen der groBen 
Stadte, haben sich langsam geschlossen. Unsere Werk- 
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statten, die Muhlen und Hammer, arbeiten wieder in 
voMen Tauren. Sauerlandische Fabrikate fiehen wie 
ehedem wieder in alle Welt, wandem sogar iiber die 
Ozeane, wo Fabriken des Sauerlandes ehemals ihre 
eigenen Kontore hatten. 

. Der Strom der Feriengaste ist leider noch nicht wie- 
der ganz zu erfassen, well viele unserer >guten Gast- 
hauser noch besehlagnahmt sind oder im Zeichen der 
grofien Wohnungsnot als Wohrmngen dienen miissen. 

Die Zauberiberge iinseres Landes. die Tropfstein- 
hohlen sind um neue prachtige Stucke in Warstein 
und Im Lemietal veimebrt worden. 

Die Hallenberger Festsplele haben sich in West- 
deutschland einen Namen gemacht ebenso wie die 
Balver Hohlenspiele. Hier ging im letzten Jahr die 
Passion unseres Herm iiber die Bretter. in dem groBen 
Felsendom ergriff Calderons Welttheater tausende Be- 
sucher. Als dritte Freilichtbiihne ist Elspe im Kreis 
Olpe zu nennen, die Schillers ..Tell" aiiffiihrte. 

Ueberall leben die alten Volksbraucbe wieder aul: 
die Stemsinger singen die alten lieder von den hi. drei 
Konigen, die Schnadganger ziehen wieder frohlichen 
Herzens iiber die- Geimeindegrenzen, die Schiitzen 
fedem ihre Feste, einstweilen noch ohne Pulver mit der 
mittelalterlichen Armlbrust. der Heimatbund ruft die 
Saueriander wieder auf. sauerlandische Art zu waiiren 
Und hat sidi soeben den Saueriander Heimatbund als 
Organisation wiedergegeben. Der Sauerlandische Ge- 
birgsverein fuhrt die Menschen unserer Tage mat 
erneuter Liebe aul seinen Wanderwegen zu den SdiSn- 
heiten der Natur und wird 1951 in Amsberg sein gro- 
Bes 60. Gebirgsfest feiem. 

Niun, wir haben alien AnlaB. uns unseres schonen 
Landes zu freuen. I^t uns mit Stolz Saueriander 
alter Art sein! Was uns nicht hindert. ebenso gute 
EuropSer zu sein! Fritz Schumacher. 
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Das „Hirsdiberger Tor" in Arnsberg 
Vor 125 Jahren wurde das „Hirschtoerger Tor", jenes 

prachtige, in Stein gehauene Kunstdenkmal. diirch das 
man schreitet, wenn man zum Klosterberg will, in 
Arnsberg aufgerichtet. Sinnend betrachtet es der 
Fremde, dem sich unwillkiirlich die Frage aufdrfingt: 
Woher dieser Name mitten in der Stadt Arnsberg? 

Hirschberg — in seinem Namen erinnemd an den 
Konig unter den jagdbaren Tieren — liegt mitten in 
der Stille und Einsamkeit des einst so wildreichen 
Amsberger Waldes. Er gehorte im Mittelalter zum 
freien Besitz der Gralen von Amsbeng. deren letzter, 
Oottbied IV., im Jahre 1340 vom Kurlursten. Walram 
von Koln die Erlaubnis erhielt. das Dorl Hirschberg 
als Stadt befestigen zu diirfen. Dabei wurde verein- 
bart, dafi Stadt und Schlofi Hirschberg dem Kiirfiirsten 
und seinen Nachfolgem allezeit offenstehen und ini 
Falle eines Krieges zwischen dem Grafen und dem 
Kurfiirsten vollig neutral bleiben miifiten. Dafvir er- 
hielten Stadt und Schlofi fur die Dauer der Fehde voile 
Sicherheit zugesagt. 

Als' die Grafschaft Arnsberg 1339 an das Erzstift 
Koln kam, wurde auch Hirschberg kurkolnisch. Im 
DreiBigjahrigen Kriege, im Mai 1646. wurde das 
Schlofi zerstort. Der jagdfrohe Kurfurst Max Heinrich 
begann 1662 den Bau eines neuen. der 1668 vollendet 
wurde. 

Kurfiirst Klemens August, der das Hirschberger 
Schlofi besonders gem und haulig zu glanzenden Jag- 
den bezog, liefi im Jahre 1753 die grofie Einfahrt durch 
die biWliche Darstellung zweier Jagdszenen. in Stein 
gebauen, zieren. Die Skulptiir, entworfen nach einem 
Plan des beriihmten Baumeisters J. C. Schlaun und 
ausgefiihrt von einem italienischen Meister. zeigt einen 
von kraitigen Himden angegriftenen  Eber.  der,  den 
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Kopf zur Erde gesenkt, sich wutend wehrt; die andere 
stellt einen von flinken Jagdhunden uberholten Hlrsch 
dar, der sich aulbaumt und die wilde Meute von sich 
zu schiitteln sucht; beide scheinbar Sieger, doch iinrett- 
bar verloren. Der Kiinstler iiberlafit es der Einbil- 
dungskraft des Beschauers, sich den Hintergrund des 
Bildes — eine glanzende Jagd — selbst auszumalen. 

Mit Klemens August, der im Jahre 1761 starb, verier 
das SchloB seinen letzten furstlichen Jagdherrn und 
Verehrer. Seine Nachfolger waren keine Jagdlieb- 
haber. Zwar lebte ein „Burggraf" als Verwalter auf 
dem Schlosse mit mehreren Forstbeamten. aber die 
Kurfttrsten stellten keine Mittel fiir die bauliche Unter- 
haltung zur Verfiigung, so dafi das SchloB unter der 
hessischen Regierung (1802—1815) auf Abbruch ver- 
kaiift wurde. Auch die Umfassungsmauem riB man 
nieder. Nur das kunstvoU gearbeitete wertvoUe Tor- 
denkmal blieb an seiner Stelle, als einziger Zeuge edner 
alten, fiir immer entschwundenen Herrlichkeit. So 
stand es uber zwanzig Jahre auf oder Triimmerstatte, 
den Unbilden der Witterung xind mutwilliger Zersto- 
rung preisgegeben. 

Dem damaligen Landrat T h u s i n g ist es zu danken. 
daB das yergessene Kunstwerk gerettet und vor 125 
Jahren nach Arnsberg gebracht worden ist. Er lieB 
es im Jahre 1826 an der Stelle. wo es noch heute eine 
hervorragende Zierde der Stadt bildet. neu aufrlchten. 
Mit Recht hat es den Namen „Hirschberger Tor" bis 
auf den heutigen Tag behalten. B. B. 
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Die nachs'teihende FruchtlfcKlicfe /fur filnf Beete von 1,20 Meter 
Breiite dan dieijaihiigen Tiamus ist laimae din der Praxis erprobt 
wonden. 

Iiu ersten' Jalhr: 
Beet 1; AuBen aweii Rtihen KnoUenseUerie. Mitte oime Reitoe 

Bloimeinlkofhl. 
Beet 2; AuB^en   ziwei  Reihen   Bxusdiertoein.   Mitte     eine   Reihe 

Daiuei4coM. 
Beet 3: AuBen zwei Reihem   idicke   Boihmein   abwedisetod.   miit 

StraudDerlbsen' horstweiee sreleoit.   (Die Bohmen dienen 
den Erbsen als 'Stfttze.)    Mitte SDinat.   Als Nachirudit 
in der   Mitte   DaiuerkoM   raid   aiufien   lEndilvien   oder 
Oniinkolhl. 

Beet 4: Drei Reihen  Saezwiebeln,    daawisdien    zwei    Reihen 
Spatmohran. 

Beet 5: AuBen zwei  Roilhen  Stamtrenbdhmen mat Frffihikohlrabi 
und Kopfsalat abwedi^otod (jepflamzt. 

Im ziweaten JaihT: 
Beet 1: Wie Beet 5 im ersten Jahr. 
Bee* 2: Wie Beet 1 mm eneten Jahr. 
Beet 3: Mitte eine  Reihe Tomaten,   aaiBen zwei Reiihen  Friih- 

!koM. 
Beet 4: AuBen  zwei  Reiben  Busdierbsen    oder   Busdibohnen. 

Mitte eine Refflie iFrulifcoihl. 
Beet 5: V4er Reihen   Rote   Ruben,    dazwischen    drei    Reihen 

brauner ameritenasdier Sdinittsalat. 

Im dnilten Jahr: 
Beet 1: Wie Beet 3 im zweiten Jahr. 
Beet 2: Wie Beet 4 im ersten Jahr. 
Beet 3: Drei  Reihen   Sdiwarzwurzeln   oder    Friihmbhren,    da- 

zwiS'Chen zwei Reiihen Porree. 

39 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



=^%* 

Beet 4: Aiufien awed Redhem Friihlflartolfe.to.  Mlitte  edoe Reihe 
HerbstlkoM. Nach den FrilbkaTtoffeln GriinkoM. 

Beet 5: Wto Beet 4 im zweiten Jahr. Nadi den Busdierbseii 
GriiimkoM, Spima't oder Feldsalat. 

Aus ddesen Angiaben karai sidi ieder m4t Leiditigtoeit eine 
dreiiijaiiriige Fm-ditfolffle fur 12 Beete msammenetell-en. Ex wird 
sdion to ereten Jahr mlit Erstaamen feslsteJlen. daB ddese ATI 
von Gartemiwlxtsdiaft viel leb'emjddaer ist alls die bisheriige, fast 
echon sdiematdsierte Form. Aber audi die PifJamzen dank en 
uns„ wenn sdie niiin  »in biamter Reohe" emDorwiadisen kdnnen. 

Kampf gegen das Unkraut 
Von jeher war die .Entunkraiutuna" (fepJleater Rasenifiathen 

ein Problenn. Lowenzahn, Wegieridi, Distel, Meilde, Haluien- 
feiB und SaiueiampfeT miachem sddi immer iwieder biieit. Mit 
Hilfe gianiz neiier Mittel konmen wdi ietzt ariine R'asenifladien 
imiter Vsiligier Sdioniumcr des Grasos imtoraTitfrei madien. 5>iese 
iiberrBBdiende Wirkiumcr wild erzielt diurdi Aniwendimna Kmist- 
Mdi herigiestiellter pflanizlUicher Whidishorimone. In Amwika 
dst die Methode sdion eeit Jahren in Gebraudi. Keiner madit 
sidi dort mehr die Miiihe, den Rasen durdi. AnsBtednen vom 
Unkraut zu b^freien. Soldi© Pranwirajte werden niun aiudi in 
DeetstMand hengestellt und sind sedit kiulizem in Orogeri-ee 
eiihaitUidi. Im Geoeneatz zia friilberen UnikiautlbelkanipfiunigB- 
mlitteln, die das Untoaiuit •veratzen, reiait das Wiudisihormon das 
WachBitum so stark an, daB es leai^os nnd luMjeordnet wird 
und das Unkraut innerhalb edniiigier Taqie zuwrnndie igeiht. Die 
Graser weiden jedodi niidrt amgeaxiillfenl Ein« 1000 qm groBe 
RaseniMdiie enfoideit durdisdinititlidi etwa 300 <i des Pjapa- 
rates, das von fflhrenden iPflarazensdiaiteifiTmen nrnter ver^dvie- 
deneni Namen heraiusiqebradit wild. Der iPneis fur dicse Menlge 
betragt etiwa 3 DM. Diurdi • AufflSsen in 80 bis 100 Liter 
Wasser steilt man daraus die igebraudisifertitje Spritzbruh*' her. 
AlB Arbeitsaerat kann die Gieflkanne mit anicresetztier Brause 
dienen. iBei riditiiger Dosieruma bleibt der Rasen *ur Jahre 
frel von Unkraut, da audi dessen Wuizelstocke absterben. 

Der Mistbeetkasten 
Wenn das Friilhjahr herainikommt, bedauern vieile Klein- 

gartner, daB sde keinen Mistbeetkasten haben. deiin in diies.em 
tossien sidi junige Pflamzen heranraielien. Hat das Fiiihjahr 
bereits sein««i Einauifr gehalten, so ist (pewahnlidi zum Baai 
ein«s MistbeeHkaetens kedin© ZeW meihr. Diese Arbeit sollite 
daher im Winteir giemadit weiden.   Fflr den (Klein«artner wild 
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wobl iiiedisteins sdion elm Mistbeietlkasiten miit einem Fenster 
igerauigeini dar GaitenibesitzeT miit einer crroBeren Fladie wild 
audi eimien groBeren Mistbeetifcasiten' haben maisaen, vielleidiit 
edinen soldien mit drei Femsiterm. Die Herstelkiiiia ednes soldi€in 
Kir den 'Gartemeiigen'tiiinifir driiKtend notnAreiudiio^ii Kastens ist 
fiir den nidit sdiwer, der nur eini<TerimaB€in mit praktisdjer 
Anbedt umBuigeihein versteht. Die GroBe des Kastens miuB eidi 
naturgemaB ajraner aach den Fenstem ni<}iitem die mam ein- 
ge'kaiaift toat, und die medstens sine Lamre von 150 umd eime 
Breite von 100 Zentimeter hatien.' Die Frawe, ob man au den 
Ferastem der Kasten hoteeme oder eiseme Rahmem nimmt, 
muB zugiuoisten der holzermen entediieden werdem. FeTister- 
-rahmiem laius Edsem babeii awar ©ime Jamrere Haltbarkeit, sie 
erhitzem sidi albtT mehr uind ikiuhlen ledditer elb. 

Spritzmittel fiir den Apfelbaum 
1. SAwefeMcalkbriilie 1 : 2 bis 5, d. h. 1 Tedi) Sdiwefellcalk- 

briike von 20 iProzent B6 fBaaim6) xind 2—5 Teide Wasser oder 
Bloitlaiusmittel Solvolan zum Pinseln. 

2. SAwefelbaillklbrahe 1 : S bis 10, d. h. 1 T^^iSAiwefeaikalk- 
brfihe (20 Prozemit !B6) ^md 5—'lO Teile Wasser. 

3. Kail'k-Kali-Wasseiifiilas-Misdianicr Oder iSdiiwefelkalWbriihe 
1 : 2 bis 5. 

4. Ansedbrulie, zweckmaBio als Arsemfcuofericajlkbruhe, z. B. 
„FiusdlbaT". 

5. iKupiteiikailk'briilh© zweiprozeBtia oder Sdiiwefelfcallkbriiilhe 
1 : 10, sipater 5 a Kiupfewkjallkbriille 0,5prozeoitii(r oder besser 
Schiwefelfcallklbriihe,,! : 40 untier VeiSialltoisseii. wo Kupfenkalk- 
brUhe Rostigwerden- der Friidite bewirkt. 

6. SdiwefelkaBdbriihe 1 : 35 bis 40. 
7. NilkotiiirSeifenbriilie, z. B. 2 kicr Sdraiierseife, 25 bis 100 

ccm Niiikoliin (96prozemti<r) auif 100 Liter Wasser oder Hamdels- 
mitteil Parasitol, Floraevlt, Rotenol u. a. K. 

Welche Mineralstoffe brauchen unsere Hiihner? 
Der Oiclogie lamtwortet; Natrium, Kali, Manrnesia, Chlor, 

Kieselsatiire, Maiugian, Schwefel, Kupfer, Eisen,, Rliuor, Silizium, 
Spurem von Jod; <yhne sie trdtz einstiwei igiuter JRfleige kein 
Gedeihen lumd fceine ersiprieBMdie Ijeigeleist'uniCT der Tiere. 

Ajuf den ensten IBMdc erschedlnt die Sadie redit verwickelt, 
•till demjeniigein aber,  der zu handeln versteht,    losit si'e sidi 

41 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



leldit in Wohlgefalilien auf, mam Ibraiudit daizu ikedn diemlsdies 
Laboratomim. Alle di^ese Staff e stod namladi to emem 
reichhialtig ziusaimmeiaiqiesetzlem Fatter bestranmt entoad- 
teo Man, darf idaihOT niicht in den Febler verfaMen, our K«r- 

' toffetoi, Kleie iirai etiwas iECorner mi ver.albreadiien. sondem nrafl 
vor .dem. qiuten FiuttKtoalki, Fisdi- amd FledsdmwM, iLeibertran, 
Maoer- odjer Boittermildi lumd viel des ftfteren enwahnten Gran- 
zeugs vorsetzan. Wer iiber emen aroBera, "f*^"!^*^'^,^•^- 
Oder WaJdtouf ver«agit, dst bessei daran, er kanm. die Wmto- 
^Mte ,au6^eaMnmen, die Aiisw^ben «^/l^*-,''^J^"^" . 
meM nod iLebertram, sparea, well doe Huhmer vael Kafer t^e- 
wiirm, tosekten <imdi Sdmetken finden iuiid. in diesem Futter 
die notaBeii AuJbaiistoSe reidiMch vorkommem. 

Die Heilkraft des Obstes 
Wir wissen, dafi Obst cresund ist. Audi wena man es koAt, 

behalt es edai onit Tedd sedner heUenden umd kraftwemden Be- 
staaidteliae. Es ist dalher wiBsemswert, due wesundihatladie War- 
krimig' tunseiei Fiildite eiomail festauihaltein': 

Stadielbeeren bewaJmeii sddi bei Dmsemerkijainkuinigen. 
Kirsdi«ii sdinid BlutreiniiTer. 
Erdbeeren siod Bluiftiildier. 
Brombeeren sdod aiusigeizeidiiniet fjeaem filiutaimut. Sie ent- 

halten eehr rcidilidi iEnsen tmidl Phowhor. 
Hlmbeeren wiikien  fliebecstSUemd, wemn man dien Saft  ai^- 

habem sie eine den Oarm .amreKreiide Wwfcumcr. 
Johannlsbeeren miissen mit Bedadit djer 7«^**t*^,j^* 

rnma auKjeteilt warden. Hir hoher .Prozeotsatz FrudUsawe 
^t^ffi dodi liditen 8le bei • leddiffi^ Geaw-B ^oe 
Xe^^rMSB^ti"^"^ des Korpers an M&BW (renossei, 
siind sie eimes der toesten BIutreiniiiiumaBmittel. 

Brennessel als Friihlingsgemuse 

Viele Frauen wissen nidit, daB <ii«s^,.. "•^^^"^^T Xw' Friihlingsgemiise «*t,  das   an Nahrorert md  Wobl- 
ffesdimadc dem Spinat wWdHkommt. »a^. S*<•f ^J;^ .^*^,*;^ 
daB uns diifises Gemiise zuwadist, wemm die Kulturbeete uns 
nodi sehr spar-Mdi versorg-en. denn aerade die »un<jen Bren- 
nesselspiteen verwenden wiT in der Kudie. Wenn die Bren- 
.r^oJalter weiden, uehmeo sie eiuen ^°f««^f" ^^"^^ 
Geisdimadc an, nur der erste Tneb sdimeckt out. Er JM audi 
St• emten, deim die iumgen Blatter brennen nodi mdrt. 
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Baume an und auf der Grenze 
(Wairzeln eiinies Bauanes oder 'edmes Straudiies. die von einem 

Nadibaingiruindisitucfc eiinCTedriunicren skid, toanm der Grundstudts- 
edgiemtikner lalbsduneddeiii auid beSiaiten, weno sAe die BeiwitBumg 
eelimss Gmuidsliucfes beeintradilMiein. Miit heriilberiiagendeii 
Zweigen kami ex in igileidieT Weise verlaliren, iedodi miuB ©r 
dem Nadibam ajuivor BUT iBeseiitiffiinicr ekie anioemessene Frist 
setzen. Eist niadi fruditlosiem Verlauif deusellbein ist er Ibefiujgt, 
die Zweige abzuBdnneidten. F i "U c Ih t e , dSfi voe edinem Baium 
odier emem Straiudi aulf ein NadilbiariariUinristUJi hiniiberf^iiMen, 
Wierden Bigentuim dies Nadibam. iDas crilt ledotfa nidit, w«m 
dias NadilbaiBiiuiridstuck dem offentJiidiein Gebraiudie d&ent. 
Stehit .aiulf der Grenze ein Baum, so halben beade Nadibain 
gleddie Redite. Die FrOdite, vmd weinin' der Banim aefallt wild, 
aiKh der Baium, gebiihreii den Niadibam zu rateidiien Tedien. 
Jedier Nadibiax kamn die BeseitlCTUiniff eiee® soddien Baumes ver- 
lanig«n, e« sei denm, diaB dier Baum ails Grenizizeddien dient 
urad dtixcb eim «iidier«s Ewedamafiiicres Grenzzeddiee nidit er- 
setel weidien. ibami. Die KosteH' der BeseitiKrumia baben beide 
Nadiibaaa au gleddieoi Teilen zu traigien. DorieoiiCTe, der die Be- 
seiitigiunKj verkiiagit, hat jedodi die Kosten alledn am tragen, 
wenin dier Nadibar auf sein iRedit an diem Banmne venziditet. 

Disteltod 
Elm Weslfale hat ein neu«i, piialktisdies Gerat erfunden ziir 

Ausrottunig von^ Unikraiutemi, insbesondere von Disteln, Hutf- 
iatitidi mod ahnilidieim tiinbeiliebliein Kraut mit der Vonsilbe Un. 
Bs hamdelt siidi luim etoe Aliuimaiaiiuin-RQihTe VOUI der GroBe 
eines Spazierstodcs. Diese Rdhr© wird mit ledmer I Unkraiat- 
Ex-IL6snmg film VerhSltnis 1 : 5 bis 1 : 8 laefiillit. Am umteren 
Ende ist das Gerat veischJossen und miit edraer ifiinif Zentimeter 
laegem iMJessinigBpltBe versehen. Der obere Teil der Rohre 
enthait eiiiie Oefftmuig xax Lniftragiulieruinicu umd Zu'fulitaiig. 
DarOber ist ein, Griffl mit eimer Peder lanaebradit. Main s46Ct 
die Spitze des Gerates eiinfodi td^Mi neben der Unikrautpflaiize 
in die Endto. Daim iflbt mam miit dem GulSf laim oberen lEnde 
einem leiditen Dmidt aius. Hierdurdi wird die Lultpaimpe 
betatlgt, weldie die FWissaiqikieit in der Rohre aiuf etwa 20 
Atmospiiaren Drwfc zueammemdnudct. (DabeS oSiinet sidi ein 
nieua'rtiigBs Uebeidmdcventil, weldxes unter diesem hohen 
Drutk etiwa ran bis amdertlhailb KJubiikzentimeter der FMssigikeit 
diurdii Diisee an der Messinflispitze nadi laiUiBeni treten laBt. Die 
vmter der IErd«< entleerte Flflssiicikeit tritt an die Wiirzeln der 
PE.ainze.    Sie hat die Bigienisdialft,    die Tatixjkeit   der    Haar- 
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rohrdien, aiuch KapiUaTen aenaimt, weldie als fei'iiste Wurzeln 
der Pflianze die Nahrsaifte ams dem Boden ziehen. zu zerstoren. 
In oin bis zwei Tagen ist die Pflan-ze damn, ausoietroctaiet und 
daimit vollio ve.rmditet. Normalerweise CTeniifft eine einaiige 
Iiij€ktiiion, um das Aussteitoen einer Pflanze ziu erzislen. 

SCHNITTERINNEN 
Graphik von Josef Neuhaus 
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Das Stiickdien Garten 
Von K. Hofer 

Wenn's Abend wlrd, Veriafit vergnttat und froh 
Meln Nacbbar RSvenkemper sein Btlro. 
Jetzt, da im Land die FrtthllngslUfte walten, 
Vermag Ihn kelne Madit daheim zu halten. 
Den SdiiSdel ziert eln altersgrauer Filz, 
(Die Jugend nennt ihn Iredi den „Scliimmelpilz"), 
So angetan, sielit man alsbald ilin siarten. 
Hinaus vors Tor zu seinem Sclirebergarten. 

Dies Sttlckchen Garten zwar 1st nidit sehr oroB. 
In jener Gegend, sagt man, sei nichts los. 
Fiir ihn jedodi ist es der Garten Eden. 
Er grSbt und pHanzt und iSBt die Leute reden. 
Er weiB, sein MUhen b'eibt nldit ohne Lohn. 
ET sieht im Geist die dlcken Bohnen sdion 
mit Speck garAlert auf seiner Tafel dulten . . . 
Wer woUte da nlcht gem ein blBdien sdiulten. 

Zu Aniang freilldi war's kein Klnderspiel, 
Denn er vefstand von Gartenbau nidit viel. 
Der Rildcen sdunerzte Ihm von vielem Biicken. 
Die Holzsdiuh konnten audi nidit redit entziicken. 
Der glatte SpatenSUel war auBerdem 
teils blasenbildend und tells unbequem. 
Und als die erste Saat ans Lidit gesprossen, 
Hatt' er bebiah vor Kummer sidi ersdiossen. 

Indessen war das nur am Anfang so. 
LSngst wissen's die KoUegen im Bilro: 
Man braudit nidit Inehr im Lehrbudi nadizuschlagen. 
Man braudit nur RSvenkemper fragenl 
Denn SdUangengurken, Zwlebeln, Kopisalat, 
Die erste Melde, zartester Spinal. 
Die besten Frtthg^mlise aller Arten, 
Gedeihn, wle xaadti er das?, in seinem GartenI 
Wle er das madit?   Man seh ihm Ins Geslcht, 
Wenn er von seinem Sdirebergarten spriditl 
Wer welB, wle er ^ein Idelnes Reldi betreute, 
FOr' Blum' und Ptlanze keine Mlihe sdieute. 
Wle er fie hegte, pflegte und begoB. 
Kein Regen, keine Hltze ihn verdroB. 
Der weifi: Nidit FleiB und KOnnen werden's zwingen. 
Der rediten Llebe wlrd es stets gelingenl 
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Goldene Munzen 
Wer mochte sie nicht besitzen. die schonen blinken- 

den goldenen Munzen? Aber sie sind nur noch ein 
Traum aus ruhigen Tagen des Friedens, die schon 
langst entschwunden. Heute kennt man nur noch 
Munzen, die aus bllligerem Material gearbeitet warden, 
wie ja so manches in unserer schnellebigen Zeit an 
Wert verloren hat. Und die Nivelliening und Entwer- 
tung aller Dinge griff auch die geistige Wahrung an. 

Wer weiB noch um die Schonheit. die in alten Mar- 
chen und Sagen lebt? Wo erzShlen noch die Miitter 
abends ihren Kindem jene Marchen. die einst die 
Bruder Grimm genau so kindlich-andachtig sich von 
der schUchten BSuerin Katharina Viehmann erzahlen 
UeBen? Das Marchengut gehSrt zu den kostbarsten 
Kleinodien unseres Volkes. Es zu vergessen, hieBe, 
ein Stuck Wunder aus unserem Leben heratisreiBen. 

Unsere Zeit ist emst geiworden. Aber es ist nicht 
nur jener Emst, der nach dem tieifdurchkosteten Leid 
unser gutes Recht wSre. Nein, es ist oft ein Emst, 
der aufkam, well eine gewisse Oberfiachlichkeit uns 
ubermannte und uns nicht mehr wirklich freuen und 
lachen laBt. Darum h5ren wir so selten noch schone 
Volkslieder. Waruin ist das Ued verkltingen, wenn 
die Frauen zur Weide gehen oder der Abend naht? 
Einst sang man z. B. Melklleder oder Heulieder, wie es 
Morgen- und Abendlieder gab. Bei all den tausend 
Gelegeidieiten des Lebens erklangen emste oder frohe 
Melodien; man spann seine Gedanken in goldene Wei- 
sen. Heute sind sie fast vergessen. Tagsiiber wird 
schiwer gearbeitet, „geschuftet" sagt man hier in den 
saueriandischen Bergen. Und wie friiher des Abends 
behutsam die LJeder aufklangen wie ein fem^s Sehnen 
iHid Jubeln, wenn alt und jung auf der Hausbank im 
Halbdanunem sang vmd erzahlte. so sitzen heutzutage 
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die Menschen am Abend in den taghellen Stuben und 
schalten die Rimdfunkgerate ein. 

Und die alten Weisheiten des Volkes. die sich kund- 
tat in ErzaWungen, die von Geschlecht zu Geschlecht 
Uberliefert wurden, imd in einem Sprichworterschatz, 
der schier unerschopflich schien, versiegt langsam. 
Wer weiB noch um dies Gut, das einst unser aller Be- 
sitz war! Wie Miinzen, die abgetragen waren, ver- 
schlissen iind ungiiltig wurden. behandelte man dies 
Erbe der Ahnen tind lieB es achtlos am Wege verkiim- 
mem./ 

O, leiwet, leiwet Platt! Es sind nur noch ganz we- 
nige, die dich sprechen iind die deine Worte bewah- 
ren wie etwas seltsam Heiliges, das man nicht vertun 
darf. Doch die meisten, selbst noch Kinder dieser 
Sprache, die ihre Laute einst empfingen, vergaBen die 
altere Schwester des Hochdeutschen. Sie hockt seitdem 
in den Winkeln unseres Landes und wie AschenbrSdel 
darf sie nur die Brosamen vom Tisch ihrer jiingeren 
Schwester auflesen. Ob sie noch einmal neben ihr 
gleichberechtigt an den Tischen sitzen darf? 

Goldene Miinzen sind diese Werte. die zu erwerben 
es einer unendlich langen Kette von Geschlechtem be- 
durfte, die zu vertun aber einigen wenigen Genera- 
tionen gdiang. Jedoch ungestraft wirft man nicht den 
angehorteten Reichtum der Ahnen aus dem Fenster. 
Die Not kehrt dann ein, die sich im Geistigen am 
schliramsten offenbart. Wer Ursache imd Wirkung 
zu unterscheiden weiB, wird an die goldenen Munzen 
sich erinnem, die einst in leder iFamilie im Schatz- 
kasten der Seele tief verwahrt lagen. Bewahren wir 
die, die noch nicht in den Strafienschmutz fielen. Sie 
Sind in diesen Zeiten der Unsicherheit und der Speku- 
lation die sicherste und beste WShrung. 

Clarissa ToUe 
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Der blaue Kittel des Sauerlanders 
w i«t heute axd keiner Modenschau ihehr zu sehen 

uiS^warS eSnirein Rock, der sich sehen lassen 
SnrLid den X Sauerlander alle Tage trugen- den 
Een iSttel. Die alteren unter uns h^en ihn noch 
aSit     letztes Ueberbleibsel einer Erinnerung war 

ersten Weltkrieg ihn im festhcdien Umzug trugen. uno 
hin unTwSder kam noch ein Klepenkerl tib^^^and- 
de? s^neTblauen Kittel trug. Er war etwas Mrs 
X  ., c^n/iA    Vinli-har    ohne Prunk.   heute rumpft 
mtrVrtSa'die Sase.' iT^er Werkstatt sieht man 
^Sg* der,Blaumann'' wohl noch haufiger als Ar- 
beitskittel. 

Aber so oft und so gem man friiher diesen blauen 
Kittel tmg^eSauerl£ider konnten keinen Ans^ch 
Sils ulhdbLreSit der schonen Sitte erhfiben. Diese 
TrLS We^etoehr au. dem He Wand .WJ 
tiert". Schon vm 1500 sprach d^. P^.^^.^^E. He^ 
h5hnend oder scherzend van den ..Kittelleuten im Hes 
senland". •,     r> 

Die Sauerlander trugen diesen Kittel zujed^G^- 
legenheit, ob sie zur Kirche gmgen den Mistorren 
sSen Oder zur BegriiBung des Landesherren erschie- 
ST FiirTeso^dere Gtelegenheiten besaB «^n daru^ 
Sn zweiten, aus feinerem Leinen geschneiderten 
^n5t weiBen oder schwarzen Sti.ckereaen aul den 
^ul^ besetzten Hock zu dem em ^o^ Hfjjg 
aus Kattun getragen wurde. Nor einen Nac^teil ^tte 
iiese sonst sohone Tracht: ^ ^^^^« iJ,^J°^^^eT und den einfaohen Leuten getragen. wShrend em Mel- 
Sinllch^e in einem solchen Kleid gezeigt hatte. 

Erst nach der franzosischen .I^^l^^^^^^t'^'^I^ 
den die scharfen Unterschiede in der Kle^taig. Aud^ 
die Edelleute und Beamten befleiBiBten ^ch jetzt eil- 
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riigst dieser Mode, um nicht zu sehr vom gewShnlichen 
Mann abzusteohen. Alexander Eversmann, seit 
1782 als Konlglioh PreuBischer Fabrikkanunissarius im 
Siiderland tatiig, Schrieb 1814 in sein Tagebuch: „Ich 
war der erste, der den blauen Kittel zu der Wiirde er- 
hob, in der er jetzt so allgemein steht. So tnig nur 
der sauerlandische Fuhmaann und der Reddemeister 
vom Lande einen blauen linnenen Kittel. Ich war in 
der GrafsdMift Mark der erste. der sich iiber das Vor- 
urteU hinaussetzte: Keasen zu FuB schanden den Mann. 
Ich ging brav zu FuJ3. Da ich viele FuBreisen machte, 
so erkannte ich den grol3en Nutzen des blauen Kittels 
dabei. Der erste, der mir nachfolgte. war der F r e 1 - 
herr von Syburg zum Busch und mean Uni- 
versitatsfreund und dessen Schwiegersohn, der Ober- 
prSsident, der zweite." 

In den vieiziger Jahren des vorigen Jahrhtinderts 
war die hohe Zeit diesef Tracht vorbei und zium Ver- 
gessen verurteilt. Der Bauer glaubte. er ware nun da- 
ziu vearpflichtet, es den bessergestellten Leuten nachzu- 
machen. Langsam aber sicher geriet dann eine schone 
Sitte des Saiuerlandes inwner mehr in Vergessenheit. 
Der blaue Kittel wanderte in die SchrSnke und ver- 
staubte.   

Der Blufensiinder 
Ein Mensch pffliickt, denn man merkt es kaum, 
Ein Blutenreis von einem Baum. 
Ein andrer Mensch, nach altem Brauch. 
Denkt sich, was der tut. tu ich auch. 
Ein dritter, weil's schon gleich ist. fafit 
Jetzt ohne Scham den vollen Ast 
Und sieh, nun folgt ein Heer von Siindem, 
Den armen Baum ganz leer zu pliindem. 
Von den Verbrechem war der erste. 
Wie wenig er auch tat. der schwerste. 
Er n9inllch tibersprang die Hiirde 
Der unantastbar reinen Wtirde. 

Eugen Roth 
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Ein Arnsberger „Sp6kenkieker" 
Sein Erlebnis im Jahre 1701. 

Zu den merkwiirdigsten Eigenschalten der westfa- 
lischen Volksseele gehort die ^abe des z w e 11 e n 
Gesichts, eine Fahigkeit, zukunftige Ereigm^ 
vOTauszusehen und zu erleben. Die G^be ist vor allem 
den Bewohnem des westfaUschen Flachlandes eig^ 
da die Einsamkeit und endlose Weite der Ebene an- 
regSl ^das tramnhafte Erleben der sogenaimten 
sSnki^er einzuwirken scheint. Hier. und zwar ^m 
S HeUwlge zwischen Soest und Unna. ist auch die 
SuSnSf westfalische Vorgesctohte di^ Sage von 
der groBen Volkerschlacht am Birkenbaum. entstan- 
den, durch die der westfSlische Seher uber 4ie Grenzen 
seiner Heimat hlnaus bekannt geworden ist. 

Nidits destoweniger hat es frUher auch in dem ge- 
birglgen Sauerlande mit seinem beweghchen Vo^s- 
schlirspokenkieker und Vorgeschicht^ ^^^eben. Das 
l^St ms eine interessante Veriiandlung vor dem 
Sberger Magistral vom 24. Juni 1701 (Arnsberger 
Stadtarchiv: Magisratsprotokolle). Dama^ erschien der 
Arnsberger Maurermeister Fritz Menge aul dem 
iSS^^thaus, urn im Beisein des Biirgerme^ters 
Bie^ann und des Stadtkammerers Fimfhausen folgen- 
des Erlebnis protokolUeren zu lassen. von dem m der 
Stadt bereits ein Gerede umging. 

Vieirzehn Tage zuvor. am 10. Juni 1701. war Menge 
del Ab^ds zwischen 10 und 11 Uhr vom Wmtroper 
Hcrfe wo er gearbeitet hatte. nach Hause zuruck- 
JShrt D^bei „hatte er die LSnder ^am Wiegenscheg 
(genannt Wigesche) voUer B«iter mit blauen Manteto 
gese^ und zwar, wie es ihm schien. an «ner Seite 
nachst dem Hohenwege mit lauter grauen K^rden an 
der anderen mit lauter schwaizen und braun^^arum 
sei er wieder zunidcgegangen bis aix das Uentroper 
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Feld in der Meinung, es werde wleder verschwinden. 
Weil es ibm aber zu lange dauerte, so hatte er sich ein 
Herz getaBt xmd ware dann den rechten Weg zwischen 
die Volker hindurdh gegangen. Als er nun weiter ge- 
gangen und an das Land des Kurfiirstlichen Rats 
Weise, die Platte genannt, gekommen sei, hMtte er auf 
genannter Stelle und anstofienden Landem ienseits des 
Benges bis an den Soestweg lauter FuBvolker gesehen, 
alle blau geikleidet. Ware erschreckt nach Hause ge- 
gangen. WoiBte nicht, was die Soldaten fiir Gewehre 
gehabt hStten. So oft es nStig sei, wolle er mit einem 
Eide bekraftigen, alles so gesehen zu haben. wie es 
niedergeschrieben sei." 

Das wenden wir dem Amsberger Maurermeister 
Fritz Menge wm. so eher glauben konnen. als er seine 
Aussagen genau abwagt und an mehreren Stellen klei- 
nere Korrekturen anbrinigen ISBt. Vielleicht hatte 
Menge ah jenem Juniabend des Jahres 1701 bereits die 
spStere Belagerung des Amsberger Schlosses (1762) 
vorausgesehen, als Ferdinand VOR Braunschweig an 
derselben Stelle, wo vor 60 Jahren das Heerlager beobr 
achtet worden war, seine Gteschiitze in Stellung ibrin- 
gen lieB, um von dort aus den AngrifE und das Feuer 
auf das kurftirstliche Schlofi zu eroffnen. 

Merkwtirdig ist nur, daB der Amsberger Handwerks- 
meister sein Erlebnis im gleichen Jahr hatte, in dem 
auch die bekannte Sage von der Schlacht am Birken- 
baum in Drudc erschien (1701). Eine unmittelbare Be- 
einflussung des Amsberger Spokenkiekers durch dieses 
zu K61n gedruckte Buch wind man umso weniger an- 
nehmen durfen, als Menge ein einfadier Mann aus 
dem Volke, das Buoh aber in lateinischer Sorache ge- 
schrieben war. Vielmehr wird Fritz Menge sowohl wie 
der unbekannte Verfasser der Birkenbaaimer Prophetic 
unter depi gleichen Eindrudc der Zeitereignisse gestan- 
den (haben, die damals zu Beginn des Spanischen Erb- 
fclgekrieges (1701—13) wie dtistere Wolken die Heimat 
(Iberschatteten. In diesem Kriege. der zu einem groBen 
eviropaischeh VSIkerringen anzuwadisen drohte,   war 
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u. a. auch der Kolner Kurfiirst verwickelt. der fiir die 
eigensirtigen Vorgesichte seiner westfalischen Landes- 
kinder begreiflicherweise das allergroBte Interesse 
hegte. In dem Amsberger MaigistratsprotokoU vom 24. 
Jiini 1701 heifit es ausdrucklich, daB der damalige 
Landdrost die Vemehmung des Maurermeisters Menge 
veranlaBt hatte, nachdem ihm das in Amsberg umlau- 
fende Geniicht zu Ohren gekommen war. 

Franz KeBler. 
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TagUch um die achte Stunde^ 
wenn der Dienst mich ruft zur Pflicht. 
leuchtet mir, wie frohe Kunde. 
hell entgegen dein Gesicht. 

Du steigst aufwarts, ich hinunter. 
und ich weiB nicht, wer du bist. 
niir dein LScheln, frisch imd munter. 
wie ein GruB der Freundschaft ist. 

SchafEst du an der Schreibmaschine? 
Hinterm Femsprechapparat? 
Wiegst du Wurst und Margarine? 
Schreibst du Briefe nach Diktal;? 

Einerlei — dein herzig Wesen 
gibt mir taglich Sonnenschein! 
Solltest du dies Verslein lesen. 
schneld' dir's aus. denn es ist dein! 

Willi Lindner 
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Im liebllcben Tal der Wenne 
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Der „geh6rnte Hase" 
und 

die «akrobatisdie Gemse" 
Das Hcxflisaiierland ist das Jaedrevier des Industrie- 

gebietes. In seinen Jagdhutten und an den JSger- 
stammtischen, an denen sich — aiich ohne Cicw^re — 
die Jager imd die JagdpSchter aus der GroBstadt im- 
mer wieder zvirischen dem Kahlen Asten und der Eres- 
burg zu versarrnneln pflegen, um wenigstens in Erin- 
nerungen zu schwelgen, gedeiht das JMgerlatein. Es 
treibt ijm so schonere Bltiten, je langer die Jager noch 
darauit warten miissen. daB die deutsche Jagdhoheit 
wieder hergestellt wird und daB ihnen wieder genii- 
gend Gewehre zur Verfiigung stehen. 

Ueber eMlem dieser Stammtische und zwar in Olsberg 
an der Strafie nach Winterberg hSngt eine seltene 
JagdtrophSe. Der Kopf eines Hasen. Aber es ist ein 
„g^5mter" Hase. Den ausgestopften Schadel krSnen 
zwei K<n>feierden, wie sie sonst nur jungen Hehbbcken 
als Zeichen Mirer Mlnnlichkeit uoA Wehrhaftigkeit ru • 
sprieBen ^egen.' Mancher Kurgast stand schon und 
st^t immer wieder staunend vor idieser Verirrung der 
Natur. Ein mlt der Besatzung ihs Sauerland gekom- 
mener auslSndisdier Reporter, dem man das immer 
wieder bestaunte und viel besprochene Fabelwesen 
voriSihrte, nahm fttr die Jagerzeitsdirift ,J1« chasseur 
endiMn6" (Der wiMe Jager) in Wort ttnd Bild elnen 
Beri^t auf. 

Diese oinerwartete Putolizitat. zu der die ,5trunzer- 
taler" auf eine billige Weise kamen. lleB die Messing- 
hausener nicht nflien. Dort sind, wie im Hallenberger 
Revier, die „saueriandischen Gemsen" heimisch. WSh- 
rend die Moufflons sich aber in Hallenberg in freier 
Wildbahn allmahlich wieder erholen von der Dezimie- 
rung im Jahr^ des Einmarsches der Amerikaner iiber 
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den Kahlen Asten In den Ruhrkessel. werden die 
saueriandlsdien Gemsen als gewShnliche „Kuhe des 
kleinen INtonnes" wegen der Ziegenmilch, welche sie 
reichlich geben dank der guten Piflege tind der Arbeit 
der Ziegenzuchtvereine, als Haustiere gehalten. Es ist 
nidit verwunderlich, daB an den Stammtischen der 
Ziegenzuchtvereine elne Abart des JSgerlateins, das 
Ziegenlatein, gedeiht. Mit Erfolg. Denn folgende rei- 
zende Geschichte fand aus Messinghausen 
ihren Weg in die aktuelle Bilderzeitung „abz" Nr. 37 
und zwar genau einen Monat vor dem 11. 11. 1949 ge- 
funden. Die Schelme und die SchaJke. welche im 
Sauerland wohnen, batten ihre belle Freude, in dieser 
lUustrierten imter Messinghaxisen scbwarz auf gelb zu 
lesen: 

„Nachbars Ziege hatte sich mit einer Verrenkung. 
ein Horn in das Hinterteil gestoBen und konnte 
sich selber nicht mehr befreien. Als .iammerUche 
T6ne an Frau Nachbars Ohr kamen. lief sie in den 
Stall imd wuBte nicht. was sie machen sollte, als 
sie eah, daB der Kapi der Ziege am Hinterteil fest- 
stak.   Das Horn wurde £d3gesagt, xind nun ist die 
Ziege die erste in Messinghausen, die von vome 
und von hinten stoBen kann." 

So sind nun zwei „SehenswiSrdigkeiten" des Sauer- 
landes in die TagesMteratur eingegangen.   Der ,^e- 
homte Hase" von Olsberg hat in der ..^robatischen 
Ganse" von Messinghausen sein Gegenstiick gefunden. 

J. S. 

Schaff, das Tagwerk meiiier H&nde, 
bohes Glffick, daB ichs voUende! 
LaB. o laB mioh nicht ermatten! 
Nein. es sind nicht leere Triluine! 
Jetzt nur Staogen, diese BSume 
g^en einst noch Frucht und Schatten. 

Goethe. 
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Unser Suppenloffel 
Eine Gesohichte vor dem Stichtag X 

Wir waren jung verheiratet. Der Bezugsschein re- 
gierte die grausige Stunde. Der Krieg war beendet; 
immer noch herrschte, was sage ich? triumphierte der 
Bezugsschein. Schlimmer und tragischer als dieser 
vorhandene Bezugschein war der. den man nicht hatte. 
Und der war in der Ueberzahl. 

Doch, ich wollte vom Suppenloffql erzahlen. Wenn 
es zu Hause Suppe gab, ging meine Frau eine Treppe 
tiefer, van einen solchen zu leihen. Leihen Sie sich 
einmal jede Woche ein paar Mai — denn auch die Suppe 
regierte ihrerseits wieder den Gang der Kuchen- 
gerichte — einen Suppenloffel, dann beginnt die Lage 
kritisch zu werden. Sie wurde es. Ich befragte die 
gesamte einschlagige gut beschaftigte Industrie des 
Sauerlandes. Nichts zu macheA; es gab keinen Sup- 
penloffel, wenigstens nicht fiir mich. Schriftsteller, Re- 
dakteure und andere unpraktische Berufe hatten nichts 
als Gegenleistung zu bieten. Kompensieren nannte 
man das damals verschamt. Indessen. eines Tages ging 
die Sonne auf, will sagen: es zog alien Bezugsschein- 
amtem und Kompensationshungrigen zum Trotz ein 
schlichter Aluminiumloffel in unseren Haushalt ein. 
Das Gliick nahte in einem Leichtmetall-Loffel, geeig- 
net, die dampfende, fettaugenlose Bruhe aus dem Koch- 
kessel  in  wohlgeformte   PorzellanteUer zu  schopfen. 

Und das kam so: Eines Tages sah ein iguter Freund 
meinen und meiner Familie Kummer. Ich vertraute 
mich ihm an. Jener zog die Stirne kraus, legte gedan- 
kenvoll die Finger der linken Hand auf den gekrausel- 
ten Haarschopf, bis ein schoner Glanz iiber sein Antlitz 
ging. Drei Tage spater kam er freudestrahlend heran, 
wickelte aus dem Papier der Westfalenpost einen blit- 
zenden Suppenloffel, aus Aluminium sauber gefertigt, 
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und iiiberreichte Van mir, jeden Dank freundllch ab- 
wehrend. LedigUch den Kaiifpreis von einer Reichs- 
mark nahm er entgegen. Ich habe. so entwickelte er 
den Gang der Ereignisse, edne gute Bekannte Im Ge- 
sangverein. Die hat hinwiederum eine Freundin aul 
dem Biiro einer sauerlandischen Fabrik. wo man unter 
anderen Dinigen auch Suppenloffel serienweise her- 
stellt. Nun, mehr ist nicht zu sagen; der Fall ist klar. 
Wir batten unseren lang ersehnten Loffel! Die Suppe 
perlte hinfort iiber eigenen Loffelbe'sitz und wenn sie 
Fettaugen gehabt hatte, wiirden auch sie mit uns ge- 
strahlt haben. 

Das ist die Geschichte unseres Suppenloffels und wie 
mir scheint, ein Teil unserer eigenen Geschichte. Das 
war einige Wochen vor dem Tage X im Jahre 1948. 

Fried rich Bernhard. 

Auf Hohenpfaden im Hochsauerland 
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Sunnenland 
Von Franz Rinsche (t) 

Ik gang sSu geem met dey nSumol 
als Kind wey'r in de Schaul'. 
Met dey, meyn Brauer Johann. naumol. 
met dey weyrin de Schaul. 

Fey hotten do up ;isem Land 
— Bat wur dat aine Teyt! — 
de Kogg! 'n Boikenbiarg entlang. 
Niu liet dat all sau weyt! — 

Waist nSu? — In haiter Sumerteyt, 
do rorrte sik ken Blaat 
Un buawer us de Hiemel weyt, 
de Sunn' tuag iarren Paat. 

Fey laggten langs et Riigg' entlang 
un wollen us verkloor'n: 
Biu haug maig wual de Hiemel seyn, 
als hundertmool de Toom? 

Un was de Sturmwind iiwer'm Land, 
kaam en Gewitter faal: 
Fey laipen aa'n Biargesrand. 
do ffill ken Druapen daal. 

Un wann us dann et Griusen kaam 
— Fey schnurrten us'wual sacht — 
un menten: Loot us haime toin. 
im BiSrge weert all Nacht! 

Dat is niu all sSu maimig Joor. 
Ik satte halm'n Faut 
un soi van wey'n 'n Kiarketoom. 
et weert mey wai te Maut. 

All umm' mik hiSr meyn Simnenland 
im groinen Krans van Boimen. 
dat wenket: Ralk mey deyne Hand. 
hey kanns diu ruggen — droimen — 
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Gebet auf der Hohe 
Wer von Brilon nach Olsberg geht, tiifft schon nach 

einer Viertelstimde a-of einer H5he, von der aus der 
BUck weit iiber die Briloner Gemarkung geht, auf ein 
Kreuz. 

Es war an einem Sonntag, als ich hler eine alte Frau 
knien sah. Mit ihrer zittemden Hand hatte sie zuvor 
einen StrauB Blumen an das Kreuz geheftet, dann 
betete sie. Sie betete. mochten auch viele Menschen 
vorbeigehen \ind die Blicke auf sie werfen. Sie war 
ganz allein da, ganz allein mit ihrem Herrgott in einem 
Gespradi, das so innig war, dafi ich von den Augen 
der Betenden und von ihrer Haltung so ergriffen war, 
daB ich sie lange Zeit von meinem Ritheplatz aus, wo 
ich schon vorher gesessen hatte, ^beobachten muiStfe. 
Harte Arbeit hatte tiefe Runen in ihr Gesicht gezeich- 
net. Und doch. ich habe nie ein schoneres Antlitz ge- 
sehen als dieses in dem Augenblick. da sie betete. Ihre 
Augen waren groB und strahlend geworden, und ein 
veiklarter Glanz uberschimmerte das faltenreiche Ge- 
sicht, das da zum Kreuz aufblickte. fest und hart, wie 
in EicheiUiolz geschnitten gleich dem Meisterwerk 
^nes Schnitzers. 

Und eine Gruppe kam vorbei. Ich hSrte von weitem 
ihy Rufen und Schreien. Als sie der Beterin ansichtig 
wturden, flel eine haBliche Bemerkimg, die mit lautem 
Gejohle qirittiert wurde. Und dann gingen sie am 
Kreuz vorbei. Die Jungen konnten nun ins Gesicht 
der Alten sehen. Da erschrak plStzlich der erste, ich 
Bah, wie er die Frau anstarrte und plStzlich schwieg 
die ganze Schar. Einige rissen verlegen ihre Miitze 
vom Kopf, sie gingen still welter, und ich hSrte kein 
Schreien mehr und kein Jbhlen. 

Die Alte aber schien gar nichts bemerikt zu haben. 
Sie hatte ein Bundelohen neben sich stehen, das sie 

59 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



nun aufraffte und mitnahm. Da stand ich auf, gesellte 
mich zu ihr und erbot mich. das Biindel zu tragen. Auf 
dlesem kurzen Weg enthiillte sich mir die Not einer 
Familie, wie ich sie bislang nicht fiir moglich gehalten 
hatte. Die Frau gehorte zur Millionenschar der Ver- 
triebenen. Sie war mit ihrer Tochter und deren vier 
Kindem aus der Liegnitzer Gegend von Haus und Hof 
verjagt worden. Zwei Kinder starben auf der Flucht 
nach dem Westen. Ihr eigener Mann war von pol- 
nischen Banden erschlagen worden, als er einen Nach- 
bam nicht verraten wollte. Aber ich horte nicht ein 
Wort des Hasses aus dem Munde der Alten. Der Mann 
ihrer Tochter war in Frankreich 1940 gefallen. „Er ist 
von uns alien der glucklichste", sagte meine Beglei- 
terin.    Ihre zwei Sohne aber waren in RuBland ver- 

^'^'•qfjg^gjgjgwyimgwfwi.' *'**af^*\* \ 9f 9' 
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mifit. Vielleicht gehSren sie zu den Tausenden, die 
dort in der Unendlichkeit des Vergessenwerdensdahin- 
leben ohne Hoflnung auf Heltnkehr und Wiedersehen. 
Und bei dieser Frau babe ich in der halben Stunde, 
da ich sie begleitete, gefiihlt, wie nahe Gott gerade 
denen ist, die von ihm am hartesten getroffen werden. 
Ich fragte sie nach dem Wunder. daC ein Mensch dieses 
alles ertragt vmd doch nooh lachelnd und strahlend ein- 
hergehen kann. Sie verstand mich nicht und sagte 
nur: „Man darf den Herngott nicht vergessen," 

AIs wir dann auseinander gingen, habe ich mir noch 
einmal dieses igUtige, ruhige vnd doch so zerfurchte 
Gesicht angeschaut, und als ich dann wiinschte, ich 
hatte den Glauben dieser Frau, da war dies wohl eines 
der tiefsten Gebete, die ich je sprach. 

Walter Leifer. 

Paohlfast'! 
Wann et knappet, knacket, birstet — 
iin wann't brieket — 
dat, wat slecht is, mot vergaohn! 
Dat, wat sfark un hatt wi Uisen, 
wSrd eok diiise Tuld buistaohn! 
Stuitanen belpet nix un quanseln, 
eok kein SScbten un kein Klaan! 
Wiag: met allem, wat nit echt is 
un nix docht in uesen Daan! 
Wiagr met allem, wat ues driicket! 
Nix draff ues de Huapnunk niahmen. 
dat nao dliisen sliemen Toien 
kfflem't eok wuier'n biater Liawen. 
Wann't mot suien — jau, dann konn vui 
uese Breot eok droige iSten. — 
Tkiiemt drop an, dat trul vui bluiwet, 
stark un greot in uesen HiSten! 

'    TheudorvandrHaar 
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yVe.iuisJ2.abe.n. Lm.^lloslets^ta^sdia<ltt 

Ism Schatten des alten Wilzenberges liegt Kloster 
Grafschaft, 1072 gegriindet von Benediktinermonchen 
aus Siegburg. Ednes der schonsten Fleckchen imseres 
Sauerlandes wurde vor rund tausend Jahren von flei- 

Blgen M&idien kultivlert. Viele bundert Jahre gab 
das Bild des freundlichen Klosters diesem stilen Tal 
sein Geprage. 

In Grafschaft heroschte nach Benediktinerart reges 
Lelben und emstes wissenchaltliches Streben: es wur- 
den Lehrer der Theologie und Philosophie in andere 
Abtelen gesandt zujn Unterricht.   Aiich die Tonkunst 
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bluhte, groBe Suimmen wxirden fiir die Vemiehrung 
der Bibliothek aufgewandt. Fiir die Bewohner wirkte 
sich die Arbeit der. Monche segensreich aus. 

Das urspriingliche Gebaiude des KHosters hat nur 200 
Jahre gestanden, es woirde 1270 ein Raub der Flam- 
men. Das dann errichtete zweite Haus genligte nach 
reichlich 400 Jahren den Anspriichen nicht mehn 1729 
wurde der Bau des neuen ietzt noch vorhandenen 
prachtvollen Glebaiides begonnen und im folgenden 
Jahr fertiggestellt, wShrend das herrliche Portal 1734 
liergestellt wurde. In den folgenden Jahren Twurde 
dann die romanische Klosterkirche. damals eine der 
schonsten in ganz Westfalen. erbaut. Die Wirren des 
Siebenjahrigen Krieges fiigten Kloster Grafschaft gro- 
Ben Schaden zu. An eine hannoversche Truppen- 
abteilung soUte das Kloster 5000 Taler entrichten, der 
Abt wurde als Geisel fortgeschleppt, als diese nicht 
vorhanden waren. 

Nach einer kurzen Blutezeit, wahrend der auch die 
Nebenigebaude errichtet wurden. wurde 1816 das Klo- 
ster aufgelost. Der Konvent zShlte bel der Auflosung 
29 Monche tmd 2 Novizen. Der tetzte Abt. Edmimd 
Rustige, starb 1816 auf einem Klosterzehnthof b^ War- 
stein und wurde in der Kirdie zu Belecke bei- 
gesetzt. Die Abtei wurde In eine staatliche, Domane 
umgewandelt. Die Klosterkirdie. wie berichtert wird, 
eine der schonsten des Herzogtums Westfalen, wurde 
abgebrochen, da die Gemein'de die Uetoemahme der 
Kosten scheute. Das Inventar wurde anderen Kirchen 
iiberwiesen, so z. B. der Hodialtar nach Attendorn, 
auch Belecke und Amsberg haben Inventarstucke der 
Grafschafter Klosterkirche: 

Nim ist die Tradition des Klosters wieder aufgenom- 
men. Schlesische Borromaerinnen haben ihren Einzug 
gehalten, in Grafschaft ihr Mutterhaus eingerichtet und 
ein modemes Krankeidiaus eingerichtet. 
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Nefte Geschaffe 

TwSi Kottenkarls dai drapen sik 
In Amsbiarg viiar der Pooten. 
Un bffltien ReyserbeBm^ns an 
Homo op Gafi un Stroten. 

Dai alne, dai verkoft dat Stiidc 
VSr ainen blanken Tainer. 
Dai andre gaftt tw§i Stuck MSrt Geld. 
— Sau billig was noch keiner. — 

Do schannt dai aln den andem iut: 
„Biu kannst diu blSus bestoh^n? 
Diu gSihst bankruatt bey sulkem Preis! 
Kann sSuwuatt nit verstohen. 

Vey stiahlt jobeide ahrllch wuahl 
de Reyser us te HSupen: 
Doch ryckst diu Droht un Arbett nit? 
Un dann dat viele Laupen!" — 

Do lachere dai andre Schehn: 
„Diu bist en dummen Deywel: 
Suih, ick verdain noch malir Srr diu! — 
Well dy erklSm den Tweywel. 

Biu ik dat gaake? Sett di mol 
Hey op de Ruienkare: 
Waifit, ik stiahl nit de Reyser blSus. 
Ik stiShlde ferr'ge Ware." 

Josef Putter. 
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Die Bauerin 
Von Jakob Kneip 

Wenn friih vor Tag die Aveglodte scMSgt, 
NoA eh Im Stalle PJerd und Rind slch real- 
ist Lies,  die KlnnlngsbSurln, aulgewadit. 
Sle hebt das Haupt und sprlcht ihr Frtthgebet; 
Sle hordit in Haus und Hoi — am Wetteiidach 
Slnd scfaon die Schwalben wach. 
Und wle der letzte Glockensdilag verweht, 
1st all Ihr Tagewerk sdion vorbedadit.        i 
Dann macht sle slch berelt; 
Bald steht sie da im sdiliditen Lednenkleid — 
Die ©rste stets — den Bauer laBt sle ruhn; 
Den guten Anfang mufi die BSurln tun; 
Es kSm' keln Segen, wenn es anders war'! — 
So greilt die Hand 
Erst liadi dem Budisbaumzweig, der an der Wand 
Beim Welhgefas, dem altererbten, hangt. 
Die Hand Ihn Ins geweihte Wasser tauctat,   ' 
Der Mund in Ehrfurcht Segensworte haudit; 
Nadi Norden, Osten, Silden, Westen sprengt 
Die Baurin das geweihte Wasser aus. 
Sie sdieudit die bosen Geister aus dem Haus, 
Sie segnet in die LSnge, 1ns Gebrelt; — 
Ihr Herz und alles Gut steht nun geweiht 
Dem' groBen Gott; und Haus und Vieh und Feld 
1st seiner treuen Fiirsorg' unterstellt. — 
Drauf scballt ihr rascher Schritt hlnab ins Haus: 
Ihr Ruf weckt Mai^d und Knecht. — Die Kindersdiar 
GrOBt ihren Ruf mit hellem Gegenruf. 
Dann 5ffnet sie die Tiir und blickt hlnaus. 
Im Garten locken Rotsdiwanz, Fink und Star. 
Vom Dorf erkllngt der erste Pferdebuf. — 
Dodi MTle die Baurin auf die Sdiwelle trltt, 
Hebt ilberall eln neues Regen an: 
Mit fro'hem Bellen springt der Hund heran. 
Dl^ Kilhe, Sdiwelne, Htthner, Enten all 
Erkennen ihren Sdiritt 
Und grtlBen sie mit lautem Morgensdiall. — 
Vom Kirditunn fallt der sediste Stundensdilag,, 
Und so beginnt der neue Arbeltstag. 
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Der Regensdiirm 
Von Ellen Riggert-Otto 

Im Flur stand Dr. med. dent. Rolf Mertens und zog 
sich eilig den Regenmantel an.     Bben war der letzte 
Patient gegangen.   ..Willst Du noch fort, mein Junge? 
rief   es aus   dem   Wohnzimmer.   ,.Eben   einen   Ein- 
schreibebrief zvcc Post bringen". 

Die Mutter stand in der Tur: .M:h bitte, nimm. 
meinen Regenschirm mit und gib ihn zur Reparatur, 
zwei Stangen sind durchgebrochen". Sie nahm den 
Invaliden aus dem Schirmstander und hielt ihn ihrem 
Sohn entgegen. Der brach in ein lautes GelSchter aus. 
Der Schirm schien der Arche Noah zu entstammra, 
er war riesengroB und schwarz und konnte aui- 
gespannt'als Behelfsheim fiir eine kinderreiche Familie 
dienen. „Aber Mutter, das ist ja ein Ungetum da 
lachen mlch die Leute aus. wenn ich mit ihm emher- 
schreite". 

„La6 nur, mein Junge", sagte die Mutter wehmutig, 
es ist das Xetzte, was wir von Vaterchens  Sachen 

noch haben, alles andere ging im Wirbel der Zeit ver- 
loren.   Und er hat mich oftmals gut beschtttzt." 

Rolf gab der kleinen Mutter einen KuB und jagte 
die Treppe herunter, den aiifgeroUten Schirm wie emen 
Speer in der Hand, er lachte Immer noch und beschloB, 
ganz heimlich einen funkelnagelneuen modemen Da- 
menschirm zu erstehen. ZunSchst aber war der Wefe 
zur Post dringlicher, ' so klemmte er das Regendach 
unter den Arm und eilte die StraBe entlang. „Nem 
sowas", sagte auf der anderen Seite etoe junge Dame 
und schaute ihm verblttfft nach, „ein Mann im Regen- 
mantel und dann noch einen Schirm und was fur emen! 

• MuB das ein Pedant sein! Und Uberhaupt. em Mann 
mit einem Regenschirm wirkt stets lacherlich." 

Fast gleichzeltig betraten die beiden jungen Men- 
schen die Post.   Es dauerte ziemlich lange,   bis Rolf 
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fertig war. Als er wieder herauskam. blieb er ver- 
bluflft stehen. Es regnete nSmlich und nicht zu knapp. 
„Na also", schwenkte er das vSterliche Schutzgebild 
und versuchte mit einiger Miihe, es zu entfalten. Rie- 
sengroB iiber ihm w51bte sich das Dach. SiegesgewiB 
sah Rolf sich um und In das spottisch ISchelnde Ge- 
sicht der jungen Dime. Schon wollte er sich abwen- 
den, da kam ihm spontan ein guter Gedanke: „Darl 
ich Ihnen Schutz tind Geleit anbieten. mein gnSdiges 
FrSulein?" sagte er mit einer eleganten Verbeugung. 
Die Angeredete war maBlos verblijfft. Sie hatte den 
Schirmtrager fttr linkisch und schiicbtem gehalten, 
aber den Eindrudc machte er ganz und gamicht und 
auBerdem sah er in der NShe nicht ubel aus. So nickte 
sie also nur huldvoU tmd trippelte durch die pfiitzen 
neben ihrem Beschiitzer her. ..Hoffentlich wohften Sie 
recht weit!" eroflnete der nun die Unterhaltung. 
„Danke, ich bin gleich da." „Wie scbade, mit diesem 
Schirm kSnnte ich bis ans Ende der Welt mit Ihnen 
wandern." „Dann' sdion lieber ohne das Ungetum", ent- 
fuhr es der jungen Dame und ihre Gedai^en standen 
dabei so deutlich auf ihrer Stim. daB sie an dem be- 
lustigten Lacheln ihres Begleiters merkte, er hatte sie 
erraten. Sie wurde rot. „Eigentlich finden Sie einen 
Regenschirm bei Mannem hSchst iiberfliissig, nicht 
^yahr, gnadiges Fraulein?", ,JIier wohne ich!" war die 
hastige Antwort, „vielen Dank und guten Abend." 

„Na weiBt Du, Junge, allmahlich wirst Du zum zer- 
streuten Professor", sagte diei Mutter kopfschiittelnd 
^und zog den Schirm aus dem StSnder." ich dachte, Du 
wdlltest ihn zur Reparatur bringen.und nun hast Du 
ihn' genau so wieder hingestellt." „Ach Mutter, ich 
kaufe Dir doch einen neuen. leih mir diesen eine 
Weile". „So entzwei, wie er ist. aber Rolf. Du gehst 
doch sonst nie mit einem Schirm." Die Mutter ver- 
stand ihren Sohn nicht mehi*. — 

„ja und denke Dir, kaput war er auch noch, ich 
habe es ganz genau gesehen, eine Stange aogebrochen 
und die andere geknickt.   Ueberhaupt   so   ein   Mon- 
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strum. Nicht im Traume liefe ich damit herum. „Wes- 
halb regst Du dich eigentlich so auf?" fragte die beste 
Freundin, der das Ereignis briihwarm berichtet wurde, 
„es ist doch jetzt vorbei." 

Es war aber nicht vorbei. 

Am anderen Morgen schien die Sonne. „Schade", 
sagte Dr. Mertens aus voller Brust. „Ich nehme ihn 
aber doch mit", und er ergrifl den Regenschirm. Die 
Mutter konnte wieder nur kopfschiitteln. 

„Da kommt doch tatsachlich der Mann von gestern 
abend und hat wieder den Schirm unterm Arm." Die 
junge Dame hatte urplotzlich eine eilige Bestellung 
beim Kaufmann und raste die Treppe herunter. Unten 
ging sie sehr wiirdig und langsam weiter. so langsam, 
dap plotzlich hinter ihr eine wohlbekannte Stimme er- 
kiang: „Darf ich ein Stiickchen mit. es konnte wieder 
Regen geben!" Die junge Dame blickte wortlos in die 
strahlende Sonne. „Gestatten Sie iitorigens, daB ich 
mich vorstelle, Mertens." „Ich heiBe Senta Uhland. 
Sie schuttelten sich die Hande und gingen weiter wie 
zwei alte Bekannte. Der schwarze Regenschirm wippte 
untemehmungslustig an Rolfs linker Seite. Einen Mo- 
ment hatte er die Vision eines iiberfiillten Wartezim- 
mers und einer ratlosen Sprechstimdenhilfe. — „Wa- 
rum hast Du damals eigentlich bei unserer ersten Be- 
gegnung diesen schreddichen Schirm getragen, und 
warum spaterhin nie wieder?" fragte Senta Mertens 
ihren Gatten nach der Trauung. „Das erzahle ich Dir 
genau auf der Hochzeitsreise, mein Schatz". sagte der 
neugebackene Ehemann und blinzelte seiner Mutter 
schelmisch zu." 
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Der „verkungelte" Vater 
' Von Wilhelm Ridirath 

Mit Heiligenbildchen fing es an, das „Kungeln" unter 
meinen drel kleinen T5chtem. Bunt war Trumpf, und 
dafiir handelte meine Jiingste bei der Aeltesten gem 
zwei Schwarz-WeifS-Bildchen ein. Es war ia damals — 
vor der Wahrungsreform bei den ..Grofien" so gang 
und gabe, daB gekungelt wurde. Und wie die Alten 
sungen . . . 

Dann kam der Wahrungsschnitt, tind auch die 
Kleinen merkten, daB das verponte Geld wieder einen 
eminenten Wert hatte. Das Interesse am Kungeln von 
Heiligenbildchen verlor sich. Alle waren bestrebt, sich 
hier und da durch Gefalligkeiten einige Pfennige zu 
verdienen (soweit es die jeweilige finanzielle Lage des 
Vaters zuliefi). Aber, daB ich eines Abends selbst als 
„Kungelob.iekt" dienen wiirde, damit hatte ich be- 
stimmt nicht gerechnet.   Und das kam so: 

Meine Frau war verreist. Diese Gelegenheit beniitzt 
mein zweitaltestes Tochterchen immer dazu. zu mir ins 
Bett zu kriechen. Sie wahnt sich als „Papas Liebling"' 
obschon ich in dieser Beziehung recht paritatisch bin. 
Also gut, Karin liegt neben mir und ist kurz vor dem 
Einschlafen. Da. ertont auf einmal aus dem Neben- 
zimmer Ursulas — meiner Jtingsten — Stimme: 

„Karin!" Kurze Pause. Bis Karin mude antwortet: 
„Was willst du?" Ursula: „LaS mich bei Papa schla- 
fen." „Nein!" antwortet Karin. Wiederum eine kleine 
Pause. Dann Ursula: „Ich geb' dir auch was Schones!" 
„Was denn?" „Was ganz Schones. was du schon immer 
von mir haben wolltest, das „Vielliebchen"! (Viellieb- 
chen ist ein Ausschnittbliimchen, wie man sie zu 
friiheren Zeiten in Poesiealben einklebte). — Karin 
kampft mit sich selbst. Ich merke es an ihren Atem- 
ziigen.   Aber sie wollte eine,„Ruckversicherung". „Ist 
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das auch ganz bestimmt wahr?" „Ja," antwortet Ur- 
svda, „morgen friih, ehe wir in die Schule gehen, be- 
kommst du es.' „Dann komm'!" sagt Karin lakonisch. 
Und beide Madchen wecliselten ihre Platze . . . 

Wenn ich nicht der Vater gewesen ware, liatte ich 
mich ja eigentlich cds „Objekt" hochbegliickt fuhlen 
miissen, umsomehr, als Karin am nachsten Morgen 
nach Entgegennahme des „Vielliebchens" kategorisch 
erklarte: „Du, das war aber nur fur das eine Mai . . ." 

Hauser der Jugend 

Allmahlidi sind die Jugendherberqien vmserer Heimat wieder 
ihrer eigentlidien Bestimmmiisj iiberffeben. worden, mamlidi der 
Jugend zu dieniee. Unser iBild zeifft die sdione Jujgendlieit)etge 
in Menden.   

Oie Giite im ,mensdilidien Herzen beriihrt luns deshalb so 
warm, weil sie ein Fiunken ist voi: Gottes Barmherzigkelt. — 
Trachte nadi dem einzigen, unverlierbaren Reiditum, den es 
iduf Erden cpibt! Es sind midit Gaiter Oder Gold. Nein, es ist 
Gute. 

Wie dem Geisle"nidi'.s zu flroB ist, so ist der Gute nidits 2U 
klein. J e a n  P a u J 

70 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



Christine Koch 
Du liebst an Bergen, Bachen, Wlesen, Wald 
Das Unwegsame iindi Gewaltige, 
Am Menschenangeslcfat das Faltige, 
Und an der Gestalt 
Die sanfte Beugiing, wie sie Berge haben, 
Die tausendjahrlgen . . . Vor aller Zeit 
Wob didi die  .MUTTER" in Ihr Stemenkleld. 
Und ell didi Berge, BSche, Rehe, Raben 
Und was Natur an Holden und Unholden 
Im SdiSpfungssdilafe sdiuf, begriffen, 
Fuhrst diu auf holien Wolliensdiiffen 
Wie Sdimetteilinge ttber Bliltendolden 
Und trMufeltest das Sternengold der Dichtung 
Ueber die saueriandlsdien Berge  
Nixen erwaditen, Riesen, Zwerge, 
Auf waldumwobener Llditung 
Ueber die Heide 
Tanzen Elfen Im SAleierlilelde  
Zauberliundigel Dein „Werde" 
Wandelte das Angesidit der Erde, 
Heimat wurde heimatlicher. 
Hinunlisdi eriiellt 
Und wesentllch Im Sternengang der Welt. 
So wandelst du, so wlrkst du unentwegt   .    .   . 
Die Weilinachtswiege hat dein Wort gezimmert 
Und, von der Sendung Gloriensdiein umsdiimmert. 
Die  „WILLE HAOSEN" uns hineingelegt. 

  Hermann Hagedorn 

Sprichw8rter 
Osten on Westen, te Heeme am besten. 
Moerschot es warm, hai si rik odder arm. 
Frauenarbeit is behenn, man se nimp kin Enn. 
Viel Kinner, viel Vatterunser. 
Et is kin Hiisken, et het sin Kriizken. 
Gott de Har laot us wull sinken, aower nich verdrinken. 

' Volksmund. 
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Unsere Gartenpolizei 
Die Singvogel stellen die luiermiidliche Garten- 

und Feldpolizei im Kampfe gegen die Schadlinge 
unserer Garten- und Feldfriichte. Sie werden um so 
eifriger und erfolgreicher in ihrem Kampf sein, je 
mehr wir ihnen ihre Arbeit durch Schaffung von Vo- 
gelschutzgeholzen, Anlage geeigneter Baum- oder 
Strauchgruppen drauBen im Feld imterstiitzen. Beson- 
ders eignen sich hlerfiir WeiB- und Rotbuche. Eichen, 
WeiBdom, Wildrose, wilde Stachelbeere ixnd Holunder. 
Den Hohlenbewohnem uberlafit man einige hohle 
Baume oder man hangt Nistkasten etwa 3—4 Meter an 
Baumen so auf, daB der obere Tell nach vom uber- 
geneigt ist und das Flugloch nach Siidosten zeigt. Zu 
einer wirksamen Schadlingsbekampfung benotigt man 
auf einer Flache von ''' Hektar zwei Nistkastchen. Was 
diese freiwillige Garten- imd Feldpolizei in der Vertil- 
gung von schadlichen Insekten, Raupen, Larven usw. 
zu meistem vermag, dafur einige Beispiele: Es wurde 
festgestellt, daB drei Suiripfmeisen. eine Tannen-, eine 
Schwanzmeise und zwei Goldhahnchen taglich 1876 
Raupen mit einem Gewicht von fast 100 Gramm ver- 
zehrten. Nach einer anderen Berechnung vertilgt ein 
Blaumeisenparchen im Jahre etwa IK Zentner Insek- 
ten. Im Sommer 1928 trat in MitteldeutBchland die 
Raupe der Gammaeule an Kartoffeln und Ruben viel- 
fach verheerend auf, so daB ganz erhebliche Verluste 
eintraten. Von einigen Orten hingegen wurde berich- 
tet, daB groBe Schwarme von Staren hereinbrachen, 
die Raupen vertilgten und dadurch die Emte retteten. 
Im selben Jahre traten die Stare in einigen Gegenden 
auch als Retter der Emte durch Vertilgung der Kohl- 
schaben auf. Das sind nur wenige Beispiele, die aber 
besagen,,daB es fast keinen Vogel unserer Heimat gibt, 
der durch Vertilgung von Insekten. Unkrautsamen usw. 
nicht ein Wohltater der Menschheit ware. 
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ISis det r=4tzt kommt 

Brandwunden: Sofortiiges Aiifleoeil von Leimwand, dfe mil 
Oel, Leinol Oder Kalkrwasser getrankt ist. Cagetren niemals 
Wasserbehandtanig. 

Insektenstidie: Moglidist unngehende Befeudituna des Stiches 
mil SalmiailMjeist,    Audi Emrei-taiKj mil Ketmseife hilft. 

Vergiftung: Bei jedem Verdacht auf ir<jiend welche Vergif- 
tang Brechreiz ihervorrufen. Mies gesdiielht eiitw«der diurdi 
kilnstUdfe Reizung des Gaumems (Gaumenikitzel mit Strohhalm 
usw.) Oder durch Eingelben groBer Mengen von Milch. Die 
WatW des mediziniscben Brechmittels dem Arzt uberlassen. 
Sicherstellen der Speise oder des Stoffes, der onutmaJJiidi das 
Gift enthalt. 

Ohnmacht: Den Ohnmachtigen in guter Lage ilach legen. 
Kopflage bei ibJasser Gesiditsfarbe tief. damit' das Blut zium 
Gehiirn stromen kanm, bei rotem Gesicht hodi. damit das Bliut 
abstromen kaim. Besprempiungen von Gesicht ainid Brust mit 
kaltem Wasser.    Ri-e'chmittel.    Leidites , Bursten der FuBsohlen. 

Sdilaganfall: Hodi'lagemi dee Oberkdrpers. Biskompresse oder 
kalten Umsthlag auf den Kopf. Sdiutz vor storenden Gerau- 
schen und greHem LichteinifluB. 

Herzkrampf: Kalte Tucher oder Eijsbeutel auf die HerTsgege-nd. 
FlacWage des Korpers.   Filr Ruhe sorgeii. 

Ertrunkene: Kleider oJfnen. Korper amf den Baiidi lagern, 
so daB der Kopf nach unten hangt, damit das gesditadct© Was- 
ser ablaufen kanin. Sauberung von Mumd und Nase vom 
Schlamim. Zunige heraus.' Kunistlidie Atmung unter Vorhalten 
von Reizmitieln, Essiig, Salmiaik usw. einleiten. Fur kiinstlidie 
Atmung fladie Riickenlage des Korpers. Erhohung urater den 
Sdiulterblattern durdi Oecken oder Kleiderbainde'I. Hinter dem 
Kopfe d€s Veniiwjiluckten knien. Arme des Verungluckten 
uber dtm Kopf heben unid dann rasdi wii'eder herabdriidcem, so 
daB seine lElilenlbogen giegen die unteren Rippen gedriidct -wer- 
den, Etwa 15—20imal in der Minute und audi bei sdieimbarem 
MiJSerfolg lange fortsetzen. 
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dum (Rat fiir 96am md Kiidh^ 
Eierilfedce aaf Kkidem laBt man voUstandiiicr einrtrocinen 

unid. biiretet sii« diaiui aus. ZuruckbledbeiKte RSiwler koninen 
mit heiBem Wasser ©ntfemt werden. 

GummiimSntel reinigit maia vorsiditiicr mit • verduimtem Sal- 
mlaikigieist. Nddlt am Ofen Oder an der HeliJzuiMi trocinen, da 
sonst der Guniiml ibriidiicr iwird. 

Schrammen und Kratzer aiuf poliertefn Mobelii beseitigit vma 
dnir<h Behamdlunig mdt earner dddten Politui aius 50 Tcllaii Sdiel- 
tack luad 100 bis 150 Teiteni Spdrltus. EUT wedBe M&bel be- 
nSMigt man gebJeddirten Schellacfc, fiir iffelbe, Lemonsdiellack 
und tiXi braune MSbel RiubimsdieMack. 

Fenster kamn man unduidisdchtia madien mit einer Misdvung 
a;us ZinkiweiB xmd Fimis. .Mit Terpentipdl ist der Anstiidi 
jederaejt wieder zu entfemen. 

Uebler Gerndi aius Ausgiiissen wild Ibeseitiiqit durdi Ei'ng|eBen 
eine'r heifien Imi'Cosuinig. 

Uebenn^iger Handsdiwelfi wild beseitigt duxdi Tragen von 
iHandiSdiivAeini, die reicMidi mit einem Formalin-FuiBpiid'er ein- 
gestreut werden. 

Kunstseldene Wftsdie mtiB vor dem ersten Tragen ge- 
wasdien we'id&n, da sde vor iihrer 'Fertigstei'liuiig durch ein 
diemisdies Bad gezogen wind. 'BmpflndKdie Mensdien konoen 
unter Umstanden rote Fledcen davon bekommen. wean man 
sich nidit an die Voraidi'tsm.aiBregeIn halt. 

Rote Tbttenflecke versdirarinden, wenn man me- einige 
Stunden ledit ddtfc mit iSenf bestreidit xsiui hinterher mit 
.Wasser omd, Sedife auswasdit. 

iDie HaarMrste jmifi gieiwasdien werden. — iMan *ulit eine 
flaidie SdiifiS'Sel .etwa bis suir Halifte mit Seiiferawasser und 
sdiiagt die zu 'reiniCTetiide Bfirste mit den Boreten madi unten 
aal di« H&uge; dadUTdi wtod der iSdimiutz seitlidi heraus- 
gespiilt. 0le polierten Hoteteite der JBurste soMen mit der 
SeifenlaAjge liJidit in Beruhrunq' koimmen). Deslhailb darf die 
•Biirste audi nidit 4n der Sedienlauge liewenbieiilben', sondern 
muB sofort nadi dei Setfenbebaradllmiai miebimals mil dien 
Borsten nach ilnten aiuf lauwarmes, klaros Wasser gesKhlagen 
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werden. Zuiletzt edilaat man die Burste wegen ein. Frottier- 
tudi unid legt sie unit den Borsten nadi umten an eineni mSBig 
warmen, sdiiattiig«ia IPlatz zium Trocknen auf. 

EmpHndlidie Haut bekommt diurdi den ledses^ten Druck 
blaue Flecken, umd oft ist guter iRat teuer. weim so ©in Ent- 
etelilnmgismai auf dem Arm oder am Hals siditbair wird. Be- 
schJeunlgt wird die Heilamg, diie erst madi zirba 8 Tagem von 
selber «ntritt, dnirdi Umsdi/lacfe mit 2 Tedlen, laiuiwannem 
Wasser lund 1 Teil Amika-Tinktur. 

Sdiuhe braiudiein immer eine igiute Pfleicre. Otas Leder iialt 
Idniger unid bekonunt ein sdiones Atissehen. wena man es 
abends mat edner giuten Sdiuihcrpme eiinreibt wad. eret am 
anderm Morgem blank putzt. Helle Sdmhe neihoien keine 
Wiasaenfledcen an, weiim man sie vox dem ersten Traigen 
tuditlg' eincremt. 

, Wollsadien laiufem beiim Wasdien niidit ein. wenn man diem 
Wasdiwasser einlgie Tropfen Glyzerin ausetzt. Um in tief- 
schiwai^en Wollsadiem die Farbe zu erihalten. wSsdit man sie 
statt mlt Selfe mrt Odisenqalle. 

Aepfel geliereii Mditer, wenn man sie KTedcoAt iiJber Nadit 
im Kodiwasser stehen laBt. •' . > 

,  -Mangold kamn man entbittern,  wenn mian das Kodiwassei ' 
absdiiitlet imd das Gemiise damn mit iMildi abJosdit. 

PUze sind innerha/lb von 24 Stuiraden zu verbraTidien; aufge- 
warmte iRlagBrtdite koraieai flesimdhedtsschiadlidi setn. 

^IberHsdidieii vertreibt man durch Aiussitreuen g'eriing>er 
Mengen gemaihlenien Plefteis. 

Tlntenfledce restlos aus farblosen Geweben zu UIgen.    In '/< 
Liter Wasser itee man 50 Gramm Zinnsialz und SO Granun 
Sailzsaure auf .und. betupfe mit ddeser IMisduuiKr die beHedUen 
SteMem, um sie diann In reichlidi fcteiem Wasser iiadizu- 
wasthen. 

Das Beifflgen von Nation beim Kodien von Hulsenfriiditen, 
um hartes Wassec .weidi" zu ikiiadi'en, ist aa veimeiden, da 
nadi heutigen Forsdraingen dnxrdi diesen Ziuisatz die Vitam/iinie 
der H'iiiS'enfriidite vemilditet wierden.. IDa alber bartes, aUso 
kalUchaltigieif Wasser sidi mat diem Luigaiimiai verbindet .und das 
Weidiwenlen. der HiilsenfriicMe verlbipdert so nehme man oum 
Kodien derselban enilweder Rewemiwasser, oder, wenn nicht 
vodiandem, voiiher abigiekocfates, iedodi wieder eikaltetes 
Wasser. 
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Milchgerichte helfen der Hausfrau sparen 
Etwas von der Buttermllch. CLns der Kjesfindesten Dino«, 

die mam QiendeBem fcaati iMid vor" demen, — • wiewielem Haius- 
frauen sollen wir es zum Troste saitrenj? — aaidi der sdiiniialste 
GeJdbeaitel nidit verschlossen Meiben mufi, ist die flSutteimikh. 
•Mandie trimlkeni sie am liebsten (recpuiMt lumd so frisdi wie 
mogilich, ohne jeglidie Zutaten. Aber dne Gesdimadoer sind 
Gott sei Damik versdideden imd darum sei einmal folgemidcs 
•vorgeschlaaen: 

Buttennllch-Kaltschale. Hatte der Esau sie einmail cpegessen, 
damn hatte &i ©idi wahrscheinlidi einen 'Esel aescholteoi, daB er 
edne Erstgielburt (Hir eio Limserageri'dit hero'eicrebeii hat. <Bei die- 
ser Kialtschaile nuiB eines besonders betont weiden: Ganz 
frisdue Buttie.miiJdi! Sle wird mit dem Sdmeelbesen kraftiig ge- 
schlagen; danm tut mam moigiHdist vieil abtrebriihte Rosiffen 
omd Korintheii hinein,. elbenso oestoBene Vainille lund anlf 
Zucker abgeriebeiie ZitTonensdiiaile., sowie etwas Zucker. Alles 
wliiid giul ialbgesdionedct und das 'Gamze mochmaJs sdiaumig 
geschlagien. imd amgerdditet. Fair Kinxier ist es ein besonderts 
Festgeridit! 

Buttermilch-Torte. (Bin gamzer Liter B-uttermildi. iwird mit 
300 Gramm Zudcer zusamrtien braiuniqiekodit. Mit ApfeLgelee 
Oder iBlaiubeermairmeilade (eime toleine Tasse voll) imd etwas 
Zitronensaft werden 3 Eidotter schaMmiti geriihrt. Dann tmdsdit 
maa altos mdt 1 Pftimd Ropgenmehl, oilbt 1 Teeloffel violl ge- 
stoBenen Ziimt und zuletzt ITeeloiffel Natron hdiizu .umd unter- 
zieht die Masse mit diem Sdmee der 3 Eier. iDer Teig wird in 
ausgebutterter Form bed S'tark€T Hitze etwa 1 Stimde ilamg 
gebacken. 

Finsternisse im Jahre 1951 
Im Jahre 1951 finden zwei Sonnenfinstermisse, dagegen keine 

Mondfinsterniisse statt. 
1. Eine ringfbrmige Sonnenfinisternds am 7. Marz 1951, in 

DeutscMand nidit siditbar. Die Fdnsternis ist siditbar im siid- 
Idchen Teil des Stillen Ozeans, im siidlidien und ostlidien Teil 
von Nordamerika, in Mittelamerika imd im nordwestlidien und 
mittleren iSudamerika. 

2. Edne ringformige Sonnenfinsternds am 1. September 1951, 
in Westdeutsdiland als partielle Finsternde siditbar. Die Fin- 
sternis ist sichtbar im ndrdlidien und ostlidien Teil von Nord- 
amerika, im Atlantischen Ozean, in West- und Siideuropa, ian 
Mittelmeer, in Afrika und im westlidien Tell des Indisdien 
Ozeans. 
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Die Pflanzen verbrauchen Nahrstoffe: 
Eine gute Mittelernte entzidht einer Fladie von 10 qm 

an nadistehenden iNahrstoffen in g: 

Sticketofif Phosphor- Kali     Kalk 

Bohne              80 25 60 80 
Erbs«                    '100 30 80 60 
Gurke               70 50 100 35 
Kartoffel              100 30 100 150 
Rot^KoM               330 80 350 330 
WeiBnKohl               250 80 330 400 
Kohlrabi ......... 280 80 150 90 
Mohien 170 60 250 250 
Salat 50 20 80 40 
Spinat             100 40 150 30 
Zwiebel     .    80 40 120 80 

r 
Sursum corda 

mit und ohne Noten 

Preise: DM 5, bis DM15,- 

Budihandlung 

VERLAG LAMBERT LEASING 
Amsberg (Westi.), KonigstraBe 3 

Versand iiberall hin 

V. J 
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Die Welt mal heiter 

Nicht so, liebe freunde! „Idi schnitt es gern in jede 
Rinde ein . . ." mafi man ruhig singen, wenn man eine 
ertragliche Stdmrne hat, aber man soil diese Drohung 
njdit wahrmachen. 
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O, diese Fremdworter! 
Bin Seemamn, der aU« Weltmeere befathren und viele Hafen- 

stadte gesehen hat, «nsaMt in einer Gesellsdiaft seine Erleb- 
Diisse. Mit dnteressamten Reiseschildemnqien halt er seine- Zu- 
bdrer to Spamniumg. In boiinitieT Reihenifollige kraupft er Bctradi- 

• tumgem an. aiU diie Haifenstadte, die iihm Ibesondeis gefalen 
habea, wie liverpool, Le Haivre, Marsedll©, New York, Rio de 
Jasi/eiro, Pemamlbiico, Sydney, Sdianqliai a. a. m. 

PlSWidi xuruterbridit eine Dame die Unterjialtvmig onit der 
Feststeltaug: 

,Da miissen* Sde alber in Geographie sehr mit Beschedd 
wisisenr 

Der Seemaan stutzt und onibt blitzsdioeU zur Antwort: 
.In diesem Hafen leider oddit. Wir Ihaben dort lediglidi 

Kolhlen iilbenioimimein uod siod eadi 2wei Stumdem mit unserem 
SdidiSf wieder aiusgelauifen.." 

KSnigUcbe Scblagfertigkeit 
Dei verstorbebe danisdie KSnSicr Christian X. war' wegen 

seiiner, Sdilagfertiiafeeit beriihmt. 
Zur Zeit Her Beseteuna Danemarlos duxch Hitler wendete 

sidi der deutsdie Gesaiudfe aa dera iKoma lund braudite eine 
Uomeng-e Worte, aim das dandsdi-deutsdie Veihaitnis zu be- 
toochten. Am flnde riidcte er damit heraius, dafi Hitler der 
AJisicfat sei, edne Greinae awlsdien Deutsdillaind lumd Daniemark 
eei eigemtlich bediaiuerlich. Es ware besser imir ein Reidi und 
von einem Manne reigiert ... 

Hier untetbradi ifen. der KSmiw etwas umsiainft lUnd sagte^ 
„0as ist sehr freumdlich . . . winWich sehr freundMch, ab«T 
darflber miissen Sie mit meinem Sohn reden. Idi bin jetzt zu 
alt, vm liber soviele Lenrte zu recrieren." - 

Die Werbung 
,LoWe,   'kommst   du   ziu  meiijer   Hodizeit  in   der   nadisten 

WoAe." 
„iMit wem' veihedratest diu didi denn?" 
.jMiit dirr 
„Gait, dann komme idil" 

Die lange Rede 
, Jesdnke hleilit geetem eine lamaie Rede bei iiimserer Voreins- 

SitauoKj!" 
„So, woriilber hat er denm aesoibdien?" 
,Da8 hat er nidit qes'aa't!" 
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Etn Telefongespradi. 
Jamsen rre'f seftnen Freamd Lamke an: 
..Hallo, Leimike. bis.t dm <ia?" 
„JaiwoM!" 
..Kaminst du mir hundert Mark ileihen?" 

„Die Vemsitandiigiuina ist sehr schiedit, ich kaim nidits ver- 
stehen!" 

..Idi fraigte. ob du mdr huindert Mank boncien kannst?" 
„rDie Vetibindluinff mtiB ndcht dm OrdrauiiJcr sein". saigte Leimike, 

ich verstehe keiim Wort." 

Da mfecbte siidi das Frauileiin, vom Aimt oin: ..Die VerStamdii: 
Oumig isl aiuswezeidmet, medine HerrenI" 

..Damin leihen S i e IJim dodi diiie hmmiert Mark." rief Leimike 
grimmiigi,  „wenii Siie so qiut verstelhem.  was er saicrt!" 

Das richtlge Rezept. 
In dem Jahren. vm 1930 pab es in Berlin den •beruhmten 

Kurpfusdier Weieemlbercr. der seine Patdeaiten mir mit wedBeim 
Kase bebandeilte, den er allerdiinjq's in, eijier etiwas somdenbaren 
Weiise zur Aniwendiung bradite. Zmoieich hatle er audi e^ne 
religiose Sekte igieigrundet., AllEu fcraftiia waren deren Gebete 
fur dJiren Herm umidi Meister olfenibar nicht. demn. der giute 
Wninderdofctor Weifiemberg hatte sich eiines Taicpes in einem 
KurpfusdierprozeB mi verantworten. Als ein Jommaliist dabei 
den foerfiihmten lund ab seiimes miituinter etiwas drastisdi-en Hiu- 
mors. bekamntein Medizjiner Geheimrat Prof. Dr. B i e r mm 
seinie Meimumig uber Weifienlberfls meiikwflrdiae ..Heilibehand- 
lumg" milt weiBem Kase befragte, meinte Bier: ..DeT WeiBen- 
bero war giar nidit so dumm. Der SpeiseQuark ist namlidi 
nidit niur ein aiusgez'eiidinetes Naihruniasmittel, sondem in vie- 
len FaJten audi edn hervorraflieimdes Heilmittel. Man muB ihn 
nnr  nidit   axtt dien  Bliniddarm  oder  die  Milz   lemen,   wie  der 
WedBerabercper das tat, oder (far auf den somdern ihn 
aiufs 'Brot'schmierein!" 

Sprachkenntnisse 
„iNa, Hams," erkundigte sidi der Onkel, wie aeht es mit 

dem EngdiBdiem?" 
„Aiasoieizeddiiiiet," beteuerte der Knabe, „ietat kanm idi sdioo 

„diainlkie" lund „bitte" aiuf EiMjlisch saoen!" 

.Donmierwetter," staiunite dec Ontoel, „das ist ja beSnahe 
melhr, als Du auf Deutsdi ikaiiwsit!" 
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„Wie kommt denn die Kuh hier herein?" 

.Ja, wissen Sie, der Bojcer, der da so maditiigi tos Zeug 
B^, vendanikt sedne Kraft in erster Ltaie jhrer Mildi, — nod 
da hat er ihr ein« Freikarte besorgt 1" 

f, ''"T 

^: 
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Nieie an der Hand • 
21 000 Dollar eilhdielt der Urologe Dr. W. J. Kolff vcm 4er 

Akademie Mr Kiunst umd Wdsseinsdiaiitieii in iBostan als Preis 
fur die Erfimduiig edner ikunistlidien Niere, die 'bei (Nieren- 
eifcrantotUDgien lumd Nierenivergiftanigeiii mit Erfoltj aiugewaindt 
wurde. Wean edne kiamkc Niere ihre Aimtgabe, das Blut im 
mensdi'Uchen Korper ziu entmiften, ludit meihr erfiillem feamn 
wlrd dem Paitienpten diie Piiilsader qieotfnet, so diaB das Blut 
heranisHieBt imd durdi die am der Hand amweibradite kflmstllidie 
iNiere stromt iimd emtgifte't wird. Das reine Bliut wild danii 
•wiedier to den Bkitkredelauf zuriidog^fuhrt. 

Neue Hilhner oline FIfigel 
Huhlier, die keiae iFl'Uigel halben, sdnd das Ziudxtenoebniis eines 

.Farmers in Desi Moines im ameriikaiiisdien Staate Joiwa. iNadi ' 
12jahriaen Versudien ikonnte der BiHinerwuditer daeser Tage 
stiolz verikiinden, daB seine HeTmen trenau so viele Eier legen 
wie ilhre igeflfiigelten. Sdiwestem, aiber mehi Fleisdi als diese 
Meifern'. Er ibesitzt bereite 400 fliiicfelilose Kiiken, — In der 
edgliedieo Stadt Caieshire kaan eine ISendunicf H^Jmereier an, 
die Mr 1,35 Dollar das Stiidc Importiert wurden. Es. hamdedt 
sidi um Bmteier von Henmen, die 300 ibis 325 Eier pro Jator 
legen. 

Masdilne entleert Eler 
. Eine neuartige Masdiime, mit der man Eier enUeeren Ikamn, 

habem awei Niederlander erfonden. Wahrend bisher heute 
nodi iiberall in der Welt die Eier mit der (Hand aeileert wer- 
den, karai' dn Maam bei BedieiiTiiw dieser Masdiine pro 
Stumde 6000 Eier eniffleeren, wahrend mit der Hand Tiro Staiode 
hodiBtens 800 Eier autgeschlagieo werden tooninen. Bevor die ; 
Eier in der Masdiine I«eng.eb'lasen werden. .kaim mittels einer 
Eierbeleudilivorriditmniff feststelleii, ob sdie frisdi edind. 

82 ,   ' 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



eoOOOOfadi vergrdSert 

Eim ii«u6s Protonell^Mikroskop, das anstelte von Lidit Pro- 
tonenstMihten vetw©iidet und eme e«wa 600 000-ifadie Vemro- 
Remag ennogUdit, dst jetet, wie „Der ISdiweiz«: Optiker"\e- 
riAtet, gesdiaffen wordm.    Damdt Jst dieses neue Instrument 

tTonea^roakop. Die Protonenstraileo werdem in der W^ 
r'S^J^tf^'t, Wasserstoffoas uber den. MetaMfaden einer 
Gluhlampe Oder durdi ean elektrisdies Feld deitet. wobei das 
St• f ^'°? eim Bektron verliert. Die iProtooen (Wasser- 
sof&erne) smd zwei feste Metadlteiddien. sde vollfiiliren aber 
fiL. ^ We^lenb^wegmM, wie das LiAt und fconnen daJier" 
welS? ' ^'^"•o"^''- Oder Rontcreostrahlen gebtodeU 

Vier MMnner in den Wellen 
Auf edner ameiikamisdien BrdefmaKke sind vier Manner ab- 

giebildet diie zusammen auf dem Deck eimes sdmkenden Sdiif- 
IT ,*'*^°- iDie amcrdikanisdie PostverwaJtiuina hat diese 
Marke zur Eramerumg am edne Episode aus dem leteten Welt- 
kneg ausgege.ben. Es hamdeJt sddi irai deo Untergaiw des 
amerik^ischen TKuppentransportsAdffcs .Dorchester", ^ dm 
JaJire 1943 im Nord-Atlantik torpeddert wutde. Es stellte sdth 
herams, dal3 mdit aenug Rettiuin«rsiqiurtel vorhamden waren und 
so gaben. die vier Manner ihre Gurtel, die sde Ibereits vimge- 
sdmadlt hatten, an vier SoJdaten. Sie woirden zuJetzt ge8.efeen 
als sm bereits bis mm. ieib im Waisis.er standen ,und sidi an 
den Handfio hielten. Es waren die. vier Geistldthen der Dor- 
chester", ziweir protestantisdie, edn katholdsther und ein W- 
sdier.. Sie gdngen mit dem Sdiiff unter 

^^^ H»S»v ,^.*°**f''^' ^; weltbekannte Kurmittel L'Orient- 
^^m ?l^f^ '??'*"' '" *?' **'"• "• VerhUtet Nachwuchs. 
^ isJ D*!?*^? Haare-, a. bei starkem Wuchs, - werden durch 

•fe«j».scbfcdl. schmerzlos u. arztlicli empfojilen. Laufend beffeist 
, XV^-^W^ Dankschr. Ub. Dauererfolg. Orig-Packg. m. Beratg. DS 4 80 

fnri ,r- Doppelpaokg. DM 8.-. AUelnheratellerl »•W-"•4.w 
LOrient-Cosmetfc   S. THOENIG (22a) Wuppertal-Vohwinkel   K 942 
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Plattdeutsche Edke 

„Nicht wahr?" 
im heimatlichen Plattdeutsch 

Will jemand in der hochdeutschen Umgangssprache 
einen gesprochenen Satz bekraftigen,   auch wohl eiije 
Verlegenheitspause uberbruchen, so bringt er den Aus- 
druck „Nicht wahr?", dem im Platt das „Nit wohr? 
Oder  in  starkerem  Umfange  noch das  kurze  „Ni.' 
entspricht. 

Der Suddeuteche   kennt den   Ausdruck   nicht   und 
braucht dafur „G e 11 e"? 

Ni'" ist voroehmlich auf cUe Stadt Olpe und die 
Aemter Olpe und Drolshagen beschrankt. Im „Muk- 
hSnser" (den Aemtem Bilstein und Karchhundem) so- 
wie ira Attendomer Gebiet ist in der Mundart der 
Ausdrudk „Wall?" fipiaufig. dem in der hochdeut- 
schen XJmgangssprache ..Wohl?" (das o meist kurz 
gesprochen als „Woll?") entspricht. 

•   Will man einen Widerspruch ausschalten. so bekraf- ; 
tigtman imHundemermit „Wallni?!" 

Ganz anders liegen die VerhSltnisse in der eigen- 
artigen Mundart des Amtes Wenden.   So sagt nian in 
Wenden: ..M han dendag uet Heuwiadder. o c k ?     In 

'   Otfingen kommt die Bekraftigung noch  starker zum 
Ausdruds diirch ,.Wohr ock?!" 

So hat der lebendige Quell der plattdeutechen Mut- 
tersprache auf kleinem Raum ein buntes Gewebe ge- 
sponnen, wie das an tuizShligen Beispielen anderer Art: 
nodi weiter belegt Werden kann. 

N.Sdi. 
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Warum Higrmken bange was 
Bei Kraomers was all'n ganfi Troppken Bl^geri bei- 

neine kuemen.    ;gei barren Naut genaug, de Blagen 
aoUe  itnnertebrengen,   wann't  aobends  nao'n Bedde 
gcmk, un sau bleiw nicks anners iiSwer. as dat Hiarin-. 
ken be seine Bestmauer slaopen mogg. 

Eins Aobends was Omma, de all ne iglke Jaohre op'n 
Nacken harre, nicli guedd trachte un gonk froihteidig 
mlt Hiarmken nao'n Bedde. Es sei Hiarmken nett in- 
pucked harre, trockr sei sick auk iut. Siiifi wenn Haore 
an de Wand honk, de Tiahne iut'n Mund kreig un in'n 
Wasknapp smeit un sau widder. Hiarmken. de sauwat 
in sein kuort Liawen nao nich seihen harre. war bange 
un gaff, side ant BQlken: „Mutter, Mutter, kuemm doch 
hennig." 

„Aoch, Junge, wat hast de to schriggen? GroBmutter 
is ja bei di, legg di hen un slaop." 

Man Hiarmken stuierde sick nit daoran. wat sine 
Mutter, sagg un bleif an't Raupen. As sine Mutter niu 
harop kam, iim tautekeiken, was Hiarmken harre, kam 
hei iShr all in de Molte vm sagg greinensm^ote: „Mut- 
ter. Mutter, 't is guedcj, da de kummst. usse Omma is 
ant' Affbriaken." ' 

Wad Hasenhoor hewwen well, mot Rulenhoor wogen. 
Gun Dag tehoupe, sagg de FoB, do kSik ha in'n Gouse- 

.*. stall. • 
Komm 'n bietken nbger, edc kann di nit guet horen, sagg 

. de Fofi tau de Pile. 

Ausschlag, Wunden, GeschwUre. alte BeinBChaden, Furua- 
kel, Hfimorrboiden, Frost, taellt ttberraschend schnell das echte „G15ck- 
ners Hell^ u. Zugpflaster" die 80 Jahre tausendfach bew&brte Heil- 
salbe, Ovaie Spanscbachtel —,50, —,85 u. 1,«) jetzt wieder in alien Apo- 
tbeken erb£ltlioh Oder besorgt es Ibnen 

M. Rlngeltiardt, Bielefeld. 
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Op stillen Wiag^i . . . 
Op stillen WiSgen goh ik ganz allSine, 
Un dlusend Wunder kammet op mik aan; 
Se ranket iimme L^Kgen, umme StSine 
XJn swinget iSk ta.u lufteger Swiabebabn. 
Se hiitt iSk bey in taalv versobutten WiSgen, 
An schaiwen Aiwers, wasset nigge jede Nacht; 
Op Bruggen wasset se, op smalen Stiagen 
Tin gatt nit, bit se mey ,,gur'n Dag" bet saggt. 
Vn diusend Wunder blogget in der Wiesen. 
Un diusend reypet sacbte im Korenfeld. 
Un nSomol diusend Mat mey't Water wiesen — 
Van liuter niggen Wundem vuU is meyne Welt. 

Christine Koch. 

Grinune in der Fremde 
Dai Luft in diam Lanne (Sachsen) waggede sau 

droiger ase wann't liuter Aske wor. un kain Gedanke 
vull Saap un Mark genk duar seyn Haiem. kain SpaB 
un Witz well mehr bloggen, un in all dian Johren hiat 
hai kaine plattdultske Littera te Papiere satt. De 
Landsluie imrne Surlanne saggten: ,.Bat is met diam 
Mensken? is hai ganz versachset?" — Na. dat was hai 
nit! iin teleBte, do spiggede hai in de Hanne un raip: 
„Ik terreyte Stricke un Strange!, lait sik de Stieweln 
schmiaren un marschaierte sau lang un sau weyt, bit 
hai wier brait un sparrbSinig op der westfalsken Ere 
stont. „Jo", saggte, „laiwer op der Willenwiese de 
Hitten haien, Ackerknecht oppem Kriusenholt seyn ase 
Kurfiirste bey diam viiamiamen Volk dg genten^ „Un 
wunderborlik: sau ase iame ainmol dai westfolske, dai 
surlSnske Wind wier diiar de Rocksnohe wagget was 
un dai sachsisken Motten un Floihe deriut puasten 
harr, do fliigen iSne ok foortens wier surlanske Schelm- 
stUdce an, hai kraig de Flare ter Hand un schrSif se 
dial, un hai der Duiker, en Baiksken was ferrig im 
Handumdraggen." 
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r 
Verzeidinis der MSrkte 
Ohne Gewahr.    W = Wodiemnarikte. 

AltenbSgge  14.   10. Krammarict.    AnrOdite.  14.  10. Herbst- 
kinnes.    Altena W Ooimerstags. ArnsJberff W Dienstag, Don- 
nerslag, iSamstag, 7.  10. Herbstkirmes (?). Attendorn W Mitt- 
wodi und Samstag, 6. 5. iFruhjahnskirmes, 7. 5. Kram-, GroB- u. 
Kleiiwiehmarkt. Altenliandem W Dienstag und Freitaig. Balve 
4. 4. Sdiweinemarkt, 26. 9. Vieh- imd Krammarkt. Beledte 6. 2., 
17. 4,, 18. 7., 20. 11. Kram- umd VieJimarfcte.   Berleburg 13. 3.', 
8. 5., 12. 6., 14. 8. Kr.,   iSdnveine- mndl RindivieJiimarkte,   2. 10. 
Herbstmarkt,  16.  12. Wedhnaditsmarikt. Burbadi 4.-6. 5   Frtib- 
jahrsmarkt,    5.-7.  10. Herbstmarkt.    Drolshagen 18. 9     Tier- 
sdjaufest mit JaJirmarkt. Eirlnghausen 1. 7. Jahrmarkt. Elser- 
feld  1.—3. 9. Herbstmaikt.    Elspe 2. S.  Ferkelmarkt.    Ergste 
17. 6. Jahrmarkt.    Emdtebrttcft 28. 3.    urad 19. 7. Kram-    und 
Sdwememarkt.    Erwltte 7./8.  10. Kramnaiikt.    Femdarf 21   9 
Heitostmaikt. Freudenberg 20. 9. Jaihnnankt. Frdndenberg 16  9 
Krammarkt. Gesecke 5. 1., 7. 6., 5. 7., 6. 9. und 8. 11. iFerkel- 

,   ta&xkte, 1. 2., 5. 3., 2. 8., 13. 12. Kram- und Fericelmarkte, 5. 4. 
Rtodnneh- wad Ferikelmaoikt, 4. 5. Kram-, Fenkel- und Gossel- 
markt,   25.   10.   RindvieJi-,    Kram-  und Ferfcelmarkt.    Halver 
26.-28. 5. Kirmes. HemeT W Mittwoch und Samstag. Hemmerde 
6^  10. Krammarkt.    tBlchenbadi 18. 9.    Jahr- und Krammarkt. 
HobenUmburg   W Dienstag, Freitag.    Hitlsdieid    21   7   Kram- 
markt. Irmgarteidien 12. 9. Vieh- und Krammarkt. Iseriohn W 
f^ttwoch mind iSamstag Klerspe 7.-9. 7. Kirmee. Klarfeld 16., 
17., 18. 6. Fruhjahrskirmes. Krombadi 12. 10, Vi^- und Kram- 
maiikt.    Laasphe 5. 6., 4.  10. Zudit- und Nutzviehmartkte ffir 
CroBvieii, 27. 3., 1. 8. Kram- und Sdiweinemarkt, 5. 6. iSdiweine- 
und Ziegenm^ilkt, 2. 8.,  11.  10. Kram-, Sdiweine- und Ziegen- 
markt,    18.  12.    Krammarkt.     langsdiede    8. 7.    Krammarkt. 
tetmathe    14.—16.  7.  Jahrmarkt,    W Dienstag und Samstag. 
Uppstadt 11. und 25.  1., 8. und 22. 2., 26. 3., 5. u. 26   4    10 
und 22. 5,, 7. und 28. 6., 12. und 26. 7., 9. und 23. 8., 6. u. 20 9 

t   o- ^'^,1^-  '°" ^^-  "•• ^- •«1 20.  12 Kram- und' Viehmarkte, 
-     ^."- Herbstwochenmarkt,    20.  12.  Weihnaditsanarkt.    Lfiden- 
;  adield W Mittwoch und Samstag.   Metnerzhagen    13. u. 14  5. 

Kr^mmaTikt. Menden W Dienstag u. Ffedtag, 22. 2. Ferkeimarkt, 
f   14. •a. J5. 5. Jahr- und Krammarkt. Mesdiede W Dienstag und 

•  Frettag,  5.  9.  Kirmes   mit  FoWen-,   Pferde-.   Hammel-,   Sdiaf-, 
Rindvieh-, (Ferikel-, Zuditvieh u. Krammarkt. Neheim W Mitt- 

v^wodi und Samstag.    Stadtteil Hasten W Dienstag und Freitag, 
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Feikelmatkt 6. 2., 6. 3. und 7. 5., Hiisteiver Kimnes wmd Vieb' 
markt 10. 9. Neiienrade 17. 3. Kxam- uad IPfeiidem«rkt. Nenn- 
ktrdieii 18.—20. 5. Friitajahrsmarkt, 28.:—30. 9. Hepbstjjiaitt. 
Niederdresselndorf 11. 5. iFrJUijahismarkt, 18. 10. BerbetmaiW. 
Nledernetphen 4. 4. Sdvweine- und Krammaiikt, Obemetplien 
3. 10. Vieb- und Kiammaikt. Ohle 14. 5. Kraimimai<kt. Olpe W 
Dienstag, Domierstaig, Samstaig. iPlettenberg Ferkelmairkt 25. 4., 
Krammailkt 19. 8. Reiste 19. 8. Pferde-, Fohlenr, .Riindivieai- und 
Krammarkt. Rdhnsal 5.—7. 5. Kirmes. Rotrantthle 8. 5., 4, ». 
Rindvieih- und Sdiiwcinemaikt. Rttihen 27. 3., 8. 5., tl. 9., 10. 12. 
Sdiweinemarkt. Sdialksmtthle 4.-6. 8. Kirmes. Sdiiwerte 2. 5., 
31. 10. Kram- und Stfoweincmankt. W Mittwodi Tiud Saimstag. 
Slegen 21. 6. Johammiinarkt, 18. 10. HerbstmaiJkt. Soest , W 
Dienstag, Donnerstaiff, Samstaisr. 16. I., 15. 2., 15. 3., '19. 4., 17. 5., 
21. 6., 19. 7., 16. 8., 20. 9., 18. 10., 15. 11., 20. 12. Sduwedeemaikt, 
7., 8. 11. Plerde-, iRindlvieti-, ISdiweine- und iHajnmeilimaifct, 7.— 
11. 11. Krammarlkt (AUerheiligenikdTmes). Sundern W Mittwodi 
und, Samstag. Warstein 8. 2., 28. 3., 21. 10. Kram- und' Vieh- 
markt, 28. 6. Viehmarlkt, W Mittwodi und Sajnstafli. Wenden 
21. 8. Kram-, iRimdtvdeh- und Sdiweinem'arkt. V^eidohl 1. 7. Jabr-. 
markt, verbxind'sn mit iSdiutzenfest. Werl W Ddraistaa und Freii- 
tag, Freitage iFerkelmarkt. 

Naditrag fttr den Kreis Brilon: 
Brilon 6. 2., 5. 3. Kram- u. iSdiiweinemarkt. 26. 4. Sdiaf- 

malkt, 2. 5. Kram-, Rdw.- u. Sdiweinemafltt, 7. 6., 2. 7. •Kram- 
u. Sdiweinemarkt, 25. 7. SdiaSmarkt, 6. 8.. 20. 9. Kr. Sdi., 20. 9. 
Sdif. 1. 10. Kr. Sdiiw., 16. 10. KESdi'W., 10.-12. 11. Kram- nmd 
Sdiweinemarkt u. Kirmes. 4. 12., 21. 12. Kram- und Sdiweine- 
marfct. Hallesberg: 5. 2., 12. 3. Krammaritt, H. 9. Sdiweine- 
markt, 10. 12. Krammarkt. Kttstelbeig 15. 5., 10. 8. Kran- und 
Pferdemarkt. Medebadi: 45. 2., 19. 3. 'Sdi'wetniemarikt, 4. 5. Rdv.- 
u. Sdiweinemarkt, 6. 6. Sdiweinemarkt, 26. 8. Tlersdiauifest, 
Rdv.-  u.  ISdiiweinemarkt,   9.   10.  Kram-  und Sdiwetoemaifct, 
12. 10., 3. 12. Sdiweinemarkt. Niedermarsberg 24. 4. Kf.iPfd.Rdiv. 4 
u. Sdiweinemarkt, 9. 5. Sdiaf- u. Hammelmaitt, 20. 6. Kr. PH. 
Rdv. u. Sdiweinemarkt, 14. 9., 24. 10. Sdiaf- u. Htunmelmarkt, 
3. u. 4. 11. Kirmes, Kr. IPfd. Rdv. Sdiw.. 15. 3. Kr. Rdv. Sdiw., 
24. 8. Kr. Rd'V. Sdiw. Wlnterbergl 28. 3. Sduweieemaitt, 19. u. 
20. 8. Kirmes Kr. Rdv. Sdiiw. Olsberg 2. 3. u. 27. 4. Rdv.- u. 
Sdiweinemarkt. 

Drudt und Verlag: 
Gebriider Lensmg KG., Arnsberg, Alter Markt 31 

Verantwortlidier Sdiriftleiter: Fritz Schumadier, Amsberg 
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Postgebiihren 

10 PI 
20IPt 
30 Pi 
40 Pf 
ao Ft 
40 Pf 
60 Pf 
80 Pf 

60 Pf 
120 Pf 
180 Pf 

. Briefet 
Ortsverkehr: bis    20 ig 

bis  250 g 
Via   500 g 
bis 1000 g 

• Fernverkehr: Ms    20 g 
bis    250 g 
bis    SOOg 
bis 1000 g 

Ell-ZaschlfiKe: 
Ortsbestelllbezlrk 
I^ndbestellbezlrk 
Pakete Ort 90.     Land 
Wert briefe: 
AuiSer dem sonstlgen Porto: 
fttr i6 500 DM 15 Pf 
BeiiendlungBgebtthr 60 Pf 
Postkarten: 
Ortsverkehr 8 Pf 
Fernverkehr 10 Pf 
Elnsdireiben: GebUbr 40 Pf 
Nacbnahmes Vorzelgegb.30 Pf 
packchen: 
Il^aiul bis 2 kg 60 Pf 

' Postauftrac: 
Vorzeigegebaihr 30 Pf 
GeschSftspapiere 20 Pf 

100—200  g 30 Pf 
Warenproben bis 100 g 10 Pf 

100—250  g 20 Pf 
Dtndisachen:    bis   20 g   4 Pf 

tola   60 g   6 Pf 
bis 100 g 10 Pf 
bis 250 e 20 Pf 
bis 500 g 40 Pf 

]ede weltere 50 g   5 Ff 
PostanweisunKen, bis 10 DM 

20  Pf.  bis  25  DM  30  Pf,  bU 
100   DM   40   Pf.   bis   250   DM 
60 Pf, Ilis  500 DM 80  Pf,  bis 
750   DM   100   Pf,   bis   1000  DM 
120 Pf. 
TelegrafUche Postanwelsun- 
Ken: bds 25 DM 2,50, 29—100 
DM 3,—,  100—250 DM 3,50, 250 

—500 DM 4,00, 500—750 DM 4,50 
750-^1000 DM 5,00, jede wel- 
tere 250 DM 1.—. 

Zahlkarten, bU 10 DM 10 
Pf. bis 25 DM 15 Pf, bis 100 
DM 20 Pf, bis 250 DM 25 Pf, 
bis 500 DM 30 Pf, bis 750 DM 
40 Pf, Ws 1000 DM 60 Pf, blS 
1250 DM 60 Ff. blS ISOO DM 
70 Pf, bis 1750 DM 80 Pf, bis 
2000 DM 90 Pf. Uber 2000 DM 
(unbescflir.)  100  Pf. 
Ausland: 
Briefe 
bis 20 g 0,30 
lede welteren 20 g      , 0,20 
Drudksadien bis 50 g 0,10 
Jede welteren 50 g   ,    i 0,09 
Blindenschriftsendungen 
fUr Je 1000 g 0,04 
GeschSftspapiere 

bis 50 g ' 0,10 
Jede welteren 50 g 0,05 
mindestens . 0,30 

Warenproben 
bis  50 g 0,10 
jede welteren 50 g      0,05 

Mischsendungen 
bis 90 g 0,10 

Jede   weiteren  50   g 0,05 
PScacdien 
bis 1 kg fUr je 50 g 0,10 
mindestens 0,60 
Luf tpostzus(ail3ge 
a) nach europSischen tan- 

dem ftlr.je 20 g Oder I'elle 
davon 0,25 

b) nacli auQereuropaischen 
L&ndern fttr je 10 g Oder 
Teile davon 0,50 

Luftpostleltihtbrlefe     mit     2 
Antwortschelnen zu bezahlen 

0,60 
Xelegramme: Wortgebtthr Im 
Ortsverkehr 15 Pf., im Fem- 
kehr 20 Pf. 
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Gemiisebaukalender 

SaatpHanzen Saatzeit Reibenabstand 
in cm   • 

Samen- 
mengeingauf 

Iqm 

Buschbohnen   
Erbsen.....  
Gurken   
Kiirbis....i  
Mangold  
Mohrriiben  
Schwarzwurzeln 
Speiseriiben    
Spinat   
Petersilie     
Zwiebel   

Mitte Mai b.Ende Juni 
Von MSrz bis Mai 

Mai 
,  Mai- 

April 
im ganzen Frllhjahr 

Marz 
Marz od. Ende Juli 
MSrz od. August 

Mfirz, April 
Marz, April 

40 
45-75 
75-125 

250* 
30 

15—25 
20-30 

breitwurlig 
10—15 

15 
15—20 

12 
15 

1 Korn 
1 
1 
2 

1—2 
8—12 

1 

Pflanzengemiise Pflanzzeit 
Reibenabstand 

in cm 

Abstand inner- 
halbderReihe 

in cm 

Blumenkohi   
Fruhkohl     
Frilhkohlrabi  
Orflnkohl     
Kohlrilben  
Iiauch   
Salit     
Sellerie y  

April bis Juni 
Mitte April 
Mitte April, 

Juli 
Juli 
Mai 

April bis Mai 
Mai 

Juni bis Juli 
Mai bis Juni 

Ende Mai 
Juni 

50—80 
40 
25 
35 
40 
30 

25—30 
3—40 

35   * 
,      45 

75—100 
55 

30-40 
35 
20 
3U      > 
35 
20 

20-25 
20—30 ' 

Spatbohlrabi  
Wirsing u. Rotkohl 
Tomaten  
WeiBkohl  

30 
45 

60—60 
55 
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BUCHDRUCKEREI 

Gebr. Lensing KG. 
Arnsberg, Alfer Markf 31 

Fernruf 261 u. 958 

Drucksachen 
fiir 

Industrie 
Handel 
Behorden 
Privat * 

Plakate, Programme, Festbiidier fiir Vereine 
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alle unsere Kunden 

Sicher (ehlf auch Ihnen manchesi 

Bett-, Leib- und Tischwasche, 
sowie viele andere 

TEXT I LI EN 
beziehen Sie bei bester QualHSi zu niedrigen 

Preisen von uns. 

Ein Versuch wird auch Sie iiberzeugen, 
daB WERNER-Waren manche DM spareni 

Unverbindiich  und kostenlo^ erhalfen Sie au( 
Wunsch unseren  neuesten,  relch bebilderten 

Webwarenkaial^og. 

Texlilwarenvers-andha u ,t 

Werner^UrerMlfestf. 3 
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Hamorrhoiden st*tdhel€^ar 
ouch In schweren Fallen durch Riismasal (Salbe und ZSpfchen). Tau- 
sendtach bew^hi^. In Apothekea erhaiaicli. 

Beinsctiaden ]^'fifHf*fa^f^! 
olfene Fttfie, Flechten, Furunkel, Uesoliwflre, Milcbschor! und alle alien 
Wunden Bind heilbar auoh In scbweren FftUen. Prospekte grato durch 
Chemi'sches Laboratoriiim S«!hneider, Wiesbaden 132/Kal. 

oudiSehuppenHaohla I 
FWie main Voter u. untehl. leldens* | 
gafOhrt. von dies. <^ das Leban ver- 

IUerndehleidand|irdieinein(.Mit-' 
I tal innerh. 14 Tagen vSllig gaheilt I 

wurde'n, teile idi Ihnen garn kotten- 
l los und unverbindlid) mil. 
I Max Mullar. Karlcruhe/B. 501   'I 

WoldslraBa 40b      

Bettledern 
Fprdern Sie kostenlose 
Prei^iste und Muster 
V; Spezialversandhaus 

G. nu b. H. 

Altena(Westf.)7 

Or.Thomptan's 

Thompson sorgf fOr eianz und Frische 
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Das frische Blut 
die besseren Nerven, das gesunde Aussehen, neue 

Kraft und guten Appetit durch 
Dr. Schieffers Lebens-Elixir 

Wohlschmeckendu.bes.wirksamd.Lecithin u.Eisen. 
Gr. Fl. 3,25, Kurfl. 5,90 DM in Apotln. u. Drog. 

H.-]lnidi.iihr,i!ad. 
H.-Simb.uhi,4St. 
„ „ 8old-0, 

6old-D. 24,— 4 St, 

19-,  30, 

0   Taschenuhr.Radiumfi. 6,40 
x^^ Toschenuhi,4Steine   10,— 

"^^Jy Damen-Jnnbonduhr 15,— 
^^^ Kuckucksuhr   3,20,  8,50,     .   . 
yi#^ Wecker 4,50,  Weckei mit Radium 4,90 

• llEali Aimbanduhl, wasserd., inllmagnetlsch, 
sloOgfs., 17 St., Anker, Sek. a. d. MItte S4,— 

Uhrketle • • 0,50, Doppelkette, vergoidei . . IJO 
Unran- Od. D.^i«gell1ng, verg., m. 3 gray. Buchst. 1,00 

„ eold-Doublee 3,20 

Versind guen Naclmtlime.    -    GroBe Preislista girn 
gratlil - K»ln RIsIko, bel NIchtgefall. Geld zurUck 

mmiecketZ^^XJmsdiweig 

95 
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Gallenkoliken 
Gallensteme 

beseitigt rasdi u. schmerzlos 
Losapan Paket 3,- DM 

Bei Rheiima 
Gidit, Isdiias, Gliedersdimer^ 
zen nimra einmal die be^ 
kanhte 

Carl Bader's 
Divinalsalbe 

Tube zu DM -,85 und 2,50 
zu haben in den Apotheken. 

Prospekte  gratis. 

OIUINAL, Bad Reidienhall Kl 

MosiKinstrumente ^eTrp/Ue 

Herieid&Co. 

ab DM 3S,— 
Prejsliste mit alien 

Instrumenten 
Icostenlos,    Aueh 
Teilz'ahlung. Viele 
Danksehreiben! 
GroBte   Auswahl! 

Neuenrade/W. Nr.lUU 

^Vaterlandu MarkenrSder^ 
dirakt an Prival* 

und Batrlabe 
Mhr blUlg. 

Gratlskatalog. 
DreigangschalL 
MotorfahrrSdar. 

Auch Tellzahlung. Vlala Oankschralb. 
Friedr. Herfeld SCMtne    , 

^^        Weuenrade I. We«tf.i Nr. IQQ J 

Seit 1837 

STADTISCHE  SPARKASSE 

zu ARNSBERG (Westf.) 

In guten wie in schlechten Zeiten 
Ihr  Heifer  und  Berater  in   alien 

Geldangelegenheiten 
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E605forle 
das Universalspritzmittel zur 
Schadlingsbekampfung imObst- 
Wein-, Garten- ond Feldbau und 
inGewachshausern sowie Giefi- 
mittel gegen Kohl-, Zwiebel- und 

Mohrenfliege. 

EGOSstaub 
das hochwirksame Staubemittel 
gegen alle fressenden und sau- 

genden Schadlinge. 

»0jC^fe^« Pflanzenschutz Leverkusen 
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liiHlri.. 

... ist eine Dlustrierte, die 
so redit in die Familie ge- 
hiirt, wie dieser Kalender 
in der Tasdie aller Heimat- 
freunde zu finden sein sollle 

... kostel im ganzen Mo- 
nat nur DM 0,Z5 and wird 
den Lesem jede Wodie dnrdi 
Boten ins Hans gebradit 

... bestellen Sie bei Gebr. 
LENSIVG, Verlagsanstait KG. 
in Amsberg, Alter Maritt 31, 
Oder den Boten dieser Firma 

abz-Verlag Gn.bH. 
DtlSSELOORF 
Charlottenstr. 88-86 
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