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Norbert Scheele 
(21b)DAHLub.Olpe/W. 

6auerldn6cr 

;^infen5e ^ote 
QlrnSberger ^infen6« "SSotc 

V\\ 

85. Sal^rgang. - '3[rn8l»«rg ,i. '3D3eftf. 
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c^n^ fy^i^^ih^ 
9600 tft bet ^aleniiet? 

@in ma^tigct ^onig bet flU^ttaen Stunben, 
©en Sjejitet ous 6^nee unb SRojen flemunbcn, 
SKegietet et weit Ubet 3Weet unb fionbet. 

JBBos lejtt bet Kolenbet? 
2)ag Sag' entfte^en unb Salute vetgeQen, 
9BetI (£tb' unb SWonb unb Sonne Jift bte^en, 
geft f^nieBenb ojne SWteflel unb S8nbet. 

aBas jeigt bet ^dlenbet? 
3Im  f^toaijen $ttttmel bee Sliiiee S^tangen, 
Sann ntebet bet SIBenbtote S|Jtangen 
Unb (ei^tet 9Bi)l{^en golbene 9{anbet. 

9Ba9 Ittnben Kalenbet? 
SBalb butftige Saaten, Sotgen unb Ktage, 
SSitIb oolte e^eunen unb ftol^Ii^e Zage, 
SBtemetten fotg, oft tei#e aJetj^wenbet. — 

@Iaubt eutent ^alenbet! 
3tti Stutnte fallen bie Sliiltei niebet. - 
!S)jM^ fe^ten sfi^it^Itng unb Slunten uiiebet, 
Senn ®ott ift bes Segens altgiltiget Spenbet! 

(aius ctnetn alien SOoIIslatenbei.j 
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Vev XOtatnf. Heinr  Olio 
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®atum 

1^ 

46 

56 

116 

Seft- M. Slamenstage 

(§«not)efa 
Qlngcto, 2:itu8 

9tom«» gefu, ®6uar6 
QL 5T<i Sontae 
Gucian, '33alent!n 
®u6ula, 6et>erinug 
gulian, eiagbivt 
Qlgat^on, ';p, 
§S)ginu8, §onor 

12 6 
13 qn 
14 <D 

16 <D 

18 6 

19 6 
20 on 
21 <D 
22<2It 
23® 
24 g 
25 6 

1. M. ®rf«*ti»u»g, Srnft, 
®ottfric6 
^elix on. . C 
<JKauru§ 
"TOarcellug, ip, OH. 
QlntoniuS 
•^etri 6tut)lf«ier j.^lom 

®i 

r^6 6 
27 on 
28 <D 
29<5M 
30'D 
31 f 

2. n. <$rf(|^eittttng. "TOartl^ia 
^abian u. eebaftian 
QlgncS 
'3?in3en3 0 
'Ka^mun6 
^imot^euS 
"^Pauli "Sefel^jrung 

3. n, Srfc^einung, ^aula 
S^r^foftomuS 
QUanfred 
^rans t). 6aU8 
Qltartina ) 
eu6o»ifa, QHarc. 

6onnetf 
Qlufg.       Unlg. 

8,03 
8,03 
8,03 
8,03 

16,03 
16,04 
16.05 
16,07 

8,03 
8,03 
8,02 
8,02 
8,01 
8,01 
8,00 

8,00 
7,59 
7,58 
7,58 
7,57 
7,56 
7,55 

7,54 
7.53 
7,52 
7,51 
7,50 
7,49 
7,48 

16,08 
16.09 
16,10 
16,12 
16,13 
16,14 
16,16 

7,46 
7,45 
7,44 
7.43 
7.41 
7,40 

16,17 
16,18 
16,20 
16,21 
16,23 
16.24 
16,26 

16,27 
16,29 
16,30 
16,32 
16,34 
16,36 
16,38 

16,39 
16,41 
16,43 
16,45 
16,46 
16,48 

Tier- 
frciS 

n 
n 

He. 

A 

ST 
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"1 

aWoittt mit Sttgefniitiften Za]i^tn, 
Sir tut feinec mas ^luIteB: 
$onb mith nut »on $ottb Bemofftcn  
SBenn bu ne^tnen willlt, ]o giB! 

©oet^e. 
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Sehtnav !• 

©atum 5eft« w. namenstage 6onncn- 
9Iuf9. 1    Unfg. 

3;ier- 
frei« 

16 OgnatiuS, 05. Qlt. 7,38 16,50 n 
26 eepiuage^ma, 'OTaria G. 7,37 16,51 JW 3'=m QSIafiuf, QlnSgar 7,35 16,53 Hl6 
40) QlnSrcaS 7,34 1655 HKg son 519011)0                         @ 7,33 16,57 m 
6® <Dorotl[)co, 3Iman6u8 7,31 16,58 M 
1% Q^id^orft 7,29 17,00 «* 
86 9olS>ann t>. QKot^o 7,27 17,02 <* 
96 aexofleflmo, (Shrill, 7,25 17,04 A 10 on 6d^olaftifo 7,24 17,06 A 11 ® ®efi6eriu8 7,22 17,08 c«C 

12-sn (Sulolio                        ([; 7.20 1710 c#f 
13 <D •ScnignuS 7,18 . 17,11 <i. 
14^ QJoIentinuS 7,17 17,13 <ft 
16 6 ^ouftinuS 7.15 17,15 <A 
IS 6 Qutnquagefima, guUono 7,13 17,16 ^ 
17 OH 6ilbinu8 7,11 17,18 a^ 
18 <D 6imcon 7,09 17,20 li£ 
igqit aonro6, Qlf^ermitttooi^ 7,07 17,22 ^ 
20 «D <Su<^ario§ 7.05 17,24 ^ 21 'J (Slconoro," Orene           Q 7,03 17,25 
22 6 ^ctri 6tul[)lfeier 7,01 17,27 S 
23 6 1. ^Qftenfoni«og»q3etr. ®. 6-59 17,29 ?f 
24<jn QItatt^io8 6,57 17,31 ^ 25 <D 'SColbui-go 6,55 17,33 ^ 26 on Qllexonficr 6,53 17,34 iPf 
27i£» "Seronifo 6,51 17,36 rfHr 
28^ 'JlomanuS                    ) 6,49 17,38 ** 
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3)ic 3cit unb ir^ nc^weit e© mit swei ontieten ouf. 
©racton. 

1 E 
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XHcirj 
"Datum 5eft» M. namenstage 6onnen-- 

9Iuf(i. 1   Untg. 

16 QllbinuS, 6tDitbcrt 6.4^ 17,39 n 
26 2, ^aftenfontttas, 6impli3. 6,45 17,41 HI: s<m 3unigun6e 6,43 17,43 He 
41) tafimir 6,41 17,44 w son 'Jaftnadjt, ^riedrid) 6.39 17,46 Kr* 
6'^ "^Serpetua u. ^eltcitaS   @ 6,36 17,48 H> 
TS tl()omag b. Qlqutn 6,34 17,50 t 
86 gol[)anne8 ». ®ott 6,32 17,51 A 

9© 3. ^aftfttfonutofl, ^ranj. 6,29 17,53 -A' 
io<ai 40 "vKart^rer 6,27 17,55 o^^i 
11© "Kufina 6,25 17,57 o€ 
12 on ®regor bit ®roj}e 6,23 17,58 <^. 
13 1) <Srn|t,-<Sf)riftina 6,20 18,00 ^ 14 "J «JRatt)iI6e 033.                C 6,18 18,02 <i. 
15 6 ^I«m«n8 Qliaria ^ofBauer 6,16 18,03 «i 

16 6 4, ^openfoantoa, ^ccibcrt 6,14 18,05 H^ 
i7<jrt ®crtru6ig 6,12 18.06 (^ 
18 <D (S.t)ril(u8 6,10 18,08 ^    1 
19 "in 9of«P^ 6,08 18.10 

^ 20 D Qoad^im 6,05 18,11 
21^ '23cne6iftu8 6,03 18,13 ^ 
22 6 Octabian                     Q 6,01 18,14 %    i 
23 6 '^affionSfonntag, Otto 5,59 18,16 1^ 
24 qn ®abriel, Srjcngel 5.57 18,18 Hi 
25 D- ^arid ^erfunWgung 5,54 18,19 Iff 
26 911 6u6geru8 5,52 18,21 -!"!» 
27® (§u?)ert, Qr)bia 5,50 18,22 n 
28 ?f ®untram, 6ixtu8 5,48 18,24 n 
29 6 ®uftafiu8                 '    ) 5,45 18,26 ^ 
30 6 '^almtonntafi, Quir. 5 43 18,27 He 
31 m •^albina 5,41 18,29 m 

^^® 
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,;^fe^ra.iffl^uv-.. '•.M,^*,,^^!^'S^M^^wS0B^^^^ ^??^i^»«S^^s^-*»»df--="-"-^- n 

Suflen ^aitn lutje Seine — aitt baftit taufenb. 
Xoxo5ta. 

aotijett. 

L 
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2lj>t;il 

iDatum 5cft= u, ^amenstagc 6on 
•Jlufg. Untg. 

- 15) ^ugo 5 89 18,31 •m 
2<2n •jranj t>. qjaula 5 36 18,33 •4' 
3® ^riinSonnerStag 5 34 18,34 H- 
4f Sarfteitag 5,32 18,36 H- 
56 earfamStag                 ® 5,29 18,37 A 

66 Ofterfonntag, 6ixtu8 5,27 18,39 A 
im Ojittinontog, Hermann 5,25 18,40 c^i 
81) Qllbcrt 5,28 18,42 c»: 
9011 gHaria Sleop^d,933altrau6 6,21 18.44 <A 

10® <2Ited>t^il6 5,19 18.45 ^ 
11 "J eeo 6. ®roPe 5,1T 18,47 <!t 
12 6 fiuIiuS, "Slftor 5,14 18,49 aj. 

13 6 '5J}dj)er©onntaB,96a   C 5,12 18,50 HM 
wm 9uftinu8 5,10 18,52 J>L 
15® ^naftafia 5.08 18,54 ^ 
16 gn <Benc6ift 5,06 18,56 ^ 
17® "Kuaolf 5,08 18,57 ^ 
18 W •vKerncr 5,01 18.59 ^ 
19 6 8eo IX,, &mma 4,59 19,00 r? 
20 6 2. n. Odern, <33tftoc 4,57 19.02 «f 
21<JIt Sonraft to. '^arjftam      O 4 55 19,08 <n» 
22® "ZBoIfljelm 4,53 19,05 m* 
28 on ®eorg" 4,51 19,06 tt 
24® 516albert 4,49 19,08 iMt 
25^ 6^u^f  t>(. gofef 4,47 19.10 He 
26 6 eietuS 4,45 19.11 Hig 

27 6 3. tt. Dftern, "^PetruS a. ) 4,43 19,13 m 
28 on 'q3aul 6. areua 4,41 19,15 s^ 
29® '^etruS QUart^rcr 4,39 19,16 1»iS 

30 "Jit gat^orina t>. 6tena 4.37 19,18 -ij 
10 
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i~^^^£S^^i^^^^^sBt "Z ^ e: 

Seint ^(einen Beginni aUto unb je gtiiget unb 
tna^tiget ttmas toetben folt, befto lanafamei unti 
f^einBot tntt^faittct wfi^ft cs. ©oet^c. 

11 
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Saturn Seft' u. Homenstage 

1 ^ 

36 

<q3]^ilipp un6 gafob 
QItl)anafiu8 
ateujauffin6ung 

4 6' 

61) 

8® 

10 6 

116 
12'2It 
13 <D 
14 "211 
15 «r) 
16'5 
17 6 

18 6 
19<in 
201) 
21'2ri 
22 <D 

24 6 

4. n. Ojletn, ^onifa 
qjiug V. ® 
Qol^anneg to. 6. lot. "^forte 
6tani§lau8, ®ifela 
"TOid^aelg Srjd^einung 
(Sregor ». Qflajians 
QlntoniuS 

5. n. Ojlerti, Qltameitug 
qSanfratiuS 
6er»atiue i 
'33onifatiu8 

Q^ubolf, QSruno 

4,18 
4,16 
4,15 
4,13 
4,12 
4,10 
4,09 

19,35 
19,37 
19,38 
19,40 
19,42 
19,43 
19,44 

$. n. Dftern, ®rid>, '2IrnoI6 
^dleftin 

felix 
mil, Qulia 

Dcfifteciu? 
got)anna 

4,07 
4,06 
4,05 
4,04 
4,02 
4,01 
4,00 

19,46 
19,47 
19,48 
19 50 
19,51 
19,52 
19,54 

25 6 
26'311 
27 <D 
28 <m 
29 D 
30 t 
316 

<)}fing{ifonnta0-> Urban 
^PPttflflmontog, "^^ilipp "It. 
'^ebtt'   • ) 
'2BillS)elm 
^aximlr, Srtoin 
'Jclix 
"^etronilla 

3,59 
3,58 
8,57 
3,r.6 
3,55 
3,54 
3,53 

19,55 
19,56 
19,57 
19,59 
20,00 
20,01 
20,03 

12 
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@0 tjt eiit @etft ttts @uten in bent 9IeBet, 
300 i^n bet SRenf^ nut ai^tfant ba Qeiaus. 

Sftalefpeate. 

SToliseit. 

13 
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Juni 
Saturn 5eft- u. Hamtnstage 6on 

Qlufg. 
ncn- 

Untg. 
<Eicr-- 
frciS 

16 ^ceifaltigftit, 6im«on 352 20,04 c4i 
s-m ':petru8 3,51 20,05 otH 
3® aiot^ilSe                      ® 3,50 20,06 <i 
4<3n ^lorian, QuirinuS 3,49 20,07 <A 
b<£i ^ronUid^nam, ^onifatiuS 3,49 20,08 im 
6f Herbert, Q5«ttram 3.48 20,09 Si 
76 •Kobert, Gottlieb 3,48 20,10 Si 

86 2. n. "Jjpttgjien, <3!]it«6ar6us 3»47 20.11 ->i. 
9011 "^rtmug 3,47 20,11 

^ 10® Qltargaretc 3,46 20,12 
11 gn •^arnabaS                    C 3,46 20,13 ^ 
12® "SafilibeS 3,46 20,13 ^ 
13^ QlntoniuS t>. "!Pa6ua 3,45 20,14 «f 
146 ©afiliuS 6. ®roj?e 3,45 20,15 Rf 
15 6 3.«. ^finfifien, "ZJituS 3,45 20,15 «* 
16 on •Senno 3,45 20,16 «* 
17 <D ^6oIf 3,45 20.16 n 
18'3n <3!narfu3 it. QKarcclIuS  ® 3,45 20,17 «t 
19 <D ^ilftegrim 3,45 20,17 -.6 
20 f "jloientina 3,45 20,17 -•e 
216 QIIot)fiu8 3,45 20,18 Vrt 

22 6 4. n. ^flngften, ®ber^ai-6 3,45 20,18 VS 
23<3n (S6dtrau6 3,46 20,18 Hb 
24 <D 9ol)ann«8 6. ^fiufer 3,46 2018 4> 
25 on 'ZDil^elm, qSrofper         ) 3,46 20,18 A 
26 <D Qo^anneS un6 ^auiu8 3,47 20,18 ^ 
27'3= GQ6i8Iau8 3,47 20,18 A 
28 6 ^eraJgcfu-feft 3,47 20.18 .'^ 

29 6 5 n.'^Pflften.'^iaeru.'qSaul 3,48 20,12 ^; 
,30 on "^Pauli ®e6a^tni8 3,48 20,27 <A 

14 
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9Btt6 ben Staai ium Staotc maift, flnb ni^t 
fcine 5»?auetn, fonbcrn feine SUtftet.   9lugufttnus. 

JTotljcn. 

15 
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(Datum    5eft. u. namenstage 

66 

10 <D 
11 f 
12 6 

maxia ^eim)u«^ung 

UM^, ««cta 
QlntoniuS 

13 6 
14 gn 
15 <D 
16 on 
17® 
18 <J 
19 6 

6,«. qjfiUBJJen, OfaiaS 
ICillibalb 
®6gar, Sillan 
•^Scrontfa 

Olga. '3piu8 I. 
'Jelix u. "^l^abor 

20 6 
21'2n 
22 <D 
23-sm 
24 <D 
25'5 
26 6 

?. n. q5fln8fte«, Sugen 
Q3onat>entura 

6fapuli«rfeft 
Qlkxiug 
aamillag, Qlrnolb 
qjinjcna ». '^aul  

e 

21 e 
28'3lT 
29(0 
30 "m 
31 <D 

8. n-qjpnaPen. ^Htargareta 
©aniel 
onaria ^agbakna 
eiboriuS 
S^riftine J 
gafob 6cr Qleltere 
•ilnna 

t>ugo .9. ti. '^jpttfljien, 
"^Jiftor 
Qllartl^a 
QlW)ou 
OgnotluS t>. eo^ola 

3,53 
3,53 
3,54 
3 55 
3:56 
3,57 
3,58 

20,16 
20,15 
20,15 
20,14 
20,14 
20,13 
20,12 

3,59 
4,00 
4,01 
4,03 
4,04 
4,05 
4,06 

4,07 
4,09 
4,10 
4,11 
4.13 
4,14 
4,15 

20,11 
20,10 
20,09 
20,08 
20,07 
20,06 
20,05 

->i. 
-K 

5 

4,16 
.4,18 
4,19 
4,21 
4,22 

20,04 
20.03 
20,02 
20,00 
19,59 
19,58 
19.57 

(PI* 

He 
HIg 
m 

16 
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 r'^ 'ifc/i iifcliiii^aaWtfe'^-^^'^'^-^ 

9Benn bet gefntibe anenf^tt»et{tanb iin aUit" 
meinen settiigte, Btauil^ten wit vieOei^t gat leine 
©efefte. aBint)%rIt. 

JTotlscn. 
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I Saturn 

3 6 

7© 

96 

10 6 
11'2R 
12 ^D 

.13 m 

15 <S 
16 6 

5eft- u. aamenitage 

«Pctri Settenfeicr, eeutbert 
'aipt>on8 P. eig. 
10.ii.^Pn9ften, 6tep]S)anu8 
<Domtnifu8 
"Ularla 6(^nee 
•BerHtcung beS'^errn 
QllbettuS 
(S.9riafu8, edrguS 
^atl^umar : 

17 6 
18-qH 
19® 
soon 
21® 
22 f 
23 6 

24 6 
25 011 
26 <D' 
27 911 
28® 
29'5 
30 6 

6ufanaa 
mara 

®ufebiu8 
«aidrt<i ^immelfa^rt 

~12. c -ippiiflfleii, ^^aaim^ 

6ebaI6 

Qlnaftafia 
•rimot^euS 
qp][)Uippu8  /y 

Cu6t»ig 
6amuel 

QluguftinuS 
9o^anife8 Snti^duptung 
2lo(a t). eima 
H.n.'gftwaSew. gfabgUa (g) 

18 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



saii£ 

,^9 gi£t fel^t Dtele snenf^eit, bie uttgliiilli^t 
fittl) ttls bu" — sem&^tt jntat Uin Sai^, Itatutttei 
3« too^nen, iitnei» (ei einem.Ptegenfi^anet batuntet 
]tt tetitierett, ift bae 6ii|^n gut genug. 

Ct(%ten6erg. 

19 

! 
1 

.      i 

r    ( 
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jeft' It. tlamenstagt 

6tep^an 
QRanfuefug 
Ormgarfeig 
gujitinianu«i 
gilagnag 

7 6 
8'3PJ 
9^ 

10-511 
11® 
12 5 
13 6 

15.«. "^JPnMwn, "Jlegina 
^axi& ®eburt 
(SorgonluS - 
<Kifolau8 » 'Ipl. 
^elix un6 "Jlegula 
'ataria 'Ha'tncngfeft 
QUotburga 

14 6 
15 qn 
16® 
17 qm 
18® 

20 e 

6ieben 6df)mer3en "OTarid 
KorneliuS      .     ' 
GambertuS, ^Il6cgar6 

9anuartu8 
®ufta^iu§ 

216 
23<5n 
23® 
24-ra 
25® 
26^ 
37 6 

I Z.n.pfJttflfJcn.-Qnatt^aug 

aieopl^aS 
(S^prtan III 
SoSmaS un6 ®amlan 

28 6 
29 «m 
30® 

20 
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iSp-fi»-^»2tw' ^-^-•'~-^^'--f-^^^^^>ai^^"-'^-•a^^^^^^^^^^^^^—'-^^^^^'^^ 

Cs ip tttiiBI setabe lit mtfeter ttufgeteotett €^Ae 
mejt.bentt ie tt3H9, hen Slid ous ben toaes. 
aRoren etn)ioi!}uQe(en unb i$n von bet loBes* 
jeltnng weo ttuf Jene etaige 3eltttnfl un tii^len, 
be«n »ii#B6en ble Sterne |tnb, beien 3nB»« 
bie Siebe unb beren SBetfoffet «Bo« i|t. 

-          -   g^ttftian aWorflenftern. 

laotiscn. 

2r 
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(Dttohcv 
"Datum 5eft« u. tlamtnstage Son ncH' 

Untg. txtii 

i<m ^emigiuS 5,58 iVi fff        ,' 
2® eeo6egar 6,00 17,39 «».         ; 
3? ^l^crefia 6,8in6e 3e(u 6,01 17,36 

'^-        ' 
46 <Svani .». Qlffifi    - 6,03 17.34 

'         ' 
56 i9. «.:^ftoflfle«, qpIaatbuS 6,06 . 17.32 W 
6-301 g^ofenfranafejl 6,05 17,29 He 
73) •^KarfuS qj.           ,      C 6,08 17,27 Hl6 
S-OT QSrigttta 6,10 17,25 "^ 
9^ ®itin9fiu8, (Sflnt^ec 6.11 17,23 

^ 10 5 "BiPtor, <§crcon 6,13 17,21 m 
116 '35ucc^ar5 6,15 1718 _JL 
12 6 20.«. •qjpttflften, 'Jltaxim. 6,16 17,16 <* 
13 "301 (S6uar6 6,18 17,14 A- 
14® <S.aUiftu8                      • 6,19 17,12 A 
15'311 1l)iVii\a 6,21 17,10 •^ 
16® ©allug, eulluS 6^3 17,08 c« 
17^ §ebtt>ig 6,24 17,06 •«it 
18 6 eufaS 6. Seangl. 6,26 16,04 ^ 

19 6 2Mi.pfitt8Jle»,<:pett.t),Qt. 6,28 17,02 «!t 
20 OK <3[Cen6elin                t" 6,29 17,00 HM 
21 <D Urfula 6,31 16,58 li£   1 
22 "511 0or6ula                       ) 6,33 16,55 A. 1 
23® 6et>erin 6,35 16,53 ^ 
24-5 'Kapl)ael, Qlrmelta 6,36 16,51 \ 
25 6 (Srifptn 6,38 16,49 ^ 

26 6 32, n. "^jlnflften, Bucian 6,40 16,48 S 27 on 3|6cl]^ar5 6,41 16,46 !f 
28® oimon u. QufiaS 6,43 16,44 r? 
29 on g^ardiffuS                    ® 6,44 16,42 <rt» 
30® 6«rapion 6,46 16,40 im». 

Isi-j •ajolfgang 6,48 16,38 
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#*     '.     ' ,*      • '    , 

3)ie 
bie 

• 
©tuttblage all^t itttgetlic^en 

unb Srcue gegen 
Su4ti9(eit i]t 

iebetmamt. 

* 
m 

• 

ft- 

/ 

1     •      \       ' 
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Xi^v^mbet 1 

<Datum 5eft« ». tlamtnsiage 6on 
fflufg. 

rten» 
Untfl. freiJ         ' 

16 ^(leil^eiUacn 6,50 16,37 # 

26 23.«. <|Jfl«Bftei?, ^atl^olS 6,52 16,85 n 
3^ QlUerfeele'n, ^ttbert 6,53 16,33 He.         ' 
4<D aarl QSjorromauS 6,55 16,31 •He          1 
5<3Il (gmmefie^                     C 6,57 16,29 m 
6<D 'Jloridn, Sconl^arfi 6.59 16,28 v^ 
7 'J Sngelbert '3^ QK. 7,01 16,26 ** 
86 ®ottfrie6 7,03 16,24 '*     I 
9 6 24. n. qjflttflften, t^eofcor 7,04 16,23 •A 

lOM QlnfrreaS QlftelHnl 7,06 16,21 A 
11 <D QUartin QSif^of 7,07 16,20 ."c#; 
la-ai <aiortinu8 'Jp.'             9 7,09 16,18 ««  1 
13 <D 6tanl8lau8 7.11 16,17 c«( 
14? 

Qllbert *er (SrbPc 
7,12 16.16 <i 

15 6 7,14 16,14 <^ 

16 6 25. n. "JJfinafien, «e>mun6 7,16 16,13 •a 
' i7<3n ^il6a 7,18 16,12 HJt 
i 18® Otto, gor6an 7,19 16,10 XI 

i9<2n ®up-u.®etta9,«IifabetO 7,21 16,09 ;>u 
20 <D QSetntoarb.». ^. 7,23 16,08 •A 
219= 'aiari^ Opferung 7,24 16,06 •«^< 
22 6 SaclUa 7,26 16,05 

* 
23 6 Sotenfonntae, (S^IemcnS 7,28 16,04 JS ' 
24 "53! go^anneS ». ar4u} 7,29 16,03 H 
25 <D Katl>arlna, QSernoIb 7.31 16,02 in? 
26 qn SonraS . 7,32 16,02 if¥- 
27® '=&m\m 7,34 16,01 H> 
28 9' mml^er, ^ortiil.          ® 7.35 16,00 iJ 
296 6arturninu8 7,37 15,59 

306 1.9l66eWi QlnbreaS 7,38 15,58 He   1 
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,ji;_;aafe<i«ii£A^si^ES)*^&Wffis5^ss(-.j^^ -•:-.       •'     "< I 

Det, gttmilie ttn. ^slping. 

Jtotlsen. 
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- XJejember 1 
iDatuin 5«ft« M. 9tamenstage 6on 

«ufa. 
n'ett' 

fteiS 

im. (SllgtuS 7,39 15,58 Hie 
2<D •Biblana 7.41 15,57 m 
sm ^ranj ^abcr 7*42 15,57 m 
4^ Barbara 7,48 15,56 •«* 

5W eriSpina, 6al>ba8       ' C 7.45 15,56 J* 
• 66 'KifolauS '35f..®. 7.46 15,55 A- 

76 2.9I66ent,QImbroftu8 7,47 15,55 A 
8<3Il "Jltarld (SmpfangniS 7,49 15,54 A 
9«D Egbert 7.50 15,54 ^c«C 

1 10 '2R gu6tt^ 7,51 15,54 c* 
11^ $>amafu8 7,52 15,64 < 
12^ Splma^uS, ^ax^nt.    O 7,53 15.53 <A 
13 6 95ertl^ol5 7,54 15,53 XJL 

14 6 3.9l66e«t, 9Ilfr«6 7,55- 15,53 XM 
16<ai (S-^riftiona 7,56 15,63 m 
16 <D 9I5d^el6 7,57 15,54 \. 
iTm . SasaruS  , 7,58 15,54 ^ 
18® Orma, ©rattan 7,59 li5,54 % 
19 t 3lemefiu8 7,59 16,54 ^ 
20 6 guUu8, -Sigil                D 8.00 15,55 ^$< 

I2I6 4,9I6t)e«t, <£^oma8,Qlpoftcl 8,01 15,55 ^ 
i 22 <m Stitta                        , 8,01 15,55 r? 

•    23 <D QSlftoria 8.02 15,56 CT» 
2'4'2n Qlfeatit un6 <gt»a , 8,02 15,57 flra» 
25® $1. S'kmun 8,02 15,57 JMt 
26^ etepj^onus 8,03 15,58 iMf 
27 6 gol^anneg, Qlpoftel       ® 8,03 15.59 n 
28 6. 6,n.®etl^n.,Unf^.ainber 8,03 15,59 ,Hie 
29<3P1 C^omaS 8,03 16,00 m 
80 <D eotl^ar 8,03 16,01 ml 
31 on 6?lbefter 8,03, 16.02 "i I 

®^^ 3^^^^ 
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iotei^a^X' '•'i'^Av::-^.-•-•"'- 

Us leonet »leU Stopfen, efte man <gi**t ge* 

Stotisen. 
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me I xwegttd^en geftc I94Z bit i95t 

\ 1947 1948 1949 1950 1«51 

Oflctn 6. aipril 28. gnarj 17. aiprii 9. aiprll 25. gnat} 
fiimmelfabrtitap 15. OTai 16. <mai 26. aiai 18. <atai • 3. ^m 

25.'.OTai 26. QHai 5. jguni 28.5nxii f3.9nai 

etnieianftag 
• 5. ^uni 7. 9nai 16.3uni S.guni 24. ^ai 

5 Oft. 3..0ft. 2.5ft. ' l.Off. 30. 6«t>t. 
^JiPtag , 19. 91oe. 17. 'JtOB. 16. 9106. 25. IJoo. 21. <noB. 
9;j>tcnfcft 23. 'JloP. •21.3too. 20. <aoB. 26. •JlDB. 25. 3lo». - 
1. 9l6t)«nt 30. <noB, 28. 31c». 27. 51ot>, ••9.®e8. 2. J)ej. 

C^onoloflif^c C^arafteriftlf 6es Jal^tes 194? 
Dae 1947. Jahr urtlerer Zcltrechnutvg ill tin Gemeinlahr vpn • 

as Tagcn, o6tr 52 Wodicn un6 i Tag untt bcginnt am MIttmoch, 6em 
t. Januar. DIt griechifdie Kirche z9hlt ihre Jahre (eit Erfcha'ffung Aer 
Wtit nach i)cr byzantinitditn Afra. Sic ttftt bie Epocht ber Welt* 
tdibpfung aurbin 1. Stptember bee *Jahre» 5509 oop unlercr Zelt* 
rechnurig unb beginnl fhr 745*. Jahr mit bem 14. September unteree 
1947. Jahrea. Die Ruden lahltcn iiire Jahre nach bieler Aera bis lu 
Peter bem GroBen. Sclt bem Anfang bee i«. Jahriiunberte bebiencn 
fie fid) unlcrcr Jahrcezahl; am 1«. Juni 192J in audi In ber Sonfeto 
union ber Grcgorlanildic Kalcnbcr eingelUhft niorbcn. Die Araber, 
Perler unb anbcre BeKeuncr bee moliammebanildien Glaubene z'dhten 
Ihre Jahre lelt Mohammebe Aueioanberung oon Mchha nadi Mcblna^ 
iDcIdie oon ihncit Hitifdireb (Hebtdrra) genarmt loirb. Sie beginnen 
am 15. Nooember 1947 ihr 1367. Jahr, ein Gemelnjahr »oiv354 Tagen. 
In ^er'TUrhcl ift am 1. Januar 19S« ber Grcgorlanildie Kalenber ein- 
gelOhrt roorben. 

'.^tnfternlffe im Ja^re 1947      '^ 
Im Jahre 1947 finben zroei SonncnfinfterniHe unb eine Monb« 

tofternio Utatt: 1. Totale S o n ae n f 1 n 11 e r n I i ajr> 20. Mai 19«, 
hi> Mitteleuropa nidit • flditbar. 2. Partleile M b fib f I n ft e p n i » am 

,3. Juni 1947, in Mitteleuropa ntdit flditbar. .3. RIngfSrmige S o n n e n> 
finfternie am 12. November 1947, in Mitteleuropa nidit flditbar., 

(Ettlatung ^er Cietfteisscii^en 
Wf mbUv Cmi) -m Gotoe (8) <ft ec^fi^e (,e^) ipf etkt (6ti) 
<# Qungfrau (9) «Jt -ewinbotf (6t) M Stoillinge (3) A 'OTaagc 
(QOaa) A 'ZBajyerman (<BJm)  >< trebS (8)  =#( >6forpion 
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i^^mmm^SS^Siiis % 

im Jafare 1947. 

 , ,—• , ~-,  
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Zi6 (Raumiregei^H* 
Sanmt: ^   ' 

3m Sanuar S&twteigion ma^t ^fen uii3) gajjet 
voll — 3m 3tttiuai menis SBanet, vitl SUetn, Btel 
S38ttffer, wnig SBcin. — SBenw !ber 3onnier oiel SRegen 
firitiflt, metben bie ©ottesacJer fleijungt.  . 

S^eBtuat: 

' SRatt^ei Jlurb img^efituat mclbet an eln flutes3o^t; 
tD«nn et o6cr je^t nt^t roitl, Maft et Mer im 3lptlli 
— Sanft atgnes, bi« ©otte0Btaut, ma#t, bafe Si^nee unb 
®is gctn tcrut, ofiet oft btingt Sotot^e ,'^etna^ noi§ 
ben metjten S#nee. 

STiitnmt ber aKaig toen Wug beim Stetj, ^iilt Slptil 

gana flut. 
' ap««: 

Sttpittfliidletn brtngen aRaiflietflcin. — 3ft bet 9tptit 
teSn unib ueitt, Brau^t b«r 3Rai fi^ nic&t 5U freun; 

* |§Iiinm« iji €S, roenn et biiit, benn b<r Suuer bcmft 
bafur. — SBenn ber 3[pttl ©peftafel mai^t, gibt's $eu 
urtb ^om in ooller spta^t. 

aWtti: 
^ii^fkr, ni^t naftlalter Wax gisBt guten aMn «nb; 

oieles ^.eu. — 3«at magig feud^t unb tW)l, ftetft bem 
Sum ©in vaaxmes. 3kl, aber uBetma&ig tuatmet SKai 
tDill, bag bet Suni obll SffSffc fei. — 3tuf naffen 9Rai 
Ipmmt-troidE()||r,3uni feerbei.' 
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^i^i«aasgggg«ig 
^ 

3^l«i^ 

SnorJj'tBirtb, bet-im 3unl joe^t, ni^l tm Bcften SRttfe 
fte^t, tommt «r an mit ffiJIem ©u6, 6alb ©emittet folaen 
noig. — St.®atnafio5 tfimmei Wc SiAel-oeigaB.^at 
ben tattoften Xog unh ixis Ian#c ©ms. — Sot'twt St. 
«tt ber saSein a%cMu^t, Jo Btlnflt ei ein WiTn Wdn-- 
ialt tnit. — aSoi So^amjestag le'ine ®«ft« man loben ~ 
wag. « 

SuH: 
IBrtngi toe;t Suit ^eige ©lut, fo g«tat GtpUwibtt gut. 

' - ^untostoge ^eH'unb Ilat, t>euien anf ein gutes 5<^t; 
©ciben  SRegen fte i6«teU«n,    lomnKn, nii^t bi« beften 
Seftm.,— 9tuf Stiaubtegen folgt meift gutes SBetter. 
•^ SBenn ibet <ao|I getat, wt&itbt b«6 Sen. 

flttgn^: . ' 

-    Stetgt ntitgene ber Webcl,   fo [te^t:3l«gen bepot; 
Finft er, fo batf'man'anf gutes aBetter, re^ncn. — SBenn- 
im giuguft ber Jlorbminb loeW, btts Better lange f^on 
Sefte^t. — SBenn btc Stnwlfen P^ oerfrie^cn, 6elb««t«t 
es ?tegen. : 

6eptein6«t: 

ajiel Difteln oon ber groBfopfigen Sotfc wr^ei&en \ 
eincn f^iJnen $ierBjt. — Septembergeraitter finb SSor» 
fattfer oon Ftar!«m 2Biid>. — Xrotfen toinb has giu^Ja^ir 
feinv ift StSambert Har unb rein. — Spolel Sag es 
oor St.,2(li(l&ael reift, fooiel n>irb es. mii St. ©eorg 

•5t8tte ^eJ<n.^  ' 

3ft im $e1:bft.bas saSettet Ml/fo bringt es fSlnb- 
im aBinter f^nell. — SBeifn tote Su^enftud^te g«r(rten   . 
mljl,' 9lu%f unb Si^bttum ^'ctngen wll, fo folgl' etn 
fitter SBinter brauf unb f§nt bet iS^nee in gioBem 
$auf. — Sent ber Sui^s im gtunen SKoIb, ftellt fid)   . 
ein bet 9l«g<n balb. "   '    . 
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9l0VtmUt: 

cm;^.""*...^*J."f*^,-?*"*« • S^mu^, oor ftrenoem 
9Btnter. luniet er S^ui ^ atllCT^eilinen folt uti'b" ««, 
ma(^t 3U SBei^na^t afies ftarr. -* Srinfit St.a«attin 
Sonnenf#ein, trttt etn faltet SKinter ein. — Sit es 
urn SKottini tiiih, roirb l>et aUintetait^ ni^t liei. 

Segembei: 
Pallet DQem&er mtt oielem S^nee oetbeiftt ein 

ftu^tret^es Sa^t. — SHJenn ber mm m SBoIImonb loft, 
folgt etn langer, fyxtkt aftoft. ' ^ 

(Dttchcttag. 
3)ie anenfAen ^aftett ftSfteTnb but^ hit Qanen, 
Mn ifttei «ttfeirfpi*e Mngt ein fltti^lifl ?fot, 
MnJ> lonltttftiett bfe Wmaen — biefe BteJIen! — 
(?« ift mie iminet: ©ine Sttflb na^ tagli^ «tot! 

S^ott btSueit 9{eB«(ni0(len au\ bie Gibe^ 
.©is In ben ttefen aWotgen btinjjt bie bunlle mm, 
«ttf Ittl^tem Sfelb jtaft elne $a«nteIQetbe, 
9itm jao^aft bie 9Iatut in Bfe(b nnb SBoIb etwaf^i. 

®o4 fie etmai^t je nut, urn Balb j« ttet&en. 
^ie bas ®efe« es wilt, feit Gottes MnBefllnn, 
Ujib toenir bie U^ien SSnme fii^ entfStBcn, 
9ann ttimm, o gfrennb, bie fBonbtunfl bii^ ttlf 

fCMei^iff ^itt.    : 

Senn wie Watur na^ Slii^en unb Serge^en ' 
3n ewigeiv SefHtttmung imme* nen geBiett. 
So^Iomf and^ bu bie 6onn« wiebet fel^es I 
Uv^ toitft gencfen, ttenn biiH ftonunec GIluiBe fii^tt. j 

. SflSit&elm 9lt#tal§.    ] 
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3^fe^iiNii<i'ijim>ii'iiaiiiiiiiiiniiwihiir'iMinrntTiiiii'i"MT'-'^i'iBatg^E 

^4^ ei^k ^^ 
So^tesumf^M bee  «oIenl)ematt»es. 

gis ber „$inlenbe Sotc" vox etnem Sa^t 9le&en= 
waft 3U geBen oetfu^te nom Stonh ber beutf^en ©ttw 
unb ber Cage tn ber melt, fyxtie er - im Sa^re l)es 
wtalen 3ufammen6xu(^e6 — foum etroas grfeultfies. 

.: wcmg ^offnungsDoIIee, oBer ntel Xroftlofes niebersu= 
mmbm. 3)as fleine mnlSfm ©laube unb Wut fur 
ote 3ufunft rourbe uBerff^attet oon ber flrauen STfot bk 
woer uns alle gelommen unb bie ganje aCelt erfullte 
Lr^ m"*^-!!?. SBl^^foni"' «6« beffen Slnftifter in SRurn= 
"erg ©ert(^t ge^otten murbe. 

Gin 3a^r ^aben $anbe unb (Jaufte geroirft in b«n 

: n^ ttbgequalt bes aSeges au5 bem Slenb funbig ju 
»erbe„, aber ber Sttbgrunb ift roo^I 3U tief, als bag 
K, i "'J^?^" ^15 ""'^"A? ^"""^ su uns fomnten fiinnte. 

' tel, s-^'?lT 3Iugen6 Id ber G^ronift 3ur SaSncsrunb^ 
wau bte JJeber ergreift, roHeni no(S bie le^ten ©arben in 
lauf.n?/"^'',;"'"^*:^ etn ffwtesStiidaBeg 3U tun t,om 
berM/">,^"fr'' ""c^ bamtt Bleibt ein Soffn«ttgsf<^intmer, 
mk^u   *'^""''" i^arben bes Sa^resbilbes nocf etroas 

netr^rfLY! ^"^'^ P"* flclinbert, 2Bunf#e crfullt, Xronen 
• Sna •«'*,,""^V,3«f.ainmengefo&t, uns oormarts gebradt? 
' unb C^"ef "s""^* V?" ^^"^ ^'P"^"- ^"' ^« 2*^fei 
• air rls ^"i*"^i^/ ^''"t" F^ "'^*s oormo^en. STber 
: «« rtttb au^ nt(^t o^ne $offnung, unb bas ift f^on oicL 

^ 3eiP »"*'fi ""^ fiort no^ immer im Sejenfeffel bet - 

SeXf ^R'S'"\ ®lf ^"Wente, Me uns 3u Wfen auf= 
forbfrn M ''^"^^"cn fiofung roir oon ber &elt 311 
hariu^ ^"^*"' ""c^ bt« 3uglet^ mit roenigen SBorten 
"««un, mo uns Kot unb  Glenb nieberbrutfen, fte^cn 
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roeiter tiefettflroS nor un0. Ste rwb tn alien__b<4)tanflten 
Senen uni» in Dielct SJlunb.    Sie fle|en_iaflU(| bur^ 
die Settartttel unfeter aettunflen tinb branflen n^ ben 
3lebnerrt obn fclbft ouf bk 3un0«. ^^ ?;« S"*" ^.?" 
fpie^en:   bie  3onW8ten5en,  bie  falaftrop^ale   ®tno^= 
lunctslaae mit ^unffettranf^etten unb €euft«n_ tm (5e» 
fotoe, bie aBo^noingsnot in Stabt unb Sonb, bte Sotflc 
urn bie Dftflu^tlinge unb urn unfere ^tteaegefanacnen, , 
bie Saae auf bem • ^o^IenmarJt. bie 3lot bet ^iteflSs i 
BtnterBlieBenen   unb   ftriegsBej^cibiflten,   bte   f oben» , 
lefotm unb bie Stelluns bet aiBeitenben aJcenf^cn tn \ 
einer neuen fojiafen SBittf^ttft bet 3ulunft, bte Stage \ 
bet (Entnasifisietutt-g mit alien i^ien JlebenetWetnungen, 
bet aUiebetaufBou unfetet Stable «s tft mel out 
bie S^ultetn eincs jetf^Iagenen aSoHes gelegt. 

?leue Stagen  toetben bem  beutf^en  aSoIl  geftellt 
metben.   SRepatotioncn unb aftiebensoerttog metben Re j 
btingen.   SBas  oon  unfetet  aBttt[(^aft Blelbt,  ob  bte j 
gaBtitatimti  roiebet  [o  antaufen  !ann,  boB  ptt  nxtt < 
eiaenet 9IiBeit bie notmenbiffen Cebensmtttel tin aius« 
lattb faufen tonmn unb ni^t mie SBettlet am ^egtanb 
bet SDJeltgel^ic^te [te^en Siagcn uBet Sragen! 
S^te flolung ift jum gto&ten Scil ctnfttBeilen tto^ mM 
in unlete mat^t'aelegt.   3>as beutWe^SoII Ut a«f b« 

•Silfc bes 3lu0lani>es, auf bie (Entf^iune bet SBltlttot^ 
te,gtetung angetDtefen. 

gBie toit unfet fieBen als SBoIt geftalten, tntc mit es 
aufBauen in bemj3fiati|^«t Dtbnung unb in etnetn 
©eifte bet oom (TBtiftentum ni(^t nut Betujtt, fonb<tn 
but* unb butt^ geBilbet ijt, batauf fommt olles an. 
mo£ 5U roenig fi^eint unfet SOoH etgtiffen ju, fctn oon 
bet gtoften Sbee einet oja^ten ©emo!tatie. beien ^et" 
ben ft«ili^ ni^t getabe untet fteunblt^en Stetncit fte^t. 

snSit ae^en ttofe bet SRiefengtoge bet 6otgen ni^i 
fioffnunglos in ein neues Sa^t. „©ot__t t[t bet 5ett 
bet ©cfc^i^te" ^eiBt es in bet sptaamBel emet gto* 
hen aSattei, unb oon bicfent gettn bet 3etten unb 
SBSIIet roitb unfet SBoI! ni^t oetaotfen roetben, jomni 
es fi* in C^ten aBmu^t.   „SBtot unb CBefunb^ett flit 
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olle mulTen flatanttert fein, hevot es ^u^en unb 2uius 
fur einsclne geBeti barf", ^at Sorb ©eoeribflc fiiialid^ 
in ^lel flefagt, unb bets ift gang unfere SDTeinung. 

Unb aJliniffer §gitb gab in cinem Stppell an bie 
beutfd^e Suoenb oiet ©runb 3ur 3ufunft0frcubigleit, als 
er i^r u. a. aurief: „5^t mu^t an hen SBteberaufBau 
eurer $aufcr unb Stabte unb griebensinbuftrten mit 
aillen ^rSften f^rani^tf^m. SBoit e«)r«r SlrBctt 
^fingt es ah, curt ^ornfeIb«r roieber rei^ 
unb frui^tBar an geftatten unb bie (5e» 
filter eurer ^inbcr'roieber lai^eln au 
fe^en!" \ 

Jti^ts lieBer als bas!   3ln biefes aWtniftertoott moU 
len mir uns ^alten. jCafet tins arMten unb' bie 
Si^atten roerbeit langfam loei^en! 

Fritz Schumacher 

Ha^tftimmun0. 
S^warje 6it$9uetten nS^tU^et (Saffe, 
biiibet bee tiolten 9Ronbe6 ilaffe 
f^immernbe, gleitenbe 6i{i«tf^ei(e. 

Stinlenbe 6tctne in enblofem 9iaum 
jwif^n jettrinener 9BoIIen Saum 
an bes ^intmels bunKer 6eibe. — 

Unb StilU tingsunt in bet anittetna^t, 
®eiftet bet Stftume J^eBett la^t, — 
»om Suttne Qet smiilf S^Iiige Itangen. 

9tomantif^t BauBet in S^atten unb Si^t, 
f^weigenb we^felt bie 9la^t i^t Sefi^t. — 
6^(af pit bie Heine etabt untfctngen. 

ajfartSel ^aifer. 
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Kleine VOintc fflr (Savten unb ^us. 
Sie Befte ^ftanjjeit fttt Seetenfttauc^et ift bet $eiB[t. 

vSKan !ann fie 6ei offenem ^ettet aroat ben gansen 
SBtnter ^int)ur(^ einfe^en, abet tnenn man no(^ atibere 
©epise pfIttn3«Ti mill, Beginnt man oorteil^aft mit bcm 
Scetcttobj't. aJor ober -unmtttelfiar naift bem 5PfIan5en 
/i^neibet man b« Straur^er auriid unb Iti^tet jie au^ 
etroao^aus, toenn fie fe^r fraftig ftnb. 3Jie^r als fiinf Bis 
fe^5 StieBe fJoII ber junge Straui^ ni^t 5aBen. ©ic 
DerBIeiBenben SrieBe fiirjt man auf nier bis fei^s Slugen. 
Sta^elBeeren giBt man 150 cm SlBftanb, SobannisBecren 
lieBet no^ etuias -me^r. iBepflanjt mon eine griifeete 
3fla(^e gefilloffen mit SBeerenftiaud^etn, mufi man iwU 
fi^en ben SRei^en 3>i5tf«%ettraumte oon miwbcftens 2% - 
Bis 3 ajJetern laffen. 

SBintetliieg gegen CSaitenfeinlie. 3n ben fatten 'SEflO' 
noten  fommen  roii  oielen  S^oblingen  unferes  DBft» 
aartens  oiel   teic^ter  Bei   ols   srotfi^en   grii^ja^t   ""'b 
§er6ft. SBtel lei^tei als im Sommet finlben mil ie^t bie 
Ungegiefei^erbe  ouf.   SBerfi^iebene  DBftBaumf(^inoro^er ; 
iiberbouern ben SCinter ols ®i ober fiarwe in gtogeren \ 
gebrangten Stnfammlungen.  §ier ift i). 58.  bei ffi o I b» ' 
a f t e t 3U nennen, beffen SRoupi^en im $erBft 3U genieins ; 
famer UeBerrointening 'bi(^te Gefpinfte onfertigen. 2)a ; 
fie barin Slattet einfmliefeen, fallen foI#e SRefter an ben : 

. entlauBten SBaumen fe^r auf.    9Kan nennt fie „gro6e 
Slaupennefter", sum  Unterfcbieb  oon  ben  Ileinen  bes 
iBaummciBlings.   SBii reifeen fie alle oB ober f&netben 
fie ^eraus unb oerBrennen fie. ©Benfo ftnb bie (ritinge 
bes SRinpelfpinners unb bie ®iet bes Stptilofenfpinners 
3u wtm^Un, ferner bie feueif^roamma^nli^en Cia6» 
lageti bes S^roammfpinners, bie mil an ben Stammen,; 
in SlftgoBeln ufro. ent4>erfcn.   Kit bem Sluspupn bet, 
kronen oetBinben mir eine griinbli^e SHeinigung bet 
SBoumftamme unb ftarfeten Slefte. 
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aa!Wsais=BBS^s==3cij= 

9BiiQ(ntSttfe merben am Beften bui^ 3tu0gafung obet 
3lusrau(^erung Betonqjft.    Iios gefi^te^t in ber SBeife, 
to& man  in  bie  ©finge S^tDefcHo^Ienftoff  giBt obcr ,. 
^arfiib F^iittet, ber iJtot^ bic Srbfeuc^tiflfeit 3tcett)Ien= i 
gas entmirfelt.   Sofoit na^ ^inein'Biingtn ber Stoffe I 
miiffen bie (Erblii^er oerftopft roerben. 58ei Stntoenbung ji 
oon S^wefelto'^Icnftoff ift gro^te SBorMt ge6oten, ba 
btefer auSeift feuergefct^rli^ ift unb fi(% aui% f(^on enf= I 
aiinben fann, loenn fii^ ein offenes Seuer in toer STa^e ^ 
befinbet.    aiu&erbetn gi6t C0 fertige ©aspatronen, bie I 
tn gai^gefMften gelanft rotrben lonnen, bie eienfalls I 
ben 3ro«(f l^oficn, bie ©ange unler ©as au fe^eni. I 

^»te6«rftttttett mu6 man anf 10 Bis 15 cm Stfiftanib 
ncrste^en, bamit fie braui^Barc 3tDteBeIn Bilben fijnnen. 
Die iiBeraa^Iigen Somlinge roai^fen an anJ>erer Stelle, 
ttietoet »ingefe^t, roillig toeiter. - 

Rait ffiuBcit iett $il^tterftoK. Dcr ^alf 5at bie mert» 
polle  ©igenf^aft,, ^ron!5eiten  erregenbe SBajillen 311 
totem unb ift bas Billigfte aWitter biefer Slrt.   SJlan H)en=     • 
bet es ^efonbexs germ in lierftalten an. 

3aud|e «nl» «oK finb mertoolk aWittel aur SBerbeffe^ 
tung bes ^ompoftcs, oBer i^rer ^mif^en ©igenfi^aften 
©egcfn barf man fte ni«mals gleii^aeitig :^in3ufugcn. 3>er 
^oltserfe^t We 3ou(^«, fo bo& i^re Stidftoffmirfuna 
oerlotcn ge^t. Xto^be'm fann man ^ompoft jan^en 
unib fallen, man mug nur Beibes in gemiffen aiBftonben ' 
tun. Sau^en roirb ihan Ut ^ompoft^aufen after, nament- . 
iti^ im Summer, ba man batiur^ jugieid^ basStustrod= 
tien oer^iitet, «ntf roirb man abet nur Beim Sluffe^en 
unb Umfte(^en bet ^oufcn ttajroift^enftreucn. 

©egett lolte gUfte roenben roir geroij^nlti^ SBarmc 
an     3)0(5  roarmes  SBaffer   langere  3eit   genommen, 
la^mt bie Stutgeffi&e unb lofet ben rorper erf^Ioffen. 
Haltes SBaffer bagegen reijt, BeleBt uni) forbert ben- 
Organismus jur tatigen STBroe^r.   ««utt fini) falte 5u|e , 
jntt bie $aupturfa#e fur leid^te arnfalle gegeit 3nfcf= f 
ttons=^ranf^eiten unb- ^atarr^e.   3^re Se^itTgung ge= I 
flott mit in bas roit^tige ©eBiet ber geilfunbe. Sarum I 
5inpfte au^ ^eipp gegcn bie falien - fVii&e.    ^neipp | 
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^^a««afe 

empfieSIt ieien SlBenb oor bcm S^Iafena-e^en etw laltes 
S?uPab Bis ii&et We aBaben oon^einet Iieuer oon 1—1/^ 
Sllinuten, Bis fit^ bas erfte aBatmcflcfu^I BcmeifBttt 
ma&t. Solanse ber SBIutfieisIouf no| trafle tft.ehna tn 
Tn erften btei bis fec^s SSoi^iett bet «ut. 'f* ""^ »^^ 
fufe&ab t)Oiaune|men, uitb jroar 20 Sefunben ^ej (40 
B C), 5 Sehtnbcn !alt uni bas funfmal abtnet^felnb. 
Spate? finb ietiocB nut nwi^ talte guPoiet anpwnben, 
Bis M eine felbftatibige ©ttDcitinun!! bet gufee ctnge. 
ftellt Cat. 5Bot jebet lleBeittciBuJiB ift iebo^ ju motnen. 
SJieeifoIse bes lalten aUaJTets lieftcn nut m bet^utje, 
in bet es angeroanbt toitb. 

t>ic X)roftc iiber ben Sanetliinbcr, 
Slnnettc oon Diofte.§uIs5off seii^nete oot runb 5un= 

bett Saliien ten Sauetlartbei mtt folflenben SBotten: 
Des Soueilanbets sp^^ftoffnomie ift fu^nimb offen, 

fcin Slnftanb ungestoungen, ]o bofe man genetgt ift, _tf)n 
fui ein atglofetes Slatutfinb m Molten als^einen femci 
aJlittoeltfalen. St ift «ntf(]^Ioffen, ftofet ft* mM an 
^leinigteiten unb ftf|cint «^«i sum §anbel unb gott. 
fommen aeBoten, als babut* unb basu ^franseBtlbet 
(Er ift ein laftlofet uni) jumeift gludlic^et Spe!ulant, 
oom tei^en gaBtif^ettn, bet mit ^teten fa|tt, bts 3ujn 
aBgetiffenen $etumttetBet, bet fimi\ fut Sumpen; 
aulbietet, unb ^iet tm ©auetlartbeMmict ftc^ bet etm 
mi atbei SBeftfalens, toer fid^ b^iit^ evfen^ammei, Spa» 
ptetmuBIen uni. Sal3»ette bent ^autm^nnsftanbe on= 
fAIieftt. UeBtigens Beftftt bet 6auetlanbet mou^.on' 
SieBenbe Seite, et ift ntutig, Befoitnen, oon Jc^atfetn, 
afiet fuBnem SOctftani^e; oBioo^I tnt aagemetnm Be» 
?eSen4.. bo(^ aus (S^tgefu^l Bebeutenbei Slufopfetung 
faBig, unS felBft bet ©etingfte Bcfi^t .etnen Stnflitg ttttet* 
li&et ©alantetie unb einen natoen §utnoi. bet fetne 
Untet^altung Sufeetft angme^m fiit benjentgen mad)t, 
beffen D^ten ni^t aUju satt ftni».' 
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I 

X>ie iUabonna am blaucn Stein. 
Sie (te^t mitten in i>m greuben unb Ceiien unferer 

Stabt. Sie ift ein lleines $eitigtum bes Segens, loie 
fie 60 unfeien 9t^nen mar. Urn fie tantt ft^ bie fiiebe 
unt> ©etc^rung oiler, bie ju i^i i^re 3uflui^t nc^nien 

in glaubigem aS^r« 
trauen. SBei ben 
Stoibt = ^Projeffionen 
fte^t ?ie, blumen0c= 
f^mutft, am Stf"'' 
feenranb unb ^alt 
i^r gottlii^es «inb 
mit lieBeooIIer (5e» 
bortie alien enigegcn. 

Sie ift aud) bie 
2Jlutter ber §eimat« 
lojen, tnie fie giir= 
fpref^erin ber 9le(^t= 
lofen ift. 3lii)t urn-- 
fonft ift unter bem 
©ebets^eiligtum ber 
ifogenannte „blaue 
Stein" angc'bra^t, 
auf *em in friilieren 
Sa^r^unljerten bie 
Dpfer einer blinben 
Suftiii iium totenben 
Strei(^ nieberlnieten. 

..SDer $ejenftein" ^eigt er im SSoIfsmunb. Slls ^inber 
war er uns oon einer grawenoollen ffi^rfuri^t um= 
wittert, unb bie flanlierenben Sifengitter, 'Winter befJen 
einem bie Slrmenfeelenji^ter 'brannten, inibe^ bas 
anbere bie narfte, trojtiofe SUlauer seigte, bilbetc ber 
Jinbli^en 5p^ntafie etne crf^iitterni^e 3Inf^auung oon 
.,&eg|euer" unb „5oUe", roabrenib ba? ^apeH^eni ber 
gottlii^en aJlutter bas fl^parabies" ojar. — 
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(Es Itegt oiel ^raft unb S^on^ett in [oilmen altcn 
Seiligtumein, ju benen unfer aRutteifiOtteeitIb am SRats 
liaus 3U 3ltn0betg Qi^ott. SSiele ge^en aftjtlos oorilbet. 
aSiele aber au^ tiagcn, buii^ bte 6^r«tfen t>er oergan^ 
genen ^rtegsjeiien oerinnerlit^t, eim banfbares <£u 
tnnetn an bte „ma^ttge Sungfiau" tm gerjen uni 
grii&en fie mtt einem frommen Slid tm aSoiuberge^en. 
— 3)ie Xranen ber oielen auf bem ..^ejenftein" $tnge» 
moibeten finb bet lebenbe SRofenfranii um bie I)immliftf)e 
aJTutter, bie als Si^ufe unb Si^itm bei 3ie^U unt> 
geimatlofen ange{proi|en roitb. 

5Boi biefem 9WaiienfiiIbe ttaf t^ liiiiili^ einen D\U 
fHi(^tItng. (£t octfu^te, in unlerem Saiterlanbe €ine 
neue ^eimat 3U ftnbcn. Ceic^t toutbe «s i^m nt^t ge^ 
ma^t, teils aus Unt>etftanb, au0 alltagli^et (5et)anlen= 
lofigteit, ni^t immet aus btutaltr Sieblofigteit. 35ie 
snot briicft ficute jeben, unb ben ©egeniixurf Befommt 
auna^ft ber aBe^iIofe ju fpfiren. ffit Hagte tii^t geiabe, 
er trug feinen Summer an biefe Slatte, bie t^m ttgenh' 
iDte tDefensuermanbt fi^ien mit* einem fteinen (SeBets= 
^eiligtum in feinei feinen, nun oeilotenen geimat. 

„§ter/' fo fagte cr mir, „bte(^en fur fuise 9rug«t= 
blide bie Quellen meines :&er3en5 auf, unb i^ fii^lc 
mi^ no4 als ber altc SJlenfc^, ber einft mit glauBigem 
aSertrauen feinen aJlitmenf^en entgegenlam unb feinen 
SBeruf ireu'erfullte. $ier ift — fo feltfam es S^nen 
flingen mag —, ein Stiidc^en $cimat.... ffitn (Sebante, 
ein Sergen unier ben S^u^mantel SDTcfriens ^at }a fo 
unglauBIi^e ^raft,>as Sttlltagsf^irffol ju ertragen..." 

3)iefcs hirjc ®efprac6 ergriff mi^ feltfam, unb .es bc» 
xoks, bafe bas 3RaricnbiIb am alten SRot^aua M 3trns= 
berg ni^t allein ein Junft^tftorif^es Krinnern bebeutet, 
fonbern immer no^ leBenbig in unferer Seimatftabt 
fte^t. ©arum fi^rieb i(^ es auf, bicfes Heine (Eriebnis 
bei ber ajlabonna am blauen Stein. 

Tilly Popperling 
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P^J^iSE. r--JJfeBbi£^'^;-.-hi^v;3'r.- 

.   Kleine ^8nnefta6t im Sommer, 
Sm 3uli 1946. 

2Ber aus ben itrummern bei ©lopftoiite ins §onnc= 
fal octf^ICBcn toirb, ber fie^t bte Ite5Ii(5e Sonneftabt 
tote ein f&xTO atts eitter anberen faft fMmbgetDorbenen 
SBelt. Sod) and) in bte aften $aufer ift bas fietb bes 
^lieges gesogen. Um bte aJtauern fii^Iet(^f bte Sorge in 
nielfaltiger (Beftalt. 2lu(^ ^iei [inb jerbroi^ene Si^au^ 
fenfter mtt SBtettern rernagelt, auf bte ^Patfeieit unb 
afu6&onj)erein« i^ire spialatc, Xaitf^Iufttge i^re StngeBote 
$eften. 2(ber bie freunblii^cn gaufer on ber Stm^e 
fte^en mte einft Winter ber Jlei^e bet blii^cnben Sirtben. 
5n t^ien ^meigen fiangien $«uBtifi^eI, obgeiiflen ooit 
ben ^od^gjettiimtero SCagen, bie ^eute Subet nnt guber 
auf bte Xennen fasten. 

3)ie 3ett ift nt^t fte^en gebltelen! C0 &at ft^ ans 
f^einenb nt^t t)i«I oeianbert. 35o^ mufe man f)inUt bie 
fl(^t6arert Dinge f^auen, um 5U f:e|en, bafe bie 3«it, 
au(5 abfctts oom gto&en 2Beg, mit intern e^exnen {5rif= 

;fel 3cti^cn i>ei gcgenmattigen Jlot nieberf^teibt. ®tnen 
' letrTi^en Gommertag ^at uns ^eute ber Suli gef^enlt. 
3n ber Stabt buftet es nai^ Sommer. SJlon fptirt im 
Sttem ben 9lu^ oon roiirjigem ^leu, blii^enben Cinben 
unb SRofen, beren Swer aus alien $ausgatten leu^tet. 
5)ie $onne platf^ert mitten bur^ bie Stabt, nic^t 
me^r fo fauBer mie fritter; roftige ^antfter unb aer«' 
Bro^ene SRo^re roerben oom ftIB€.rfIaren SKaffer uinjpiilt. 
SBeit iifier bas Bli^enbe SBafferBanib netgen fiif bie 
3n)<ige ber ^o^en SBciben. ©nten unb ^inbcr plotfi^ern 
ncBeneinanber in i^rem S(^«tten buries fii^Ie SIsaffer. 
SSom alten Kat^aus f^Iagt bie Xurmtijr. Die Xur ift 
»erf(^Ioffen. Sinb bie 3etigen ber gijnnetaler 6tein= 
aeit; bie Steinmeffcr, ©eile uttb Sd^abn, bie ^mK^en 
Utttergegangener iiermelten no(S ba? 

Sffnbere 3eiten, anbere Somm,ergafte! UeBer bte 
Strafee trottfet — ein  feltener  SlnBIii!! — ein Gfels= 
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lafte. gtu^er urn toiefe 3eit 30gen N tn S^«en «ber 
b^e aBanbeipfabc unb fafecn m ben ^afeln ber ©ojt^ofe. 
Scfet Btau4 man iebes SBett fur unfcte DWIucWItnge, 
beren 3a5I ftfiubia roa^ft. SCo man ctn«n ®rroo&|eneit 
o4)«t cut ^inb anfpri^t, anmottet es etnem tm |d|leli= 
fd^en ©iaIeJt. 

2tm 58a6nfiof fte^t no^ bie alte S©93»3:afel mtt 15 
3BanberDorfelaBen, dbn biaufeen 6eBe|nen etticm nui 
einige aBoIbbeetenfut^tt mtt SRudfatfen unb Iwwtn 
Ktmein. 

Still unb oexlajlen Itcgt bcr Heine »|"»t ^; *°" 
einer SBonb fle^t man — es tft Umi aStjlon tn ber 
Sfl&en 6oi(nenBlut! - bas Silb etnes flefuUten 
[cfiautnenktt sptlsglafes, lmn«ben aBetbunfl fut et^te SaSoUc 
unb bie 9Iufforbe?urlg, ^tneBtanbtsJPfenermtna 3U en^^^^^ 
©emifiermaSen 'import toenbet \i^ bn ©oft b«m grauen 
5antag ju. 

J)rii6cn roetben getabe ftoppernbe ajlil^fonnett vti-- 
laben. aSon ber fauBeren SUloIferei leliren tote Ie|ten 
aCagen auf bie 3)orfer juriid. 2)rinnen ru^'cn bi« aJJa= 
f&inert Bercits. Die SButterf^Ieuber ftaf tBreJRotationen 
gctan. Gutter unb SJlili^ ""^",'"J'^f *":^*'rL*?„"J «^r Siter unb 5Pfunbe, mas roctfe t^! 9lie tft fo f^etnt mir 
nun, ber anenl^ gans oline ^offnungsoollen aiusBIid in 
biefer argen aCelt! 

Sri^ S^uma^er. 

3u»t SOlenfi^ett fit^I i* 
UnierBefjerlf^ uti^ ^ingcjogen, 
aSelogen unb Bettogen oft ^ — 
aBflS tut's! 
3>enn mas i* lieBe,      .       .„     , 
Ste^t ilBci begi, was etnet tft —! 

" e^rifttan aJlorgenftetn. 
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^»«f5!esiaE?^Sij£e;!Es3*«!^^^.*aM*5i^--'^-^^^^ I) 

X>ic Kvautetweiiic, 
arjit bem Srefte aJlatifi ^tmmclfa^tt tft in bet tati^o= 

tif(^en ^iri^« bie SBetJe i»er ^router j)etBuni)en. 35ie 
BeroeiPew ^rawterbu[(^el tn^ben au^ 2JiattenratI_i^e , 
ober 3But5tDi|4e genannt. 5tn Souerianb ©irb bas 
^rautbttnb „9Buoite" ge^etfeen. 3)00 gan^c afeft ^at 
baoon au(^ tieit oottstiiTOltc^en Seamen ..Unjetci 0taucn 
SBuiatoet^e" et^olten. 3)ie Stabt SButaburg, tn bet 
art'otia gimimelfa^tt frii^er roa^rft^etnli^ fe^t feterli^ 
begangen murbe, erpelt. baoon itn 12. Saiir&unbert ben 
Siamen ^tauterftabt, rote benn and) ber je^ige 5«ame non 
bet SKiliaroei^e abgeleitet roirb.   Set unfetn aSoifapen 
maten bie spflanaen nteift ben ©Sttein gewei^, unto no^ | 
^eute finbet M) in man^en gSflanaennamew bei SIn= ! 
Hang an ben Slaturglau'Ben bet SBatet.   Uetierblidt man 
bi« ipflanjen eincs  ^latitbunbes, ]o erfie^t man, bafe ;» 
es fli^ faft ftets urn \tatt atomatif^e gclbfilnmen ^an= ;| 
belt,  bie  tjon  alters^er   als  ^eillraftig  gotten.    Die | 
^auterbfifi^el  miiJTen  in  einigen  ©egenben  neun,  in '4 
onbeien  [ogot  77  beftimmte Ktiiuter  entWten.    3m ; 
Souetlonbe „genugcn" 24 bis 32 Planter.    Sfiir bie ( r, 
Stusroa^I ber ^tauter ift tJon jc^er We S^eil^ unb 9Tu^= | 
troft ber ^flonjen maggebenb  geroefen.  So^er finben 1 
mir  im ^routbiiffiel:  So^annislrout  (Xee fiir Sruft, I 
fieber, 9?iercn), SRainforn (murmtreibenb), SBermut (£ee | 
fiir aJIogen),  SBeifufe  (See fiir SBerbauung, ©elbfu^t), i 
spfeffernunae (See fut ajfagen), Slrnifa (Sctferfeit, Rii)U j 
fopfj, G^afgarbe  (aRftlel gegen  SUerfi^Ieintung).    3IIe • I. 
0eiImitteI gepren   fernier iium ^rautbnnb:   gfrauens t 
mantel,  STeUenrours,  9Bicfen.lnopf,  S^ofgorbe,  Solbet, i 
Cbermennig, $etbcfrout. , 3)en SJlittelpunft bes Strau= | 
fees nimmt bie pi^ragenbe ^onigsferje cin.   6ie ^eifet | 
ou^ gimmels'branb  (^uiniggeslei^t)  unb gilt in   ber . >' 
aSoIIsiiberlieferung    als   Befonbers   ^eiltroftig.    Stu^ | 
^Banimie unb Stranger fitib in bem ^routbiinbel ner» | 
tret«n.    ei^enloub  roirb gem ols (ginfaffunfl genom^ | 
men.    SBom  SBoInuPoum roerben  int SBursroi]^ brei   , !; 
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SHufte   an   etnem   Sroeig   uermenbet.     OTtt   SRongen', 
aUeijen^ unb ^ofera^ten mttb ferner bas 5Bu|^cI oe=' 
rei(fiert.  'aBermut, iBetfufe uni) Dfterlusei miiKen es ttm= 
oeBen.    ?la(^ ber SBet^e huii) ben qjtteftei mitb ber 
SBuisroifd^  3U §aule on  einet Bcfttmmten Stelte  ouf=; 
Beroafirt.   3m fiaufe bes Sabres ftnbet cr bte mannig^ 
faltigfte   SBertuenbung.    Bet   ^etanna^entiem   ©erotttet 
miift man einige Blattet unb Stengel in bas Setb= 
fcuei.   Die SeeJrauter roeiben bei oerjdiiebenen «rant»! 
fteiten oetroenbet.   SBenn einer ftir6t, ftreuen bte 2eute 
2Bermut auf bie 2ei(^c.   35ie Siite ber ^rautertDei^e tft 
6ei  uns   na^meisli^   ftf)on  im  fiebenten  Satir^unibert, 
Befannt unib geiibt geroefen.   3n alien Uihtnben ^etgi 
bes^alb SJlaria $imntelfa^rt pufig ^lauteitag. 

Unb mon^mal mijlen wit, Ilopft eincr on, 
1S>it StUbet einex, ntiibex 9Ban)ietsmann, 
9Bit iotlfcn, jemanb fte^t in Wa^t unb ©idus, 
Unb feines «Iopfens ^ttflen tft tnt gone. 
Setn jagcnb fffe^en btingt ju uns Seteln: 
Snt 9?nnten ©ottes, »i:«bet, lofit mi* cin. 
Unb prcn Jiuntnt fein Klopfen, feinc »ittc. 
3u Sfir unb 9lie9cl Brani^ts nut breiet S^titte, 
SRut biciei SBortc Btau^t'©: Komm. SBrubet bu! 
6ie BleiBcn unsefpto^en unb bte Siii BleiBt ju. 
Unb ienei aBonbtct ge^t, u>te et gelontntcn — 
®ann l^oti^en n»ii, bann oBnen mit Blllontntcn 

.   Unb f^ottcn pli5t(li(^   tief unb miflen f,Ioi, 
t   ®a6 ienct spilgrint ©otics SBtubet mat. 
I • ft. S. aJIeger. 
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; Jij-i^ifer. -"Ki-j.' i^Sb-fe'i -- -^"^ a'^ui-^^-.'Kt^^iT^-"^ 

SBintet ttn Sauetlanb. 
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^^iiMa&« 

atus ber plattbeutfi^en Stnfpta^e uon 5Bifat 
Soffineiffcei (t), betn Griinbei bes 'Sauerlonbet 
getntatbunbes, ouf betn $eitnattafl 1928 in 
gotbesSreoenbriid. 

3Battn bcr atDtoct 60 unget Hg, megnc laimen ,3un»; 
gens un, 9J{iaIens, hat fe^n foQen, bai bep me^nem 
^ut«rn oon [i^oinet Sugenb, oam f^otnen Sattnc ttnme 
iungen ^laiten tnuot SBittetes obfteggen Ipiiatt, bat ftiO 
oppen aippen bat aUooit oan bent flalncn ^piarfsfen 
fifiintateeiie im iBIauntcnpottlen biiiit, bat met butfteiem 
^Itd op ben Xtanen gnappet: it |etDiD« fain fi^oine 
$ainte, it ^iwwa foiu'e frou^e Sugenb — nie^n $ainte 
bat i0 in ber ©riuioe an bet rattergen SBuarmaf^^ne, 
is am $ofpeI, is a^term ©riutDenroagen, is an bet; 
aJlafi^egne un am Uaroen in ber Cficmesfen an ber 
Sriigge obber fau — me^ne Sugenb biit is Quiiitcn un 
atfratfcrn; fiiSr ufe 2Rutter un mil un meflne tloinen; 
SBratert«s un Siifterfes — megn Sunge, bann men i^ 
b«^ boop flul muat feagen. SuiJ, bat ©ietc oe^: 35iin 
un bian oan Ug, bai afe linger in ner S«^t BUU 
SBIaut un SIdut opmSffen, is be ^ijft all frau^ terpime 
fnapp ujoren — ^at mo(^te furt tjan pime bet) friimeb< 
Suie — un fenn $iarte moorte 'me oiHi^e a[e en 
Oraaf, bo ^ai fe^ne fi^onbeften ^ingerbroime un ^tn' 
ger^uapnungen tnne bcgramen mo^te, un ment aint« 
fiat et fuar 'ne gaft: Starraen un SBerbainen, SBetbat* 
nen un marajem 

Wem Sunge, pr mol! SBann bat fau ts m«t i>tr), 
bann l^iaft btu aul ne SDlutter tetpime. bai is fain 
©antelen met lila Striimples un fegben Cilmples un 
re^Ien SpiSrlen un giiHenen D^rringen, bonn is bai out 
aarmc un bifit SRunjetn un S^rotelen — un bo#, biti; 

^iiift f« laif; un aann btu .n« re(^ten Sungen, en gutt 
SRialen btfi, biufenbmol mc^t laif afe iebe anbere 
Same! Un bortimme? aBeglt't be^ne iUtutter is.    Un 
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teS6aajaB'jii?a H*'a;^j5£<!5^a^E*ii-^i.^BiWa^:- ?.;^B«s=^iiaS'3Si9feSis^::K^^ 

fui^, arabe fau lannft Wu un fafet 4)tu auf bejjn $aime 
Dan $iattens0tunl) latf ^croroen, un roonn et of tain» 
mol SRunscIn un S^tntekn l)iat; un mier fega if: SHknn 
btu ne re^ten Sungcn, en gutt aRiaten bift, blufenbntol 

: me^i latf afe en re^teften spalaft, bot bo4 iamen nit 
be^n giiime is. 

aHegne lainjen Sunflens un ajliaiens! 6au gutt aU 
fau biu e^ feflflet:    aJiagne aJiutter &eiD il laif, un if 
toon nit, bot fe anbers root, fau fonn un foH e^ au! 

'' f«88en: aJte^ne Sugenb, ntegn $aime, bot f)tvia it laif, 
•  bo fto^ if tou, bat ^aU if bu^n in meqnem $iaiten, 
; otftMt fau, Biu't ufe $eet im §iewel nteq goft ^iot. 
;       Smu fiinn ber bo nau ennet fummen Un feggen: Sot 
; ^ai bo fuiert, bot mogg ©uol fiogger ftemmet f)exwmn 
; in bei gutten oHen Xc^t, bo't foti riiggelf un gemiitlid) 
;  tangent — Jifeunb is bat anbers. — lingers ei) fiuie, 
'  met bior gurren oDen Seijt — bat is ouf foun Suig 
: bo^ior.   Sfrogget nu»I alte fiule met gurrem ©^boAtnis, 
; biu fai ou, bo fe funf nioren ofe eg, all es fiiar Si^tc^t 
'  bet intuorgens iimme troaie op bet IDtate.m«t gliegels 

buasfen tiet,   un ex) foitt fai^n,   boi ^et fanne biatete 
; 3u8enb un fiinn fuorgloufer $oime ^ot ofe et), bot ^ct 

mefi afuxffelnb Kaffe Un Stufein un 2iuf«In un ^offe 
ftiegen ofe eg jifeunbeis — froget fe mol, un eg fonnt 

, liefer ugge $5ime nou me^r laif ijitowen. 
!       Un bot fott «g oon gon|em giarten, Befontoers mcgl't 
I iomen ufe f^oine un loimc Suertanb is. biit (5uores» 
« fief^enf, bo meg ufem loitoen $eeten a)ag fiiar Sag bonf= 
8 bat fiior fegn mB^ten. 
' „aKet bem 5Parobegs oernjonbt, 

(5enf ^etBitfit iut ©notes §anb 
as en aRefteifturf« 
Un en ^unftroiorf fegner aJloiftt 
Ufe Suerlonb, regf on ^tai)t, 
freube, 2uft un ffiliitfe. 

0, biit fionb is ujunberbor, 
Un oeg bruroroet et fougar 
Uf* §aime nennen!" 

Sungens   un 9J{iof<ns   iut bem   Su«rIonne!    Ufe 
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Suetlanb, bat is afe met 3Ruttci aiaft. Si'dt f)i'dt ufl 
an't $anneten padet, ^tdt ug SBicttfle un Daler, $ui»els 
itn S)encn, Sprints un 58ie!en:, aBiefen un geUer, Soime 
un SBiisfe, Stimets un $i«gen miefen un Bat et fii| an 
Sd^oinem gofte in ber ummct f^oinen pudelgen |uei= 
lansten SBett, Siot ug baipe, ei)U Saifte in't IBiiaftlen 
f^tirocn tuam $aime un tau biame, bai ug biit f^oine 
^ime op ©rcn gafte un nau en oiel J^oittbcit ug 
gieroen roelt in bet Sleitogfait; bai ^iot ugge §iartc fau 
triu un ftut, fau quid un munter, fau baip un gemait« 
t)un ma^t afe 'n amber §aime bat fau lii^te nit !ann. 

XOcftfaUns (Dpfcv im ^\ncvltie%, 
300 000 aSBeJtfoIett-ficIen ouf ben ^^lo^tfelbettt ies 

le^tcn ^tieflcs. 
200 000 9Be|tfaIen le^tten ale Krilppcl ^tim, 
10 285 oerlorcn tin ©etn, 5130 vtxUttn eincti Mmi. 
901 oeiloien Sein unb Slitn. 
417 uerloren i^t Mugcnlt^t. 
36 676 aWonner, Srouctt unb «lnbet mutbcn lin 

SotnBen^aget getotet. 
217 737 meftfalif^e Kinbet nmtben jwonflSBetf^itfjt 

unb  2:au|enbe le^tten nt^i ^eim. 
454 000 9Bo^nuttgen wuiben tiiiing jetftott unb 

f^ntet bej^Sbigt. 
'346 «t»^ett gSBeftfoIens murben DCttti^tet. 
20 502 Suben niutben aus SBeUfalen vetttUben nnb 

ertnotbett unb 103 Sqnagogen gefc^anbet. 
12177 3Be|[tfaIen toutben Snfaffeti von Aonsentta^ 

tiDnsIagern unb enbeten hutif Sknidf^ug unb 3fo{tet« 
qualen. 

272 ®eiftri#e mutbe ju aWfiitfliem unb 341 SamiKen 
et^telten bie Xotenaf^e i^tet Sieben aus ben ^3°Sagent 
jugefonbt. 
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„Vtai pott is voU . ." 
^ottetliinbtf^e ..aBotttettenlieiier". 

r i.?"^i'^ ,^"* ""^ ^"'^ fauetlanbiF^e aBalbbecrcnetttte im 
^esten 3a^re enttauf^t; Bettfbe, al0 mttn fie Befonbers 
But 6rau(^en lonnte, t|t fie re^t magei ausaefallen. S)as 
-Htlb bes gefullten (Eimers ftammt benn au&, urn 3tt» 
tumern DotsuBeugen, fei es Betont, aus einem Sommcr 
oer frugeien ya^tc. 

5n ber 3ett ber SCalbBeerejtetnte !on^f. eine etgene 
-oonspoeite gum aiusbriid. Die Iletnen fTetfeiQen Samm= 
J". un^Sammleiinnen, bie i^te (Eimer, ^orbe, Biippen 
S«nb Kannen mit ber foFtli^'en Sru^t gefiiltt ^aben, (tn= 

en i)ielfa(^ ouf bem ^eimroege bas „aCoIpertenIieb". 
Oft jebes Doif ^at etn etgenes, unb ^toar munbart= 
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'^^-^ME 

OIpe: 
Dai 3Sott is voU, tiot 5Pott i0 ooll. 
tai lann nit noHcr tDcreti, 

ai is fou ooII, ^ai. is fou ooII, 
$ai [tetit op lifer Cere. 

^Itblins^aufen: 
3BoIperten», SaSoIpeitcntSnifen. 
ajliin spo^i«n is fou oolliten, 
Kt tann nit uolter roeren, 
(Et fte^^t op lifer (Site, 
Slifcnlpo^n, lot mid flo^n, 
bit anbers So^r. 
3)ann ©ell oi alle te^oupe BO^"- 

SBetlitiS^anfen: ^ 
ffi^jou, t>ai ^ortef is ouell 
58tt uatoen an ten &eng?I, 
Un roann bat ^uarrcf nit ganj ouell is, 
3)ann fing ietf ouf rtit: e^iou! 

$iit(9Bortt: 
SHIes voU, Strii^e tjoll 
SB is o6en an Ijen ^enfet. 
Sat me nit mie I^wenfeln fann! 

SBitme: 
lipe, tip« Soole, 
©at KiorBelen, J>at is nolle, 
et ftait op Itfet ffire, 
Kt fann nit oollcr roeren. 

50 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



KS=S.'Eiiafc-'»flWS^*9:r&: WE3i^i^r.t^4'»^«»?-*'-i**Mff^^^-f'"*'^--**^^ 

Vam Smoiten 
aJon Sofef spfittei 

Sai oKe un bai junge Soti)> 
Soi ^att'n ntSn ainett l^e^iienfQtiv.     ' 
3)0 fmoifetn Je tej^autie tint 

S>e Sraubtia^t [tal ti« ^eiipt an 
Unit blai9 tie aifteti ISatntie Hann 
Utt Ittil ben ^ringen, gte^b «n Bio, 
Setgnaigti^ un teftie^n no. 

$a{ bit^t an fe^ne gtiggetegb, 
«n fe^ne psige a«orBeteflt, — 
»ttt ttHes toas feau i^oi wo iuitf: 
®ttt Siawett is Stitraerung. 

5ro» na^Mi be ^t^p bai aReftet SOOB: 
Soi Ho))}tte Ittt ben Qaiten ^opp; 
Soi ptittftete   boJWoijel Blanf       • 
Un Hopptt et met ftislem Sitant; 

Stttf flott bai ^t^ve ham in Stanb 
60$ no be SBiltehs met asetftanb: 
S)at maifte in be WStU is tSnnft  
Xeftie^en fe^n, bai is be «unft! 

»at is btttt bo$ gemtttn^ nett, 
16at oei) tt< lange ^e^pe Het; 
©iet ©natt us nin no^ »tiiut un SttanI 
anal »e9 Vttdm SiSoen us nit Bong! 
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T^venncnbc Koljlenmeiler im 
Sancvlanb, 

»ei aBeftfoUtts Ufeten R^Uxn. 

in Qualmenben 2«eilern roetfecs §ol3 ju W^«*" *^°^',! 
firenMn Sits im Sauerlanb bic etetnlo^Ie n&^ un- 
B S'marunb un^re §utten bas (Eifeti lebtfllt^ untet 
quStiSe bet ^oljtope etbliefen ftani bas ®c. 
Sc ber^^IeKi'^inSoVt SBItite p6"»«J« ^^f, 
SeiQcn touftten bie Metier, un1> ^eute rm* no* tote 

bU $ol5foPe fur ^erft^tebene SBettoenbunflestoede rote, 
ber ftail beffe^tt. , . v    or t. •* 

aeettn man JlCeftfalens le^t^^^^^^j^Vj'en    sIS ,.,r«ii»,t mtif   mii6 man etiDOS ©ebulb fl^aoen.   ^eiiao 

fm auf bem bie $ol8ftamilte aufgejc^it^tet Itnto, btennen 
bk%56ler mefirefe Iweiler ob. 3it)ei aJt«tlet Pnb be^ 
Seits im SH^Sau fetttfl. 3)ie ^fi^let ttetfen aetabei 
mitten in t^ret Slibeit. 

Xaaelanae aSorbereituna Ift ffit bieJmc^tuno ctneJ 
mitte^fltSn etoa btei 3Jf«tet %o6en aRctlets etfotbW'  ! 

I 
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Ii(^. SunSoft miiffen bide Su^en« ober gti^enftamme 
Befallt unb in «tn bis 1,25 Wiiex langc S^'eite ge» 
fpalten roerben. ID«r ajieiletplat; roirb gefu^t, geebnct 
unb ber SBalbbtfben bis 5ur So^I* entfernt. 3e^t roirb 
mtt bet eigentli(^en Slufftellung bes ajfeilers begonnen. 
(Einige Xage finb ^ierfiir erforberlid^. 5n bet SOlttte 
bes ajlieitetplafees mirb ein bxei aJletet Ijolfts 3lciftg» 
biinbel aufgeftellt, urn bas bie S(^<tte in brei S^ii^ten 
libereinanber aufg«ftapclt roerben, je na^ ©lo&e 50 bis 
200 9taummetcr ^olj. Dabet biitfen auf bem SBoben 
feine ^o^ttaunie 5rotf(^en bem einjelnen S^eiten cnt= 
ftt^en. Diefe S^ragftellung ift etforberliil, bamtt bie 
urn bas S^eit^ols anjubxingenbe S^i^t Stft^olj unb 
bie S^ii^t mit 0lafenpIatfeti unb ffirbe, roomit ber 
ffl?eiler nac^ feiner geitigftellung umge&en ift, gcniigenb 
Salt ^aben. Sobalb bie S^afens unb ©ibbede ben 
aJletler umgeben, unb biefer angcaiinbet roerben foil, 
tann bas bie SRitte bes $ol5ftap«ls ausfiillertbe 3leifig= 
biinbel entfetnt roeitien. ©s entfte^t fo ein etroa 25 
bis 30 3entimeter breiter S^a^t, ber tnit fleinaefpal= 
l«n«in ^niippel^olj, fc^ii^tro-eife §oIi(!o5Ien unb gfeuer, 
^efiiat mirb. 3um Slnsiinben ber grofeeten aJteiter mv.% 
m ber Sroif^enaeit ein flciner ajleiler bie ^olitoffU 
liefern. 

3)er 3)t«iler ift unter geuer gefe^t, unb iber 93erfo5» 
lungsproaefe Beginnt. Sie obere Deffnunfl bes S^a^tes 
JBirb no^ mit einiem JRafenftiirf obgebetft, bantit eine fiuft= 
jufu^r in bas Snmere ausgefc^Ioffen ift. aSon Rdt ju 
3eit roirb bie ben WeiUt umgebenbe Crbf^i^t mit 
SBaffer iibergoffen, bamit fte ni^t abbrodelt. Die in 
ber ajleikrmitte «ntfte^enie ffilut fri^t fi^ nun unter ber 
«rbbe*e langfam na^ alien Seiten burd&. J)amit fi^ 
ber fAroelenbe SBranb glei(§ma6ig ausbe^nt unb alle 
^etle bes $ol5ftapeIs errci(^t, merben in bi« e»bf(^i^t 
«uftIo^er gebo^rt, bur^ bie eine getinge ajlenge fiuft 
etntreten unb ber Kau^ abjie^en lann. On ben erften 
•Cagen maB ber 3WeiIer einige SOfoIe n«#9efiillt incri>en. 

ST^t bis oierje^n lage bauert t>cr SOotgang bes SBers 
wfllene.   ?HIe sroei Stunbcn mu& ber M^lei Sag unb 
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-^^-illitek 

Sriai^t forofalttfl ben aReiI«r Bcoba^ten, toenn feine 
ajtillcn ntd^t oeiaeBeno Jein follen. SEtenn tmnn t>et 
iUieiler got tft uno has fioy^eii B«ffltttn»ni fann, iDerben 
bte fluftto^et oorjt^ttg a^aenomtnien, unb bie 5lafen= 
betfe njtrb entfernt. Smet Sage lu^It bet aKeiter laitfl. 
fam a6. 3)anit eift fann bet ^o^Iei ben Co^n fetitct 
mii^coonen Sttbeit «rnten. 

©eit jJter aBo(^en finb bie ^S^Iet utmntci6ro^n be» 
rett0 in bet ffiinfamJeit 'bet SRiifpet&efge 3U $au[e, fetn= 
ab oon jebet mienf^Ii(^en SBo^nung. Unto no^ meitete 
otet aUo^en foil i^en bie in bet Sda^e bes aR«iIets 
aus $ol3ftantnten nnS) SRafen atifgeti^tete fpi^c ^o^Iet» 
Jiitte am 3BaIbtanb ein nofbiitftige Untethinft '6ietcn. 
3n biejet !leiit«n $iitte 5aB«n Pc i^t einfa^cs 3la^U 
logcr ^etgeii^tet. 2>as SUtittogsintfl^I mitb am ftcien 
Seuet cot bet $iitte suBeteitet. 3Rit einem sitftieibenen 
fia^ieln Bietet bet alte^SBIet bem feltenen iBefu^et einen 
SBe^ct ^affee an, fiit ben einc na^c Qtielle ftifi^es 
iBetgroajIet liefett. Sas finb bie ute#en iaffixi Sauet» 
lanbet Sbalbmenfc^en, benen hex tiefe aBalb pi 5eimat 
geroocben ift. 

3$ Bitte tti^t urn Sliid bet Stben. 
9lur um ein fieu^ten bann unb wann; 
Sag fi^iBat 3>eine $Snbe wetben, 
Sif) Seine SieBe a|tien lann. 
9lui in bes SeBens Aiitttntetninen 
Um bet StgeBung @nabengtuf|, 
Sann witft Su f^on am Beften miffen, 
9Bteoie( i^ ttagen lann unb mub- — 

3t.  Stoft««SuIs5off. 
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n 

dei ^riedem 

Det ^rieg ^atte bk ©lorfen au0 unferen ^ii^en 
fle^olt. 3^1 e^emet SDlunto mar ftutnm fletoorien. Se^t 
lommen neue ©toden in bie luitne unfeter fauerlan= 
bif^en ftir^rt. ..griebe fei i^r etft ©eloute!" Unfei 
SBilb jeigt, mit bie atofec ©lorfe in bie ^tmnoljUt 
^it^e einge^olt roitb. Sie ift SBtilonet afaBrilat. SBti- 
lonet ffiloden ^aBen SBeltruf feit oiekn Soften. Sie 
©iefeeteien finb na(^ bent 3«f<""nienbru^ balb miebet 
in SBettieb genommen roorben. Sunbeite con ^ir^en 
toatten auf i^ren ..e^etnen aJiunb". 
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pflan^tavtoffelvcvmeifrunQ 
tm Saucvlanb. 

33on St. (^rans Keifttng. 

3)ie golflen tie© oerloretien ^rieges ^afieti ber 2oni)= 
roirtf^aft i>es Sauerlanbes iifier bie Stusfi^ijpfung oiler 
(ErjeugungsmogU^feiten ^inaus neue &ebeutfatne Slufv 
gaben geftettt. I)ie umfaffenijlte unb roi^tigfte biefet 
Sonbeiaufgobeti tft ber 93 «i m e 5 r tt n g s a n 6 a u 
t)o,n Saatgut,   insBefonbere  oon  ^Pflanafartoffcln. 

Sebent Sauetn unb ©aitenbeft^er tji bie leibli^e 
Xatfa^e ittannt, b.a6 ooIHommen gefunies, ^o^tD€ttt= 
ge0 ^artoffelpflanggitt — in ben roeftlt^en unb nor*i= 
roefttic^en Jlieberung-en bes Canbes me^rere 3a|ire nad)» 
einanber.angebaut — Itanf toirb uni) tm (Eriioge im= 
mer mtl^x suiiirfge^t. Man faflt, bie :ffartoffeIn finb 
„a6ge6aut". 

©iefei ^attoffelabfiau ift barin b«gtiinbet, *ba6 fitf) 
eine atnsa^I oon fe^t tnfeftiofen 9Sintsfran£&eiten in 
biefen (Sebieten fe^r f^nell ousBteitet. 9tnbetetfeit0 tft 
im ^attoffelbau ein So!beniU)e(§feI in jebem ober loenigs 
ftens in jebem smeiten Sa^re erforbeiIi(^. Um fi^eie 
©rnten ju erjielen, Baben besBalB bie Sauetn be© 
beutr^en SBeftens Bislang in jebem ober in jebem jroeis 
ten Sa^re ^o^toertiges ^flanjgut neu Bejogen. 

Die grreger biefer ^ranf^eiten, bie 5Biru0ftoffe finb 
fo !tetn, bag fie im normalen SJlifioftop nii^t fi^tBar 
gemac^t merben lonnen. 3Bre 9Jatur ift ber SCiffen* 
n^aft Bi0^er nur unsulangtii^ Belannt. 3)Tan nimmt 
an, ba6 cs ft^ um eimeigartige ^orper Botibelt, bie in 
ber IcBenben SjSflanjc bie Sfo^taleit Befi^cn, |t(^ 3u oer» 
me^ren, inbem fie entrocber ben UntBou oor^onbencr 
bber ben STeuoufBau Iranler ffiiroeifefdrper O'eranloffen 
unb Beroitfen. giir ben ^ttrtoffelaBBau finb mefirere 
a5iru0franf^eitien Derantn)ortli(^. Die SDtofoitlrant^eit, 
bie (ei^tefte b«r SBirofen, tann f^on bui$ btiefte SBe' 
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S^^feE^-lv 

rii^rung ber ftanfen mit acfunben spflan^entetlen ixbeu 
trogen toetben. 3)te ""'gefa^rli^ftcn SBitusfranl^eilen, 
bas SRau^mofatf, — au^ ^taufelmofatl flenannj —, 
bie Stii^elfranf^eiten, bic SBIatttoIHrrfnfJeiten tiwb 
aJTtfi^tnfeltioneit biefet ^ranl^etten jeboi^ roeiben bitrc^ 
Snjeften iibertragen. 6otoeit 6ts5<t iztannt, ift bie 
spfitfii^btattlous bie UeberttJifleiin. 

35a bie $fiifi^*lattlaus in intern SBotfomtnen im 
mefentli^en an ben spfiifi^= unb Stptilofenbaum Be= 
bunben ift, Jinben toil gefunbe ^attoffelanbauoeti^olts 
niflt not aOem bott, roo biefe Soume nii^t gei^et^en 
unb bes^alb nii^t gebaut merben. ©as trifft in 6efon» 
betem Hftofee fiit bie ©ebiete oftroatts bet Dbet unb 
lau^ere ffiebiigslagen ju. So ift es gu eiHaKn, ha^ 
ftii^er ptaltif^ ber gefomte 95ernie^rungsan6au ber 
ipflanslartoffcin im Dffen be© JReii^es lag, ber uns fiir 
biefe SnJftfe liinftig ni^t mefir jur SBerfiigung fte^t. 
$in}u tommi, bafe au^ bie 3ii4ter has meifte unib bcfte 
sru0gangsmateriol fiit SReujiii^tungen foroo^I al0 au^ 
ber alien Sorten nerloren $afien, fobafe air gejroungcn 
fittb, aus ben noi^ oor^anbenen Sfteften an ^o^roertigem 
3u^tgut unfere SBernte^rungsftiimme ganj neu aufjU' 
Bauen. SDtit bem StnfaU neuer 3u<%t!ot*en lann ous 
bem glei^en ©run^e oorerft nii^t gere^net merben. 
iZmfo fotafattiget mug bie ©efunbet^anUng unb aSets 
nie^rung oes no^ SSor^anbene^ erfolgen. 

Unfer Sauerlanb ift erfa^rungsgema^ buri^ feine 
5Bob<n= unb ^limaoerpltniffe fiir biefe SlufgaBen Be» 
fonbers geeignet, man be^auptet fogar in gfa^f'cifen. 
es eigne fii^ fiit ben ^artoffelperme^rungsbau beffet 
ols Ictle Bon STlotb^annooei, voo fi^ fi^on frii^er ein 
fdlc^es SBernte^rungsgebiet entroidelt ftatte. 3)xe no^ 
oor^anbenen Supereliten unb Kliten ber beutfi^en ^ar= 
toffelforten foUen bes^alb in ben fommenben Sa^ren 
im Sauerlanb gebaut unb im SBec^fel mit anbeten ge^ 
eigneten SBiiben nermc^rt roerben. Siabur^ foil bie 
(Srunblage gef(^affen a)«rben fiir «tne ausreid&en'be 3Ser» 
forgung unferer CanbroirtfAaft mit ^o^mertigem spflanr 
gut. 3)enn nur auf biefe SBeife fjJnnen fiinftig noimale 
Aaitoffelernten geroo^rletftet    roerben. 
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SJiefei aSetme^tungsBau ift fur ben louetlanbifi^en 
SBauern neu unb ungetnofint. Cine &efoni>ers foidaltige 
$flege foiDO^I bes 5pfian5BUtC0 als oui^ ber 
SB<une5r»nssf«l'bei ift unerlafeli^. 

3uno(^ft miiffen bie ^orloffeln oor bet spflan* 
aung twj^ «tnmal fotgfciltig oeilefen toetben, urn mit 
piljlii^en ober Bafteriettcn ^ronl^eiten Bejaftete ^noh 
len Don ber SGerme^rung aussuf^IieSen. Sttls spflanjgut 
foUen no(^ aJtfigltc^&it nnr gonae ^nollen SBerioenbung 
ftnben, etnmot roegen ber Slnftedungsgefo^t, bann aber 
ttu(^, roeil bte S^nittfla(^e, felbft ©cnn fie fli^ mit einer 
f(%ii^eniben ^orlfi^ii^t oerfe^en 5at, leii^t pilsli^en unib 
batteri^Iten ^rant^eitserregcrn, insBefonbete 4>en ffir= 
regern ber gufefranf^eiten (Einfaaatore offenlagt. 3n 
ungiinfttgen. Sa^ren ift namli^ ber ScfaU bur^ 3u6» 
Iranl^eiten bei gef^nittenen ^artoffeln oiel ftiirler als 
hti gans gepflonaten ^noKsn. 3)ie SBertDenbung unges 
ft^nittener ^nollcn erforbert aber einen etroas p^er^ 
Slufroonb an Spflanggut. * , 

3>ann miiffen i)ie SBerme^rungsfelber 3 SBo^en no^ 
bem STufltfufen uttb roeiter alte 2—3 9Bo^en forgfoltig 
Bon alien franfen Stauben Bereinigt n)ert)en, etnmaf. 
um eine Snfeftion aussuf^Iiegen unb aufeerbem, urn 8e{ 
ber grnte nur gefunbe ^noHen 5u Baben. fiauB unb 
ajlutterlnoUe mit bem jungen ^noHenbefa^ miiffen oom 
gelb getragen unb oerni^tet, am einfai^ften tief ein» 
gegraBen toerien. SSorausfe^ung filr eine forgfaltige 
SBereinigung ber S&eftanbe aber ift, i>ai i)er JBouer ine 
^ranfBeiten fennt unb unterf(^ei'ben fann, benn niAt 
atte ^artoffelfranf^eiten finb fiir ben „9lbBou" oon 5Be» 
beutung. 9lu^ aUe Stauben frember Sorten, bie oon 
erfaBrenen SBauern am 2ouB unb on ber Sliite erfannl 
roerben Eoniten, miiffen forgfaltig au0 bem Seftanb €nt= 
f«rnt joerben, um bie ©rnte fortenrein ju <rBaIten. Se« 
fonibere SBorfi^riften finb ferner Bei ber ®rnte. t)er SIB= 
liefetung unb Beim aSerfanb gu Bea^ten, benn nut 
mhtUe^ «inttianbfreie6 Saatgut foil bem SJiartt auge* 
fiiBrt Hjerben.   St^Iieglii^ fei no(^ t)arauf Biligewiefen, 
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bofe bie einjelnen Gotten im aSerme^rungsanBau i^ren 
Soittnetflenfi^aften entfpie^en.i» elne untetT^tebli^c 
^Pflattstoeite erfoxbern. So rottt) j. iB. bie iSorte 
SaBina, bie notmalertDeiJe roeniner, abet umfo QtS^en 
^noHen als bie Sotte jjkoa Bttnat, enget gepflanjt 
als ttn SpeifelartoffelBou. Dur^ l>en aerina«ten SRaum, 
ben man 6ei cnger ipflonpng jeber StauBe jur aSet= 
fiiguna lagf, ersmingt man eine grofeere Bo^I Iletnerei 
^notten. 

300 ;3a^re Klofterftafet Zt>erl. 
3m oergangenen Samite toaren i»rei Sa^r^untiette 

oerfloffen, ^ feit fi(§ SBerl ^loftcrftabt ncnnen fanit. 
3CetI ge^jJrte gum ^etjogtum SBeftfalen unb pm ffirs^ 
ftift ^iiln. 3)er Jjamalige fian'bes^ieri belief gegen 
Cnbe bes bteifeigjo^rigen ^riegcs ben ^apusinerotSen 
jut $eBung oon Sitte urtb aJtotal in fein fianb unb 
gab i^nen i^ien Si^ in SBetl. Sie etften ^apujinet 
jogen 1645 in SBetl ein. JDet eigentli^e 6tiftet iies 
^foftets ift bet b.amalige Canbbtoft oon SBeftfalen, 
5)ietti^ gieibett oon 2anl)sbetg ju SBodlum. Kr fauftc 
(BeBcLuIi^feiten uni> ©tun'bftiitfc in SCetl iinb liefe fie 
3u einem gtofetaumigen ^loftet mebft ^ii^c nmgeftal» 
ten. S(^on im Sa^te 1651 fonnten ^loftet unb ^it^e 
eingetoei^t toetben. (£in gtogetet ^iiiftenbau tuutbe 
leeiooHenbet. Diefct 3ei^untt bilbet au^ bie S'C' 
gtiintiung i>et SCaHfabtten, 311 bem ftii^et in 6oeft in 
bet 2Biefenfit(^e befini»Ii^en, nun nai^ SBetl iiberfiibi= 
ten CBnabenbilbe bet ©ottestnuttet. 

SRai^em im Saufe bet ^dt ibie ^apujinet oon ben 
Stanjisfanetn abgeldft routoen, ^at \ii) SBetl 3u bcm 
bcbcutenbften SKaUfa^ttsott SKeftfatens enttoicEelt, bet 
ia^tti^ oon taufemben oon CBIoubigen ttU0 bem 6auet» 
lanbe, bem 5pabetbotnet ©ebiet unb bem 3JliinftetIanbet 
6efu(^t roitb. 

Josef Putter 
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X>as vcttenbc U)ort 
!Bon CSIIen 9{iggett. 

9lls mkm ©roBmutter ein junges HKob^en con 17 
Soften wit, Itat M folaenbes fficfi^e^nis augettaoen, 
von bem fie ^eiite als SBterun^at^tjigja^rifle im Datn» 
merli^t J>er (Entelin man^ntal erjci^It: 

„2IIetne ©Itetn gotten ein ©iit im aJietflen^urgif^en 
mit au0geb.e5ntem aUoMeftaitb. 35as Sous lag ininit= 
ten etnea Spartes, ben ein Icii^ter 3aun gegen ben SBali) 
5in o6f^Io&. Ks roar faft bui^roeg leiner «u^«nroalb, 
gut gepflegt urtb but%eforftct, ber Stoh meines SBaters. 
(£t jog fi(^ na^eju j^n kilometer in bie Cange. Sin 
f^maler Jja^rroeg fu^rte in aBtnbungen ^inbui^ Unt) 
en'bete Beim 3?a^6argut, mit beffen Sefi^er roir &efreun= 
bet roaren. gr ^atfc eine loiter in meinem • Stiter, 
meine 6^ul= unb 5penFion0freunibtn, an ber i^ jortli^ 
5ing. Sie roar in roeitem Umlreis metn einjiger SBer= 
le^r, unb roir fo^en. una faft tagli^. ©ntroeber f^idte 
ber Sla^far ben SBagen unb Iie& mii^ Jolen, ober i6 
futfi^ierte feI6ft metnen jroeirabrigcn Doglart, ben i^ 
3um 18. ©eBurtstag Betommen Batte. 3Keine gfu^aftutc 
liefe fi^ roillig fii^ren, unl) iif fi^affte ben SCeg in 
langften© etner Stunie. 

Es roar jur Smteaeit. SUTein SBatcr roar aufs getb 
gerttten, meine HKutter roeitte jur ^r in SBat» 9(au> 
5eim, unb ti^ tangroettte mtiB. Ss roar bamals ni(^t 
Sttte, bafe bie jungen SOfab^en oor iBrer (SBe [t^ an= 
ber0 als mit §anbarBeiten ober StauBroifften Bef^af= 
tigten, unb Betbes ^atte iiB gerabe an ienem SRa^mittag 
3ur ffieniige getan. So jog i^ f^nellentfiBIonen ben 
SBogen au0 bem Stall, f^irrte bas spferi an unb jagtc 
baoo.n> fo, roie i^ roar, im ^etlen Kleib, o^ne mp]-- 
Bc4>e(fung, unb -ojne jemanbem oon meinem 5|3tan ju 
fagen. 

3lm Xa^ corner ^atte es geroittert, ber SBeg roar 
roei4 unb i^ Brau^te longer als fonft ju meiner go^rf. 
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ajietne gteuitbtn 6«Qru6te mi^ tntt SuBel. i^ mufete 
3um StfieniWrot BIctoen. 9Bir ocrploubertett uns auf 
ber -Xertaflc, tntt eittcm KJlal roar es neun Xlf)T aeroor» 
ben. 3(^ erl^raf. Sti^aufe roufete nietnatit), roo i^ roar. 
„3^ fi^tdc bett aSerroalter tntt bem 5pferb Btttuber", fagte 
ber aSatet meiner greutibtn, „unb lafje, SBef^«tb fagen, 
bafe ICu iiBer 9Ta"^t bleifift." ©as roollte ii^ attf !ettien 
gall, benti i(^ roufete, btt& SSater es iti^t fi«rti [a^, ttenn 
ic^ o^tte ficfonbere Criaubitts fortBIieJ. 

„3Jltr palftert boi^ nii^ts", Be^auptete ii^ !u'^tt, ..es 
ift ia 3Hottbf(^etn, uttb t^ roerbe bie 5Ba«ttte fi^on tti^t 
utnfa^teit." — „SoU t(^ Sir tti(^t lie&er iemanb jntt» 
oebett, fitin?" fragte ttteitte greuttbtti. „9?eiit, lag tfur, 
3Bt Brau^t je^t au^Jeben ^nedit Bei ber ffirnte, i^ 
fotttme Beftittttnt gut Beittt." Uitb batttt fuBr t^ los. 

T>k Slai^t roar tttari^enBaft' [i^ott uttb roarin. 3)t« 
ajlonbf^clBe roar foft ooll unb tBr Si^etn roarf lange 
S^ottett tiBer ben SBcg, fo bofe ti% man^mal bas ©efuBI 
Batte, iiBer einen gefaHt«n SBaumftamm faBren 3u ntuflen. 
SJJetne Stute xoi) toen Bctmatlt^en Gtall ynb griff 
tapfer aus. 3d& ftanib Joi^ im SBagcn, ber SJlac^trotnb 
fpielte mtt meincn getbften {paaren, i^ roar gliirflicB 
unb Btttte am lieBften laut oor mi^ Bingefungen, roenn 
i^ mi^ nid^t Dor mtr felBer gef^antt Batte. Kaunt roar 
ber $uff(^Iag auf bem feu^tcn Soben ju fpiiren. Go 
roagte i^ J)ie Sttlle ni^t 2U bur^Bre^en. 

Die $oIfte bes SBeges rooBI mocBte i^ Btnter mir 
BoBen, als es plo^Iii^ einen fur&lBaren 3iM gaB. Die 
Stute gtng Boi|. t<B 30R mit alfer ffieroalt bte 3tt8*I- 
3)'erNSBagen fd)roanlte, f^tcn fitfi auf bie Sette legert 3U 
roollen, BlieB aBer im le^ten aJloment hoi) fteBen. 3^ 
felBft rourbe gcgen feine noSbere ^ante gcfiBIeubert. 34 
Bielt miiB Irampf^aft feft unb fiiBIte es roarim bi« 
SiBIafe BeroBriefeln. 

Sin SBaumftamm log quer iiBer ben SBcg, ein roirl* 
li^er, fein S^ottcn. 3m glei^en aJloment, als i^ iBn 
erBIiilte, ftanben 5u Beib«n Seiten bes lei^ten ©cfoBrtes 
5ro«i 5erlumpte Snbitiibuen.   Ser etne SJlonn na^m bas 
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spferb Beitn, 3ii9el, roo^tenb ber onbere iben |5u& auf bas 
Xtittbrett ftellte.   „Di), ein gutei tJons,"  foflte et. 

Cine namenlofe Stngft fttcg in mit 5oi§- wCaffw 
Sie bas 5jSferb los," f^ite i4 „ic& ^ati tern ®elb." — 
„3>afur f)a]t Du etmas ontoeres, ntetn Xaui^eit/' fltittfte 
bci roiberli^e ^etl unb tna^te SJitene, mi^ ootn SBagen 
^eraBjujie^en. Seine 6eBaarte $anb (jiiff na^ meinem 
3lo(f.   aJlein ^eijf^Iaa Uti^ ous. 

^Ib'^Ii^ lam mit etne roa^nrot^ifle 3t>ee. ..SBoIIen 
Sic mi^ linljein, ein 3Jtenf^enIeb«n su tetten," fagte 
i^ mit lonlojet Stimme, „i^ bin Sebomme unb mufe 
na^ ^leinBofftatten', einer gran in vf)tn J^toeten'Stunbe 
beiaufte^en!" — „§eBamme", murmelte ber ajtann, 
unb in Jeinen 3tugen etlof^ ctn gatnte, „&ebomme", 
unb et lie& mi^ los. „3ra6 mit an, i>a^ ter Saum» 
ftamm u)cg!omimt," telbete er T«inen ©efa^rten an, bet 
bas spfetl) Io6li«B, ,,fte ^at feinc 3eit m oetlieten." 

Si^weioenb lentfetnten fie ben SBaum, fi^tDetgenb J>et» 
briltften itc M feittDStts, roai^tenb i^ mejt tot ols 
lebenbifl im ©ogfatt fafe unb hie Biiflel lofe in ibet 
$ani» §telt. Die Stute fe^te p^ oon TelBl't toiebet in 
Xtah, unb ma^teni) i^ bit Sanbe auf mein Hopfenbes 
$et5 ptefite, Bta^t« fie mi(§ fti^et na^ Saufe. 3^ lam 
etft roteber ju mit, als \S) hit geSffnete Stalltiir fa^.' 

Sim na#ften SDlotgen etaoBIte m«in SBatet am ^affee» 
tif#, bo6 aus bem 3"^t5o«5 in 91. atnei f^mcte Sitt= 
lii^Ieitsoerbte^et ausgefiroi^en feien, na^ toenen man 
bie SBalbet but(^fu#e. 9Jian ^at fl« fralb batauf ent« 
betft unt) aurfirfgebta^t. 

3(^ ^abe meinem SBaier fpatet bie (ErIauBnis aB» 
getungen, im ^tanf^eni^aus einen geBammenlutfus aB» 
fololeten ju bilrfen unb lonnte manSfts ajlenf(tlein mit 
auf bie SBelt Btingen ^elfen; Bis ii) felBft ibann ein 
«ignes ^iftblcin miegen butfte unb gausfrouenpflii^ten 
uBetnoBm." 
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X>cv tpcl^e Sttdttfer. 
9Son Stnft ®ens. 

3lm roenifle lage ujarien oerftoffen, iettl>ein We bun!= 
lenSuffatbe, olte unb Junge, ans tier geHefelbet SKart 
M in i>ie [^loinbelnbe §i55e f^rauBt«n wnb fiititDeftli^ 
30flen. 3)0 ftonb in ber frii^en $etbftmotflenfttinbe ein 
orauet glea ^o^ uBer ©en ^etmatliften SBalbbetgen. 
Sreite tunbe • S^roinffen 5ogen i^re meiten ^filreije, fenfs 
len pd| liefer, ein f^arfes btinfles Slugenpoar e*bftart0 
gerid^tet, fpS^te ringsum in meiter Sftltrtbe ii&er SBerg 
unb Sal, unt> f^liefeli^ f^Iugetni jroei bol^beroe^rte 
Sange in ben Blanfen fo^Ien SBoi^enaft, 5o^ oben oiif 
bem ^amm be© ^enlfenfierges. 

Ser Stiver ^tte es suerft gefe^en. (£r flii^tete mit 
lautem ©eIreiM vox bent gremben in toie Si^teni>i*itn8 
fiinein. 3)ie aKeifen f^intpften, unb i>en ©olb^oibn^en 
u^r berS(^re(f'berart in bie ©licber, baft fte eineSBeik 

inne^ielten in i^rer fonft fo unermiiblii&en Surnerei. 
3>er frembe aRaufer ficugte ben Breiten Stamen, fi^iittelte 
fein bi^tes ©emanb unb liiftete bie weiten ma^tigen 
S^fflingen. ©0 roar ein prai^tiger ^erl, fein ^Icib trug 
bie garfien bes ^o^en SRorbens: Sellroeife bie SBruft mit 
bunHen Stridden unbgletfen roie bie SRinbe einer iuni= 
gen Sirfe, audf unter b^en Si^ingen Blenbete bas lemi^* 
tenbe 9Bei6. Soju bas roeic^e n)«(®fcIr)otte ®raun con 
^opf unb 9laden 6is iUer toen SRiiden un^ iiie Bteiten 
8fIitgeIi)edCen 5in- 

So faft er auf bent f*n)anfett:b«n Sroeig unb augie in 
ben ftif(5€n SDTorgen ^mein. Jl^ts regie Jifi in ben 
aiifien nwit urtb 'breit, nur SrS^en ruberten tnt ^ellen 
Sunft unb ein Sperbermann^emi mit rojtroter 93ruft faim 
<Ben itber bie gt(^ten ^inroeg unb tau(^te bann roieber 
untet in t>as 3»e»flB«Joirr. 3)a Bef^Iog ber SJlaufer ju 
BleiBen. SBeit roar fein 3!Beg ilBer Serge unto ©Bemen 
^in, iiBerSeen unbgliijfe in langergaftt. 3e^t roar 
bie glugfraft oerfirau^i unto toer a^agen leer. 
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Cine SBelle no* fag et [till tnit f^atfen fpa^enben 
Sluoen, bann fi^toeBte «r stDifilen ben Stommen boBtn 
uwb 5Qfte bi^t on bet S^metfe auf. 3)ort tricBen i)i« 
xannenmetfen t^r buntes Spiel in ben ^meiffen unb 
bt^t ouf bem Soben. 35et SEGinb ^arfte nebenan im 

' bunflenXann, unb ftiK fag bergrembe unb roaitete.Da 
tlatf^te etn afliigelf^Iag im Jiabelfletoitr, Btaugtau 
li^tmmetnb toui^tete «5 ^eran unb fiel oBrofirts mit 
Mrten, ftngenben ©^roinflen, ha% has biiite Saub am 
Soben ou0ctnonbertDirbeIte. ^aum Utti SRinoelBals, 
ber (i^nun^slofe dauber, bie erften SBu^dein ffclropft, 
ba 5tnfl etn S^atten erbriirfenb f^mer uber fetneim 
f^illernben SRiitfen, unb f^ujoise, nobeljpi^e ^rallen an 
^eH^elben gii&en gtiffen i^n unb bo^rten ft^ unbarm= 
^etstg bui^ fein bid^tes roarmes^ «Ieib, fraaten Ft* 
tiefer, bis bas fii^t feinei Stugen erlof^. mu ataw 
wii%in gebetn fpielte bet ajtoigenminb, trug fie ^o^ 
unb lieft fie njieber fallen in bas blatterleere aBaIb= unb 
^Preifeelbeeigeftrfiui^. Set aKaufei fag i)a unb Iropfte 
bas iatte gleifi^ mit gietigem SBIid unb rotbefubelter 
SBruft, unb in ben ^i^ten lotmte ber Sa^er roie ni€ 
3U00I, 

3)er ftembe met6e 2Jtaufet biieb. 5BaIb fafe er an bet 
S(^neife, balb im. tiefen $ol3, balb miebet auf bem 
^Pftt^I. an bet SBeibe. S>Iut roenn fein ^topf bis sum 
ipta^en gefiiat, bann jog er bie roeiten ^reife iio^ iiber 
bie Setge ba^in unb pta^Ite in bn matten SCintets 
fonne bann unb mann mit feinem ^eOen ^a^engef^tei. 
35ann fi^telte ber $a^er ft^rag nai^ oben unb lam ni^f 
ous ber 35i(Iung ^eraus, urtb bie SHingeltauBen trauten 
fi^ nid^t auf bie SBISfee. 2)er gii^tenfreusf^nabel liirmte 
oft ftunbenlang, roenn ber roeifee 5j3fa^I nii^t oon bjr 
Stelle «)i^, unb er fein 2Beib(%en unb feine Sungen im 
roo^Ioerftedten ?left nic^t fiittern fonnte, unb bie ^anin« 
(^en fafeen .mit 3ittern unb SBeben in b«r Cinfa^rt jum 
fl^cren Sau, feitbem ber geHenbe Slngftf^rei bes einen 
unb anberen' i^rer 6ippe unter ben gdngen bes SBeigen 
immer unb immer toieber ertonte ben 3BaIbronb ent» 
long. 

So  trieb  ber Stembe es  monatelong, bis  an  ben 
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unb i>te nam^n let aBeibcn6ilf^« ctfllattBten tm matteti 
Silbergrau. S#on •tedtr t»ie Sfiiesmutj i^r fitun«s loU' 
gerattl>ertes ©lotf^en fi&et Uios Mm'CawB, unl> ber 
©raubroffel ejftes fiieb p4tlti in bien »etrtnfenl>ett tos     ' ^ 

^tnem, ba fttft bei aJToufet mit vaUm Sropf «nb loB 
im r«|ten fit#t w)(^ flu^tig bes Sabers §unten SRod. 
Sfton f^toebte er i*ber bem tteff^enbiti ©efefl unb ttfitete 
tw^t fluf ben Sre^enbeit Ztitt S^rfh griffen bie ganoe 
mitamxetit, boA mat es ein ©teifett ins fiwic. Sait 
WuB es gegen fein f^arfes (Sei^ST. unb lote ber ©life - ' 
mr es iBm buri^ bie S^inaen.   3)tc jeVf^melterte 
'&en 3>tenft, ft^tttfl feitiocitts mnn-m 

©a lofi bei-grembe" im frembcn Weoier, liuf ber MU 
©el|cn SBruft bas eiflene Slut. Wxt 'ben Sliioeln mua 
et Jbos trotfene fiouB urtb UaUte m in StrouifiSet! 
unb "SButjeln.  / 

gin, ^ra««eil war es, 'bet toeige ffiefeH, fein. ^leib 
ttufl bte jjarfien toes STiorbens. IDo^ 'bie giaoel, 4)ie iJn 
ftaehtaSt m miter Sfo^rt a6et fianb tmb ajjeer, bie 
truflien i^n ni#t rm^x jurfld. 

Set annette von Srofte-Spreis tourbe ixim erftenmol 
nerUe^en unb mat an aKatflarete tBinbtfiorft unb 
Slnguftin Wibbilt.    '   •    . 

'J)a^_5aus unferet fauerlanbif^en Di^ierin C^riftine 
«0(^ itiStft^t ift.untet 9?atu*f(^tt^ Befteat ©orben. 
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ffiin ^unget DBetleutnant, bet jum gauptmanw 6efot» 
bett roorben mar ui^ noil Stola In tict ..fionbon ©ajette" 
bie Kot^ti^t tjon rejnet SRangerP^unB la^ Pettte mit 
Sefiemben fc|t, bag em Sruiffe^Iet bas Stetgnis auf 
ben 1 arptil 1041 (ftatt 1941) suritrfoetleote. Set ^et 
ausgiebiffen aBenblimen geiet in bet aRefle lam einei 
betSemn auf ben (tinfaH, beft eineJol&e !Ra«baiierung 
ben SefjJrberten boi^ eigentlfi^ bap bere^ttgte, eine 
Jlaifixafilung bes in 900 Sa^ten aufgelaufenen ®e^«Its 
nebt 3infen ju oeilangen. 9Bie bie So^e bann itn 
elnjetnen meitergegangen roar, roufete bet _©efei<tte am 
anbeten 9Jiotgen nii^t me^t. SIBet et entfann M mit 
entfe^en, ba6 et tatja^Iii^ eine entfpie^nbe ttinga&e, 
mit genauen $inn)eifen auf ble „.8SnigIiJen Seftitn" 
mungeit", «ufgefeftt unb afigef^idt ^atte. 8ei bem ®e- 
banlen ait bie mBglid^en Soloen fn^Iottette bem (Taptatn ' 
bas ©ebeln. 5t fa^ fi^ mon oot bem ^liegsgeii^t. 

31a* etItcBen SBo^en fam bie Stntibott, Ct toffte 
atten fol^tttifien SWut aufommen unb Sffnet* ben Brief. 
Sa Panb ju lefen: - 

„3Bte giiigabe auf Slo^ao^Iutia i>eg C5eBaIt« ufith 
ratoitfenb ab LSlntil 1041 ujuibe in Dtbnung be. 
funben, unb S^tem Konto auibe beingufolge bet »etnrg 
con J? 39.999 ^giitgebta^t. Sffugenf^einli^ laben Sie in» 
belfen eln« toettete Seftimmung bet^ing'8 Regulations 
fibctreJeri, roonaifi ein lommanboftifiicnbet Dffijlet fuJ 
alle Ofeuenoaffen unb spfeibei, bie infolge feinet 9la^« 
laffigleit roSitenb einet ^ampf^anbluno ""lownfleSSI' 
Baftbai ili. SBenn bet fommanbofii^tenbe DfftJi" fant, 
fo gefit fetne $aftbatleit auf ben Im Slange ni^ftfte^n-j. 
ben ttbetlebenbeti Dffijiet Ubet. 

3|t SBrief betoeift I(^WfPg,-ba6 Sie bet einjige UeB^t- 
lebenbe bet €*Ia^t bei $oftings (9<Wl09enJm, 3a^te 
1066) Pnb, beVoet 20000 $f«tb« but^ 9ta§Iafflgfeit wi« 
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toten Bingen. JBet 3Bert tines jehen > $fferbes Bettuo 
^iT- .^Jemaufolge foHt S^nen bie *b(?ftBarfett fiit etne 
SAabenfumme oon £ 40000 5u. m ^t bo|ei oeran- 
lofit, bag 35r ^onto mit dneinDebetfalbo oon £ 1.— 
belaftet njtjib." (aWitfleteilt oon ^atl fierfig)   - 

aWetn nnb >ein. 

«.i^®JftJr^°" f"? ^^"^ Sal^rae^nte ^er, a&er tmmer^tn 
11*15 eraa^Ienstoett: J)a murbe ber Eeiueorbnete iTamb- 
ctiter ^atfei in iigenbetrier Stobt ^owaljl im ©efieimen 
ols.au^ offentlt^ oftet fiepnfelt, TOII cr mit ber i>eut- 
f(^n Spra^e nt^t itttmer cintoanibfrei juw^t fam. Se. 
[onbers Japerte .cs bet ber Slnnjcnbutig l>eraBorte „mtr" 
utOi ..n"S;,.i^Is l>eni JBeigeDrbneteit bie. anpflaunte^ 
'^"iS Wit^B'ti^ 3« bilmm aiurben, Benu:^te «r itt ber 
na;^ften^Stabti)erorbn.eten|i^iina bie ©ekflcn^eit, um ft* 
^tonaenb au reBttbitiiieren.    ffir freflann najnti^ felne 

„ mdne^mn,in trer te|ten 3eit i^at man «5 ein 
bjB^en 3u toll fietmben, um mir munbtot su mafien. 
Ste ©eonei merben roo^I bamtt rec^men, bofe auf 'bie 
-fawtjiajjnmhii tiikt mn mm bei mi(fi, bas 
tann i"^ Ste f%n olte fagen. ITttb bos fage ic^ aHen 
nits ©etDiffert: 3(5 perroec^fele fi^w mal „nnir" unto 
„mt^ , roett mgn in meiner plattbeutfi^en 3Jhitter- 
'^5'.'^* "V'^,.",'"' ' ""* *5" lonnte, ober ba& m tD«iter 
ni^t Befo5rIt# unb fi^abet lernent: 3Kfnfd&en. ©as aier 
|onn i^ mit ru^tflcm ©emiffcn bef^oren, toafe i* bis- 
eer „m«in''unb „betn" no0 ni^t uerrociafert 
5abe, unb tfi glaube fount, hah btes meine ©eoner fo 
ftevmutig betennen fonnen...« (Sier murbe b«r f&H&le 

|tutmt|(9em Seifalt unterBro#eh.J —  

Wen,   fflenn ni^t oKe,   au^- ^eute   ein< folfie SRcbe 
fallen wnnten! , 9R  « 
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pefi, Ktjeg. nnb TSvanb* 
"Set 30J(ilJtifie Rtieg i« 9BeftfttI(Mt.V 

' SBtel Ceib ^la&eti bic ^lieffe u&et 4>te SBSHei gebrac^t, 
bag fie x^n ^aften letnten urti) in bte 3li)t taien, — 
lei'bet erft ^eute! Rein ^txea ^ftt, aBBefe^cn "on bemeit 
unferer 3«tt, fooiel Ccfenib iiiier unfcte' ^eimat geBta^t 
roie bei SOja^iiffc. Catibsfnei^te roafeiti bk Senen im 
Sattb; Xob, 5peft, $tfnger, fRan'b unl) SBronb roatMt in. 

• i^retn ficfolee. SBefonbeis Jjas-Sa^t 1636 mar fiir unfere 
ftetmat eines bet fur^tBar[ten Sa^w i^ter ©ef^id^te. 
Satte hex [i)on 18 Sa^re toUnhe ^lieg mit Jcinen 
^euetsBtiinften, SBranbf(|a^uttaen un4> ^ontii6ution«n 
Dtel Ungetna^ iiBer atrnsBetB igebrai^t, To toutbe fie im- 

•Sal^rie 1636 oom f^»ar3?n tot), ber in gans Seftfal«it 
roiitenben ^e% ^eimgefu^t. ©eflen 'bieje Seu^e ^tte 
man imtiaU no(| lein SWittel gefunben, i>enn bas oI» 
getrSnite $entb, bas mart (iuf>ent blo&Mt fleib ttug; 
bot menig S^u^ getien b'iefc ©pibeWiie.      -    , 

S(^on frubet als not 300 Sobten-f;at bie JSeft in 
SBeftfakn ouf. 3uerft im Sa^re 1350 unt» mat gki^ 
fo fut^tbar, bag nwi wenige.Dttc oeif^ontj&lie&enj mte 
cin« altc e^tonif (oort Stdnen, SBeftp^SJil^ ©ef^t*te) 
bcrii^tet. ails im ^a^te 1420 bte Wt imxdj ibas n'otSty 
liifye 5>eutfd^t-anb aog, fu^te fie oui^ toiebet mt^tfaUn 
auf. 2Bie gtofe bie ©efamtsa^I bet lo^eeopter lottt, 
mifi) ni^i jjetjei^net, i>odi jollen in ber Siaitt € o e ft 
me^i als 6000 SR^nf^en an bei 5|Seft geftorben ffein. Stud^ 
1575 mat eln speftja^r, ebenfo 1580. 5n bie-fem- Sa^te- 
^atte. SB e 11 2200 • 2ote. ©an? erlof^ , bie ; f^teiflii^c 
firant^eit au(^ in ben folgenbien 3a]|ren' ni^t; befonbers 
ift 4»as, Sa^i 1599 ju nennen. Mu^ bas Sabt 1619' mar 
etn oct^eetenbes $eftia^r. $ict inuxiben gonje Dtte, 
..fo §crbede, faft menf^enfeet. ®oi^ eines bet 
fi^Iimmften ^a^re iber §eimfu^unfl mat bas Sobt 1636, 
mo aUefttalen untet ber, ^tten Bn^tvute ibes fftnjatjen 
lobes lafl. ^eben airnsbetg touwen b«fonbet6 pini«iii, 
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I **s-.- 

Unm, SBoAunt SBepofen ^ehtiflifu^t. Unna ftarb faft 
gans jttts, Cippftait oerlor 500 mmmen m bn ml 
SBon 3;eitgetton<n toitb Mmtet, bag in ienem 3a|r 
oaiMe $aufer JwKjifittbia ousftarBen, J^ctmilien l.ui# toeV 
^-l^rJ^W"^ ausaelofift murben. S)er erroa^nte mrfts 
falifi^ ©^Mttift f^reiBt: „3)as Sa^r 1636 ift fiir .SCefe 
falen etn tnenf^enoettilgenies 5a^r flemefen, moiin iiie 
jpejt tn unfem $eiinat t»ett uWb Brdt bie aKenf*en 
oufflefu^t «nt) oirf^tunfien ^at, S)te ^irc^Pfe murbetv 
3U enge, unb bte Xoten itnoifeien oor'b«n loren ibet Stait. 
wflraoen'roerben." , 

' StnaiBet_Itojt: au^ aus bteftr 3lot mu^s. tbi^erj 
no*. unenbIt(^erJD?u^fot, 5Brot oUf bent STder unb neues 
»eBen.    SBtr ^burfcn au(^^eute |offen!. 

:  . 

<5e&et 5ur €t:ttte. • 
fsjtt^t im Selb iws teife Swt 
Soioen uttb f^met, 
es meittt ba$ »oH in grofett Wot:   • 
$llf utts, 0 Sett! 

Unb wSdjft bos aiMt, unb tuft bie jr?ot: 
9Bo Bift btt, $ett? 
SefieJI bet Wot, unb 6ann' ben Zob. 
ffit btdngt une fejt. 

ttttb l^ilir in fteine ailnto^t ein 
Sonbet unb aReet, 
Unb log bet mit aftudit flebeijn. - 
$ilf nns, 0 §ett! 

®onn ttiieat bos »tot iut gotbnen gelb 
Sto^tto unbL F#ttiet 
jUnb tei^t fiit uns 
$llf utts, 0 $ett! 

Sto^tto unbL F#ttiet 
gttb teW fiit uns unb o«e fflJelt. ^- 

Erna Klost^i^mann 
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t)te gute alte geit. 
^offteaintet:  „Sie miinf^en?" 
SBittftefler: „3d& tnS^te eein elne Suaugsgene^mi&una 

§ofBeamter:   „§aBen Ste j)ieuet(|t   einen t^rittli^en 
Stntrag mit?" 

SBttt|teIfer: „3u bienen, (£m. .^o^jool^lflefiotcn!" 
$of&eanitet:.„9tIsi>ann! .^etalii^ Bern!J3opler«, Untet^- 

laoen auc^ tntt?" 
©tttftellei: „3u bienen!" ,^* 
$of&eamtet: (Iteft):'..©efiuttsutlunbe, SmpfWein, Sauf« 

fc^etn, politif^e 3uoerIantgIett, Sii^ictfrfiein, apte» 
bertmpff^etn, elJetaugli^fcttsjeuBnts, Stiaftegt* 
fteraussjta, Si^ulaeugnts, aJlelftcrBrtef, • SuBrungs^ 
aeuBiits — aDes btj! Sttfier ba fe^It }a tiie Se|^t» 

"tiigung  bes ^auptetria^rungsdmtes!"     . 
SUt^eller: „2eiber! Die CeBensmtttelBefi^etnigiittg Be= 

lomtne ,t(^ afiet «rp, tnenn ii^ elne SBef^eintgung 
' "bes Sdfieitsdmtes oorlege." • 

~ $.:   „SRi^ttg! Kanri loffen Sic fi^ e6en eine au5ftelten!"< 
^.:   „5)tts Qtp oBet etft itad^ aSoiIage einer 9Ii6eits= 

$.:   ^aiatiiili^! Sann legen Sie efieit cine oor!" 
SB.:   „Das tDiirbe i^ f*on tun.  3^ Befotnme fte natiir 

li^ .ni*l o^ne  airBeit." 
§.:   „6eIBTt»crftanbIii^! Dann laJTen ©e M ^en toeli^e 

jutDeifen!" 
SB.:   „2)as tooIHe ti^ ia au^.   Sutdeifuttg etfolgt oBer 

erft  na^  SBotlage einet  Bugugsgene^miffung." 
$.:   „aiterb{ngs; bo ^oBen Sie nm.   3ia, unb?" 
SB.:   „llnb beomegen — i^ mS^te getn eine 3«3Ufls» 

gene^migxtng taBcn!" 
(Kun lefe man bte (5ef(^i(Ste toiebet von com!) 

. :^eutc fle^t bas olles oiel leinfatSer ..... 
(Sus bet ..grantenpoft".) 
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Der (Dbetftciftuftl iu^vnsHtg 

tft in ben le^ten SBm^en bes ^rieges au(S 6efi^abtot 
tpotben. Det aBcft^ang ies Sc^IoPerges 5of «iite Sln= 
aa|f SomBentreffet et^alten.- 3)te oottf §eimat6un1) 
fiefAaffene Hnloffe ift a6er mit «ef^eibenen 3JtttleIn 
alebet ^etjutfellen. 

Das Hl^euma. 
_ Die gfwfi^unfleit bet le^ten 3eil ^aBen BcnjteTen, auf 
»^.t(§e ajetSnbetungen unfeter Dtgane ble '9i6eutna= 
l^nwrjen etgentlit^ auruffaufiiBren ftnb. ffis ..ift gelungen, 
unfer bent ajliftoffop in ben t^eumatif^eri ffieujeJen fle» 
piffe ^ranf^eitsaeifien fefUuHellen. 3n mancften 3folfen 
m man jcaai #atoft<tiftif^e «n<)t(^en In' bet txiui, tint 
boB bie betteffeniie ^erjon Befonbets ftatfe, SBefr^metben 
mtt-   SBiebet anbeten ?5atienten   routben nti^i nut 
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V (5elw!e, anttsfetn, 6e^nen unb Kpioen, fonbern [0901 
Klna^eibe als „r5eumafr<itti" Befuntien. 

Me&et bie Uifa^e allet btefcr SBer5nbetunBeti befte^en 
aHettiirtfls auA ^euie noi^ ble oeiWiebenftcn i^enticn. 
3)te einen i6c$«upten, ber 3l^eumatismu0 roiitbe but^ 
etn^n ..eiflenyt Kianl^ettscrreBer" Beroorgenifcn, too^s 
lenb onbere an SlusftMuung oon> SBojiilten aus ffiiter» 
^erbe'n in ben 3a5n«n. in ben aJlanbeln'ulro. olauben. 
^SBaM^tnIi# JO«i*<n beibe-SJiSuIic^fetten ricftifi fein 

yunb Die r$eumatt]c6e ^ntjiirtbting but^ 3ufa*nmcnajte^en 
oon angeren S^ttben unb Betoiffen SaWeitenfltuppen 
entftel^en., 9tls etftcs Stobium jinb bd^et bie jie^enben ." 
^aKusfcIfi^ttierjen" anjujejen, M es buKfi bie oerfeinette 

» - SebbJu^titngstefinif Belungen ' ift, in biefen erftanlten • 
aWusIeln (Wi^ bie (EnMnbungsi^erbe ju ]ei|en. Sageflen 
^aben bie Solgepftfinbe oon Snfettiorttfiftnl&eiten, Iu= 

, bethilofe, SWo'etgtfiungett unb onbeten'Siotungen mit 
bent eigentlid^en IR^enntattsmtts ni^ts ju tun. 3)iefe 
SBef(^toetben entftc^en bur^ etne SBerft^Ieppu'ng bet .6e« 
tieffenben ^ianf5<it0gtfie * in bie befaUenen SWusIetn 
unb ©elenfe., ' 

SBeli^c ^tpetbrgane Ifinnen nun oon rSeumatif^en 
SBeranbciungen betroffen .ojeiben? 3uerft natiirlii^ «IIc 
ajiu0leln, Se^rien, Se^nenanffi^e, Si^Ieimbeutel, ©elenle, 
SCirbelfauIenteile, Sleioen unb Sleroenfd&eiben! SBie 
F^on erroo^nt, fe^t Jl^euma ft^ abet btsroeiten aud) in 
ben inneren Drganen feft. Sis gibt r^eumatifi^e $icfl0» 
oeranberungen, oie Jti^ in ti^tigen Sal0ent3iiiibungen 
au&£tn ISnnen. Sefonbet0^gefUr$tet jinb bie tBeuma« 
tipen ©ntaiinbungen am ^i'nmnstei, on ben Semloppen 
unb am gersbeuteU ?li^t felten eileben mit SRippen*. 
feUenljUnbttngcn auf t^eumatifi^et CStunblage. 9luj6 ge» 
toiffe §autau9fi^Iage Jinb «ine a^uoibturfefotm oon 3l^eu« 
ntaii0mus. SeI6[t $otn^aut unb SRegenbogcni^aut am 
Slugc Bleibeni 00m iR^ettma nic^t oetfd&oni! 

3)iefe 3«f<t"t»»en^ange mu6 man uiiiTen, urn einju* • 
fe^en, aie mii^tig 60 1% aui^ ben et|ten ..Stjeumafc^metj" 

,   ,000 gelegentli^e -„3lei6cn" au ^eat^tcnunb bel Steige» 
',    tung fo(fgemfig be^anbeln J|u laften. 

St.. 21. 9B.    > 
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X)ie Cilcle • ..   \ 

3Kctne brci lo^ttr moisten i^re SAuIattfoaBen. 
$in uni) njieber f*aute i(^ inteteHiett nu. Sie Sja^riae 
WrteB mit iBIei tij eiti Seft, uitb ta las i^:, „(£ni • 
^nablein ift ein Iletnct ,^nd6e. ©in-guttblein ift ein 
fleiner $unb. gin ^Saualetn ift ein «ciner ^ouj. 'ffiin 
aJiannkin ift ein fleiher aKann."    spaufe.'  3)a fd^awte 

„   meine Softer mi^ fraaenb an unb fagte: „¥api, iiann 
v fan.n i& bo^   ati^  Muibin   „gin grauTein ift eine 

«cin« gfrou"? — ..STf.ein'*", faotc i^, ,.bas ^e^t nic^t, 
•- benn es gibt Srauleins, bie fe^r gtofe -rtjib!", ?lac^b««f=^ 

li^ !aute mein Xo(t)texlein an' feitient iBfciftift unb 
meintc: „3a, ias ftimmf, benn UKfeie SB^tetin ift du^ 
fc^r gwfe, abei tDoruim tannman ba? ibenn nt^t \&uU- 

•bin?" — „^a, jicp W, ent^egneie' i(^, (jans oetoeffenl), 
bag i^ gu. einent- ^inbe fpra4 „bas ift e© ja eBen, ba 
ift eine QMi im beutfi^en Spra^f^a^. aJian fanii in 
biejem gotte feinc SBerniebli&unfl oorne^men,' meil es 
mloai]^ mate. Ueber^ttupt ift bie, Seaeiii^nitng „5rau= 
leift"^ etmas in gemiffem (Sirtme $eraftfefeenbes, 'bas nur 
im Seutfgien ooifontmt. ©^au, mir Sabert ibie aSt^eii^s 
nungen aKann unb grau nnb $err unb ©ante. S^teibt 
man nun einem' SKdnne; fo fefet man>as SBott „§e«" 
baoor, niemals aber „aJlann"^ bei fe gtau tiagegen 
f(^teibt man „3frau"i uni) nii^t „Bame", oWon. es ier 
roeifiIi%.XciI olellieber Prt, als Same angerebet au 
metben. ©in junger aWann a^er mttrbe «^ fiifi ftarf 
nerbeten, etroa als ..aKannlein" — oBj^bn 'bies gegen= 
iibet bem „afrauletn" fofgietli^tig ©ate — ober gar ols 
„§etrlein" angcfpioa^en ju meiben. SBiejeifinet nrnn 
abet ein Sroulein als JJrau, bann gibt es 5|irot«ft« ge* 
^rnifc5tei airt. SBoUte man alfo aQm'Xeilen ©ei€(^« 
tigfeit atberfa^ren Iaff«,n, bann miifete man fonfequent 
fetn unb T>en unoerBcimtcten aJlann eBen als ..gerts - 
lein" unb bie ilttoer^eirotete grau als „3)5mtein" an= 
teben . . ." ^ 
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J)a unter6rttc& titi^ meitte \%o&in atcmli^ unnrirf^ 
unb Jagte lalonif^: ,M^, spapi, Bift tu bumm! Hnfex 
gtaulcin ift bo^ feinSamlein! Unfcr gtSuIein i[t eBen 
ettt giouleltt, unb ein gtSuIein ift no^ longe feine 
Hjeine 2fwni!" ,        , 

Da Bin. i^ ibenn gans fttH flemotbien unb^aBe cs 
lieBet auf mt(^ fl«notnmen, in blcfent 5Punfte at? bumnt. 
5U gelten, benn geflen bte metBiii^e Qmt, felBft etncs 
„35amletns", fann letn 2Wann an. Saffen ait es alfo 
IfeBer Bet bet fiiirfe ...        ; 

Wotie svLin tladibenUn.. 
.   fiUlnttet fein, miittetlii^ fplen, ^eigt p 'ben §Hf>   < 
lofent iiBef^aupt fte^en, M oOein ^leinen unb S^mo^en 
auf Cciien lieBrei^ unb ^ilfteii^ auneis'en. 

' ' '" •.••'*-. 

iDet ttefe Iroft, ben bie gniu ber^euHgen aWenf^« 
^eit 5u fpenben ©etntag, ift ber ©louBe an bic unetnie§» 
li^c aBitffomleit au(^ bet oetBotgenen :^tafte, tie un» 
etfi^uttctli^e ©eusipett, bag ni^t nut «in fifttBatet, 
fflttbern au^ cin unfi^tBotcr spfcitet biefe SBelt "ttaat 

' unb ^m. - 
" * - 

- DetaKann giBt feine^taft im eigenenSBetl aus.bie 
^tdu giBt fie nifet aus.fonbctn roeitet. Tut SRann t>er« 
Btau^t unb etf^dpft fld^ im SBSetl, et fi^enft fi^ in feinet 
ScgoBung. ^in; bic gftau ](fyentt bie SegoBung felBft 
Bin, namli^ bie fontmenie (Senetation. So etf#eint bie , 
wegoBung bet Jftau mat bem'SKanne eBertbiittig, aBet 
rtt^t riit bie Jjtou fcIBft, fortbetn fiit 4»ie ©enetation. 
2>et ^tnn i^tet 5BegaBuna ift nid^t i^te ^etfBnlii^teit 
fbnbem fie^ meift liBet biefe ^inaus, • 

-T>ix gtbfee €t(om ottet jStofte, !b{« gef(^ii^ts6ilb«nb 
toaten unb roetben,  ge^t butm^bre gtou, *ie" fein<n' 
onbeten Clemen ttSgt ols ben aUutietnanten. 

(Stus „!6ie Ctoige gwU". ooa ®. non le ffott). 
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•  (fh... 

100 cfihave piljatten in IDeftfalem 
J)os Semfi^en, M" 3^ i>en SBo^entatiotten 3u> 

[ofeli^ ^alorien ju Bef^ffen, joi»b imtner mc^t 
aRenf^en ju sptlsfatnmletn maiden. Ste oo'i toent* 
gen gotten no^ als fi^ruEen'5ofte Ceute'attgefe^en 

• murben, fonnen m ie|t itn ffilftna bes^SHu^tncs ols 
ipiljfennet fonnen. 

sptlse ^a6en benfilfien SHa5tn)ert toie unjere befteh 
SemaTe unb Bejt^en einert fraft%n, an gleiW etin«ern= 
ben SKoBI^ef(^atf. STeben etnet Jlei^e u.n8<nieft» 
oate.tJSilii gtbt.es in'SBcftfalen mett ufier 1*0 0 eg^ 

' ; 0 a r e S|«tjarten, bageaen nur 6 8 i f t i fl c ! » 
^ Die toemgen CSiftpilae moig nton unbcblngt «in5eln 
tennen: ^noIIenBIatterpils, Sltegcnpllj, Satatjspilj, 
Jpttiger 9lei3l«r, Hiigpilj, Speiteufel. ©emeinfante, bie 
Sifttgfett oeiratenbe anetfmale gi6t es nti^t! SDSeber 
butc^ eSeru^. obet SBerfatbung, no^-bei bem ^ier unto 
ba tmmer n<)# iibli^en 3Jfttloi§en oon 3«)tcbeln ober 
jlttewen fiiJffeIn umb aKUnjen lofet Jt^ bie ©ifttgleit 
Wfennen! .     • 

aninbenoertifle  unb  fiir bi*  menfi^Ii^e  STa^tung- 
j ungeeignetc spihc lonn.en nbeetoi^t m^ etn atttooUes 

SSie^futter etgebett. " 
Cfebaf pnb o|ne ©efa^t in*gefO(|tem, fteBtatenem 

.oiiet eingemdi^tem 3uftonbe: alle jungen Strau%il5e 
(blumento^Ia^nti^et aBu(^s); altete ettaucbpilje finb 
leboi^ Bitter unb unbefSmmn^; ctHe {ungen StauBpilsc 
(SooifteJ, folange i^r Sntteres no(^ meife {ft; ofle SJlots 
i^eln (lantnwrig gefaltet); flonfteln. (gut unregelmaftig 
Beroa^feit unb flelappt); Coi^eln fiftb tcbo^ »or§et 
oBguBrii^en; aHe SUb^renpilje mit meiSIi^en, gelben, 
fiiunen, Braunen Slfl^ren auf ber Suturiterfeite; aUe 
gto&eren SintOng in ber Sugenb Gim Sitter iu tinte 
JttftieBenb); nHe Sta^elpilae (mit fleinen Bfipf^en <Acr 
Statin auf. ber Unterfeite) unb aOe flrofeeren Sei^er- 
Pltge. •, 
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Ibbft^ dtftifl i|t ber ^itoHenBrStterfi^ainm! 
(£t fleprt au ben pufiflj'ten ^ilm SQSeftfalens unb Jnug 
oon iebem spiljfammlei aefanni fein. a)er Slnfaitflet inj 
spiljiatntneln oermeibe: spilje rtttt ge^en auf bem §ut, 
mit brauncit obet '6raunflel6en SBIottern,, spiljeinit 
roten it'ber rotlti^en SRoBrenmiinbunBen, Slotterpilje mit 
loleit $iiteH, spitje mit f^arffd^metfenber 2RiI(%, qsilje mit 
unattflene^jnem ®eru(^ unb Bead^te etofete SBorftilt 6ei 
spilsctt mit aei&en iBiattettt! 

anan fammlc nm iunge, gefunbe unb ftenau belonnte _ 
igtrje; atte ffton F(^m.amTOia=tiJeii^en unb mabigen pnt" • 
gefajrlii^. aiu(^ bei oier Iut5 naifi SRegenroettet foil • 
man ni^t famtneln. SBei ben crften Stnueiilett »on Wi'\ 
nergiftuttgcn bcna(firi^tig«. man fofort ben Strst unb 
fu^e unteibej|€n but^ ffitbrei^en ben Mogen, au ent»' 
leeten. ' 

^i%e oe'tbeiBen fo Iei*t tole gif^ef   Ses^alb oer, - 
ae^reman bie spilae mogli^ft noi^ am Sammeltage. SKug 
man fie aufberoa^ien, fo Breite mon fiei-Iuftig unbloder " 
ous; fie biirfen au^ ni(^t langere 3eit im SBaffer liegien. 
J)te einfa^fte STrt ber 3uBeteitung ift bie, baS mon bie 
gepu^ten «nb  gcfalsenen  ^ilse o^n«  SBafferjufa^  in 
t^rem eigene Saft, moBet sroat afettaufa^ ermiinf^t ift,, 
IQ—15 ajliiiuten fi^mott ober fie mit in einer Suppe 
lO(§t.. ' • 

$il5e letnt  man 'om Beften  on  iftiem natiitli^en _ 
etanbort fennen auf ^onberungen   mit.einem guten 
^ilafenner. aCu^ 5Pil3Bii^er fSnnen gut« $ilfe leiften. 1 

H 
S»ie fleit ntlt intern ftetigen 6(|ioeigen U^tt uns 

mt^t, als bie anenfd^tt mit iftwm Jtetigeit Sleben. SJic 
3eit ift aui^ tin Otsan bes aller^iJ^ftett ©ottes. 

Sailet. 
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Das ©ewtttcr — 
wif^cnidijctftlidf gefe^cn. 

3)ie aBtn«nF^ft unterfijetbet, atDeierlei atten*oon 
©eroittern: Sas ^xonU ober SBtnterfleroitter uab bas 

•SBatine= obet Soirnnetflenjitter. SBenn !alte fiufimoffen 
m roarnjere eittbrtngen, toenn olfo ba0 ©Ici^gemt^i.-ber 
fiuflmaffen tePit ift, «tttite|en 5tont» obet SHJintet' 

« oetDitter,- bie meiftens tta^ts auftreten unb ni^t auf 
einen Dit Beft^riotH SletBeu, fonbwir fiber tDette Strerfen 
wonbetn.    Sm-metQexo'itin enifte5«n babut4 boft bie 

,„    eSjt  „,    
8u aBoIfen« unb ffietDttterbtlbunBen, Sieife fbmmetlt^n 
(Sttoittet tteten ftcts in ber SJlittaflsaett amif^en: 14 unb 
17 Uf)t ouf, tneitn bie Suft u*er ber (grb« bie.ftarffte«i« 
^i^un^ emifit ^ai. ^ ffirfotbeiliifi fut bas.Suftanbieloni. 
men etnes fol^en ©etoitieis ift eine Xempetatutabnafime 
»on einem CSrab auf Junbeit aWeter. Sic Suft' in 
taufenb aJTeter §0^ mu& me^r als p^n ©lob falter 

> [eitt ttis bie Suft auf ber gr'be. Siefe Sommergemitter 
be^nen fic& nai^ ofien in eine §<)5e Bis iiu 10 000 SDTeter 
ous.    3)ie Sbmmergctoitter aie^en ni(%t, ftfnberh UBers 

:• ratetten felten einen SHabius oon je^n kilometer unb 
ftetben mei^ an bent Drt felbft ou^ mieber oB. 3m 
©egenfaft m ben Sontmergemittern finb bie "3Bintergc= 
witter njefentli^ fMer. SttHerbinfis • finb bie 9Binter= 
Beroitter ni^t auf einen Drt Be^f^ranlt, fonbern toanbern 
mit einet Stunbengef^toinbigleit Bun 30—40 kilometer. 

Sti^rni^t im Sidsarl unb oftmale olgne 3>onttei:. 
' WoJjltoti^ bie SUiJfenf&aftleute, mie ber SBlife ent- 

fte^t, aBet ffite bie eleltrif^e Spannung juftanbe fofnmt, 
tft Bis ^ute np^ ungellStt. Sei "bent Suftdnbeldmmen 
oei eleltrif(^en Spannung ^attbelt es fic^uni SBorgange, 

:*{e eintreten, aienn aus bent SBafferbampf ein Iropfen 
Witb, alfobei bet ^onbenfation.   Qcs lann nut fo fein, 
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.  M% hi\ bet ^onbettfation ffifehtijitat frei tBtrb, bie vof 
/ fjet f&oii in bem Xiopfin mar.  So toitb alio ein* SBoIfe 

mit Sleltthitat gJlaben. ffis ift nun bureaus nt(^t Jo,- 
> ' bafe atte Sli^e oon bet aBoIfe in bt« Krbe ne^en. S)ie 

metften Sli^c cntlaben M uon SBoItc 3u SBoIte, onbcie 
oon bit SBoIle 3m Ktbe, 'u«b ijieber onbete hon bet 
SI5oIle.,na^ &6en. Ste le^teten, bie M na^ oben ents 
Taben, ^oben fetnen,IDonne't int Sefniae. 

iDet Sonnet ift toefentlii^ etnfa^et gu etflaien: et 
ift nii^ts anbetes als bet -^nalt, bet bei bet Kntlabuitfl 
^o^er eletttif^er Sponhungen auftanie fomtnt. SJa" bet 
Sonnet bie 8<in3c Slipa^nentlanfl tollt unb bet S#afl 
jii^ mtlt nut 3Q0 SWetet Je Sefi^nbe foitBemegt, alfo 
toefentli^ langfamer OI0 bos fit^t bes SBIt^es, Jo tjet» 
ffe^t-ttttcg bem Slife-ftets eine Heine Suanne 3eit, hxs 
Sit Sonnet ^iitbat roitb. 3Beit • oetbteitet ,ift bet Sittum, 
bag Sti^e 3i^ictf''tni Jflbien. Ste etettttf^e Spannung, 
bietii^Don SCoHe 3u SGoIIe, aur ®tbe obet na^ oben 
entlabt, bo&tt fi^ ftets einen getaben \KanaI^ ben SBIi^» 
fanal, but^ bie fiuft: STfoir menn bet Blift eine ttu6«t» 
gerDognlt^ fiange ^at — mait fyii Slifee bis ju ge^n; 

'   .     ^lometet ertei^net —, ^ctt bet Sliftlanal bie tJotnt 
eines Sogenf. Sie eigentlt^e ffinttabung bauett ni#t^ 

• langet ols 1/500 bis 1/1000 Sefunbe. 
So gefe^en, octliett bet S^li^ feinen Si^teden, wnb' 

•btts ffieroittet lOitb ju cinem nottbenbigen Staturootgang, 
bet in bM fommetli&en Uebetl^iite fiiJ" Stusgleii^ fotgt 

*   unb uns na6) bem Sluftu^r bet ffil^mente SRu^e unb 
StbW^IunS btittflt. * 

I       • "'• " • 

^ausmitiel 
- feei {ei^tett StVtungM Nt Qklunb^eit. 

Stbfii^tmittel unb ffilutteinigung: Sittetioanet, Bittetf' 
]ali, ^tlsbabet Sal5, SRijinusSI, Sennesbiattet. 

• ©egen  Sut^faH:    $afergiii|e,  $eibelbeeten,  5Pfeffet' ' 
minatee. . 

3i»«  S^wt^en:    Stiebet»,  ^«millen»,  2inbenblitten«, , 
Wpfelfee.   , 
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8ei.S^nttlHounb«n: aitnifatfnttur, §efti)flafter, efligfaute 
lonerbe, SJetBttni)toatt<. 

3"P EtnreiBen flcflttt Si^t unb SHJeumatismus: granas 
wanntwein,   ^ttmpfetfpititus,   Salmi^Iflelft, leipcits 

®e8«n erftoienc ©lieibet: ®I%etin, . «tttnpfetf|)ititus, 
6teitt3I. - 

ffiegen oufflefptunsen^ unb touitie $aut: ©I^aertn, $trf^ 
talg, fitppenpotnobe.aRanbeKIek, Canolin, ^oloblutn. 

ejegen. ftopff^mcta: Sraufeputoer, efriBat^er, 3Ki8):8ne« 
^ift, anttpgtlir. 

ffiegen S<^nupfen: SBtebet^Dlt ^eige Sampfeibaihpf* 
btttt^ bie 5Jof« ewpotsie^en. 

Geaen aRagen" unb fieififi^mefaen: SBalbtiontinftur, 
boppelf lo^lenfautes Slatron, ^offmannstropfen, spfef» 
fetminjUe ^ 

Segen Suften unb $eifet!eit: Stuftfatameaen, Slltee. 
lounef, Sinis, Ifen^I. fiaW^en, SaCmial., ©oben«, 

, Cm^et ^ajtiOen. 
©egen SnjeftenfU^e: Srterfenol, Satmialgeift; fflt 2iete: 

«I«l.; 3inl» unb iBorTalbe. 
8ei D^nnto^ten unb €^wa(^<guftanben: $offmanns« 

ftopfitn, 20, Iiopftn ouf ein Si«d 3u(Iet. 
3um-^^len &ei Qttetf^ungen: SWtoaffer. 
3um ffiurgein Bei ^olsentsunbungert unb mm Mefnig«n 

oon Xpunben: SorfSurepuIcet, ein teelfiffel fn eineth 
©lafe leifien 8Bo[fft8, aufaelSft, bann etialten laJTen. 

3ut ©eslnfeftbn: Serbiinntes ^teofolroanet (tttaa viet 
ffifeliJfel.SmfoIfctfenliifung a«f 1 fiitet SBaff*;). 
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(Ein ianevmnbi^dicv So^ialpolititet, 

•,   "    '   '   . •*•       • •       • * 
SBenn bie ®ef#i(^te hex feeutf^eii, iSoaialpoimi um i 

me Sa^rpnberttDenbie geifi^rieBen. urirJ), lann mttn i»en 
. 3?ttinen   etncs Souerlanbiets    ni^t iificrfel^en:   Ofrans 

y> i s e, bei m ^(twmWe 6c{ SR^ube {KT«t0 DIpe) ae= 
Boten touibe unb oor 25 Soi^ren, am 20. Suli  1921, 
ftarj&. 

^tof. gron^ $tie ^at fein fieBenstDett bent atn&eiter 
unb, fetner SBo^Ifa^tt gcmibmet; {etn aCort ^atte in bcr 
Sosiatpotitil ©eiDtd^t, unb fo tonnU «r tD«gn)cifenb b«tc6 
aa^tje^nte loirtetn.. I>er i^riftii^«n STrbeiterfretDeoung - 
bet 58or= unb SRia^friegsseit Bcteitete er ben SBeg. unb . 
flttfi tfir bie geiftiae'Sjunblttge. §i^c routbe 1880 ®e» 
neralfelretai; be© • SBerfianbes ..Slibettertoo'^I", erfiielf 
1895 einen »uf ais ^ofeffor fur i&riftli^e (5emetl= 
yd|iaftsu)tffett[(^aft nai^ a«unfter. tear »on 1882 Bis 1912 
SWfttglieb t>e0 pieufeif^en 3tBgeotbnet«n'5dufes unb feit 
1884 au^'bes SReii^stages. , 

ffir ocrfaBte u. a.: «Sk fojiale gmge un^ bi« Sc» 
ftreBungen 8U t^rer SSfung", 1877; „^pttal unb SltBeit 

.unb bte JJeorganifittion b€r ©efeHfc^iaft", 1880; .'.©Aufe 
i»em ^anibtoerf" 1885; „S^uft bent' StrBeiter" 1891; 
„9ItBetieTfrage" 1891/1904; „3ttr SBurbigung ber beu1= 
F^en 3lr6ette*fo3iaIpoIitir' 1912;. ..©eButtenturfgong 
unb'Saatalrefotim" 1917/22.  . 

1890 iDurbe er aititBcBtiin'ber bes SBoHetJeretns fiir 
bas  fat^olifi^e 3>eutf^{anb, bent  er ben ®eift feinet - 
etnenartigen Silbungsa uttb Sc^uIungsarBeil, ben Sinn 
oufrw^itger aSerpnbigumig    unb  et^ten' ®enteinf^ofts« 
fletjtes unter ben oetfi^iebenen SerufsftSnben gob.     , 

'   3n unferen Jtagen, ,ba man fi* mWdt, bieflanje 
[o3toIe 6trultut unfetes SJoIfee unb linfeter SBSittfi^aft 
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fitunWefl«tt4K neu 5u fotmen. fann uns ou# bet owfte 
So3taI|>#r{tifer> bet unetmitiiti^e gfteuttb bes (i^affcitben 
golfes unb kinn faiterlattbif^ea §*{mat SBotBilb unb 
sftnteaet f«itt! 

311 fo ni^t: 3(^ jefle bie Soiffnuna, !ba6 bos, tDos ifi 
. mniaUtn ^a6«, bo6{<nige SUtag »on SBetftantmis 

^ens mmn fiefet finben metbc, loel^es i^m ge. 

f''"„VL" k-^'l 5"^^' wi* weinet Ktaa^Iunfl geBiJ^ten. ^ bes. SBMftanbnls au finibett. '_   » »     /   ^, 
»lti^t: 3lut uniet F^metroiegenben Sebenlen 006 ei 

' .   limm"" ©egnet Bema^tcn JBotf^tafl fein« 3u* 

^^ w m"!!?""^ r"?*" fji^)"*!! Sebenfen ftimmte ei 

yii^t: Srt meinet eigenf^oft als Seitet blefes Unter- 

. SlftA^e^'''*" «etf,|iebe„attigetJl«t«'?. 
fonbctn: tl? fieftet Mefes irnteine^mens mufi ifi 

.tu.^ auf aetfc^tebene Stoietfgfetten '5in«.eif«n    ^ 
'^'^M.   «"*" fW^oIogie   oetfte^i man   bfeienige 

6^ttft3ugen uttb SKetfinoIeit einet tjoiltegenben fianb= 
f^Ttft ben C^otaffet be© Betteffenben SKenfifeen w 
etiennen,   , ^     .   - , /* 

•^"^**®^«.^i %*" ®rtt?'5olog{e oetfteSt mon. bie^wnft, 
SW*A1.®I^'^"**"I""^H* $anbf(^ttft au etiennen.  • 
^ «^**   ®** oeKinna^mten (5«n>et JoHen in folgeniet 

-  SBeife aut Setteilung fommen, 
fonbetn: 5)ie ffiinna^mett follen toie folgi oetteilt 

51 i & t: pBgteiil feitens bcs SBoiftonbes au aieber^orten 
WaUn gegen bieTe »ielfa# geilBte Unlitte elngefifitt^ 
i^*+"*L"Ti "rSJ'.*"""*! efne Stustottting Metben nt^t ^tfieigefOJtt aerben. 
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[onbetn: . DBglei§ bei  iBot|tanbt toUtt^t^oIt fiegen 
biefe pufige Unfttte eihgefi^titien lodt, fannie ei 
Pe ftii^t ausMtlen. 

3ii^t: SetS^obet mles aSerIe|mtgen ouf, roel^e biil^ 
5tt>et S(^uF[e betottlt aaten; 

fontctn: Set Sc^fibel mar bur(^ 5toel S^a|[e »et» 
Ie|t. . 

9?i^t: Seften SanI filr bie beinen JJeifepIan ietteffen» 
be Stusfunftetteilung, . 

fonberit: Seften Son! filt bie 91uslu«ft wbet beinen 
9i«fei»Ian, 

Melde Fund® 
sofort der Pollzelbeh6rdei 

AXKA Ine SauerUn^ JO tr 
Aen Ic^ten Jahren elngeKruii' 
gen. Immer mehr f onC>e oon 
Kifern un& Laroen loerOen 
gtmcliut. Der Kampf gegen 
bieten -Sd^Ming III mlt al* 
len zur VerfOgung Itehenben 
Mittein Itn le^ten Sommer 
auf^enommen morben. nudi 
Im niuen Jahr gHt t», nlcht 
nadizulaflen in der nufmerh' 
lamhelt unO in ' 6er Be* 
h3mprung. Wo er einmat 
FuB ,gefal}t hau entmichelt 

• er in nenlgen Wochen tin 
Mlllionenheer. Kue ten nin« 
zigen gelben Elern, die unter 
die Kartoffetbiatter gelegt 
roerben, entroidtein fich rote 
Laroen, bie an Jeber Selte, 
zniei Relhen tdiiearzer Punltte 
tragen. ^ie Nad>))ommen 
eines einzigen Weibdiens 
verniditen in einem Sbhimer 
etna 450 Doppeiientner Kat' 
foffelnl 
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••••imMiiiMjiiiiilJriwiiM^ 

0) irrutterfj>rofe, mein laiwe platt 
^ fSat tnag baf fei«, mein taimt maii, 

3)81 ie! Wel'lhttet anleilett toot? 
aert lie laiwe Stiut, fSo Bis lii« mej, ; 
e'do {d^oitt, fa» tiai, uuB e^elmetei; 
9Benn e! biel men ^t, wtttt jmie't SiStte wctnt, 
3el pw S)icl littter geern im attnt: 
Se! iBtttt wiel nil foot on bitt !ei!en. 

»ot font! iiot feitt, mcjn ttuie spiott. 
sat ie! biel lintet onpren mot? 
'SWe 8oIi«e «loife !ii»«s biu fein, 
S«o pK tt« win ow 9Koi»6unttettI^ej«; 
Siu Hinges |«o no^, tin Hinges ffio weit, 
Siiti pnges int flfitigei ©wftmntteiteit: 
a4 Wnn ief hitt lintet onpten. 

Sot ies bflt lw4 mejn tejlc i^JIott, 
®at el linter miel iitniet Jief friJggen mott? 
Cn artnle^^Smmerlen liJnns iin fejn, 
aJnn ©oli nn qjeeilen nn otten SBein; 
SB«t nefe ajifii»(gaern pt boi^t nn foggt, 
Sot ^iSs bin oil in be ®<5oifommet loggt: 
3el lonn miel nit gettong on bielfiJJggen. 

g/ana ,3loitt. 

||»«iaK-iy»jK^ 
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!Der im SoBre 1915 ins Cefien gerufene SBeftfalif^e 
$eimctt'Bunb (aB$S) ^at Beieits tt)i tiifluft 1945 but^ 
bie -SIKintartcBieiunfl bie ffierte^migunfl 3ut. SBetterdrBeif 
et^IteiT. Sln'ber 6pifee be© SKgSB fte^t feitbcm als 
Curator ber flanbes:^aupttitann bet SPxo&itts SBeftfoIeh, 
S a 13 tn a n n, etn gcBiirtiaet Sieflertanbet uni" letn« 
i^iiX SBeftfale.^ Stelloertreten'bei SBunbealeiter unb 
Sauptgefi^aftsfiaier tft mie-ftii^er ISrboinaioIati^iotat 
SI. aBiI^«Itn &d)ulti\'Sl^Iett. ©ie &auptgcf*aft6» 

• ftetk 560 503$^ tft-in aJiunfter, ^[urftenterflfttaBi 14. 

S5er aCeftfaiif.d&e $eitnaf|»nJ) glictieit fl^ t8umli^ 
in $ e i m a 13 e b {e t e auf gef^it^tlii^er ©lunblnB*. unb 

, 3tDar in SRilnfterlanb, aKinbensSRofl^nsBetfl, 
.spaberfioinet unb Coroc^er Sahb, §611 = 
tDieg, SOeft-SRedHnB^ttufen, Snbuffiieaebiet, 
Wdxti\^i5 So,ueiIanb> ^iilnijd^es Sauet = 
,Ianb, Siegeilanb. Die ein^elncn i>iim(li2ihhte 
Sergliebcin fi^ miebci: in ^reisgibiete, in benen- 
tie ^eimdtoereine jemeils aufammenBefofet roerben; mo 
fol^e^egcn ber ^lein^ett bes Dttes unaroitfrnSPg [inb, 
tuirfen;ajettrftuensmanner. SlJlit biefet reBionoIen 
Seilung flc^t eine ©liebetuna nai) Sni^ge&ieten Sonb 
in Mm. Sebes $-eimatgeiiet cntfenbct feine beften §d(^» 
funolrfen in bie gai^itellen bes $eimatbunbes fiit 
aSoIfsIunbe, ®cf4i^te, SBo tflef ^f i^t e unb 
©eoloflic,   Sriaturlunbe   unb   5Hatttrf(^-u|, 

-,(5eogt«p^if4e Canbesfunbe. Saiipflege 
unb $eimatf(^ut, $eini unb ^anbioetf, 
Si^tif ttutft. Seinxatg'eBtets.Ieiter bes aJi8t= 
lif^en Saaerlonbes ift Sanbrat 3a!obi, 3s>fer« 
to^n.. Stts^.iilnifi^e 6a«crlanib (Souerlanbet 
$eimat6unb) . I,eitet Dberlreisbiteftor SSftning^aus, 
atnsBeig. 3)ie ©ef^aftsfii^rung beibet foueilfinbifni^en 
getjwftt^ebiete oetfie^t I^eoboi S t e i D e i, a.ipp|tabt. 

8*       •    . •• •: *   ••,.•., 
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ik^ 

Set gBejifahli^e. ^wnittteunb ift i>ie ftumiau 3u»'' 
iotntnettfaJunB allet t)oIstumpfIefi«rifc|en SeftreButtflen 
auf ber Eoten (grbe, urn bie natuilid^ 'unb oefifiiifitricfi 
fiefflorbettc gigenart ber iD«ftfaItf(^en getmot au «» 
paiten unb tDetier p entmidetn, urn bobut^ Jbte vitU 
fettloen ga^iflfetten ber SCcftfalen 3U: te^tet ffintfaltunfl 

. Der aBeftf5It|6e §elmat6unb, feine aHtiarbeiler unb 
greunbe merben'm janfcter Sett erft re^t na* bw 

•fijjjuflg oon RMI SBagehfelb, bea 3tltmeiftei0 iDeft= 
fattier $eimcrtpflege ^anbeln, ber etnmal qefoat Bat: 
JBos an &nem SCefen gut unb fur bie etB'altuna bes 
peutf^tums tDi^tifl ift, bas mu& in bi« 3ufunft fiin= 
ubetgerettet merben; tnas aBw ni^t IeBen0>= unb er.BaI= 
tutmstoert ift, mag fallen, mug fallen unb toitb fallen. 
mm"     '®*^"^*^* ^'^^ ^etmat fte^t ber :^etmatti(^e 

V ^cSPt^t^MJ'*^'^*'^ SIufgaBen unb SBerantroortung miib 
bet SBeftfaltf^c Seimatbunb au^ Jeute fo roie in bet 
SBetganoen^eit bie matetielle unb ibeelle UntetTtufeunn ' 
unbv Ptbeiung Bei alien ^teifen, Stabten unb (5e" 
ttjeinben, abn au(^ Bei Snbufttie, Sanbel unb > ©emetfie 
ertfiatten butfeit'. 
  -     .       j  - -'  ^ 

VCT^ntroortlichtr  Schrlftleller! ^ri^ Sdittmachtr, «m9b«rg. 
Regnisbergfdie  Vertag»buchha«61ung  MQnftcr  (WrtW.)  -  Gegp.  ISM. 

354/5  -  Nowmb.ef. i^w.- -   . 
Dm*: Gebroftep Unring,'Verlagaanftalf KG., Smabtps i. W. 

Zeitschriften 

Zeitung-eri 

Wltwe Joseia Kosier 
Brilon - K5nigstr. 19 - Ruf 209 

. Medebach-Sauerland - Ruf 164 

85 

© Copyright Sauerlander Heimatbund 

Sauerländer HeimatbundHinkende Bote

SHB Meschede Sauerlaender Heimatbund



Wie -lange dauert es, bis Krankheiten 
zum Ausbruch kommen? 

Papageltnhranhheit   . 1 - n Tage 
Ep!!). Kinberlahmung etna 1 Woche 
Typhus 1-3 Wodien 
Maul' u. Klauettteuche . . 8 Tage 
Vierte   Krankheit  .   . 9 - «o Tage 
Matern 10 Tage 
Flcchfieber «.   .   .   . ia - u Tage 
Malaria  ...   ... 10 - 20 Tag* 
Podien     13 Tage 

Scharlad)  ......    i-6 Tage   Schafbjattertt .  . .  . U - 21, Tage 
Starrhrampf  .   .   .   . i-U Tage   Tollmut . 2  Wochen  -  sMonite 
ROchlallfieber .  .  . .    5-7 Tage    Mteln   .   i   .   . . . 15-20Tage 
Bang=(MaIta>)Fieber . i -H tage Ziegenpeter • • . 18-22 Tage 
Serumhranhhelt . . . 7 - 8 .Tag? AuMa^ . .-. . bie lu 12 Jahrcn 
Erythema   infectiooum 7 - 14 Tage 

WurltoergiFtung  .  .  12-24  St&. 
WunKrote .• .   Stunben - 3 Tage 
Influenza   ......    1-3 Tage 
HirnhautentzanOung .    1 - 4 Tage 
Cholera  .......    1-4 Tage 
Keuchhullen . . .... 1-11 Tage 
Diphtherie  .  .  ;  .• .    2 - 5 Tage 
Ruhr .  ...  .  ....    2- 7 Tage 
Trichinofe ......    3-4 Tage- 

Die grofiten Seen der Welt 
qhm 

Katpltches Meer ..... 439 ooo 
Dberer  See  ....... 8,1 408 
Vthtoria >4)anfa  v- • ' • *8 800 
AraUSee    .:...... ;67769 
HuroncSee     5bj)00 

'Michlgati'See  .   .  ... i" 58ooo 
Tanganjiha'See  ..... 35130 

, Baihal'See   '.   .  . . . V . 34 179 
tQr:.SMaoen-See  27 780 
. Nfana-See  26 500 

Erle=See . . . .-  25 «po 
WinnipegrSee .  S4 500 
Balhatch^See ....... lo'aoo 
Ontarle'See ........ 19645, 

Gr.   Barefi'See  
Laboga'See  .  .   
Ttchab=See   .   .   ..... 
Onega>Ste  
TItihaha'See ...  ...... 
Wener'^See  
Pelpus'See  ....  . . . . 
Wetter»See   .   .   ..... 
MJIar«See   .  
Totee   Meer  
Plattcn«See  
Genfer See (Tiefe 372 m) 
BobcnsSee (Tiefe 395 m) 
Garba'See (Tiefe 65 m) . 

qhm 
18 170 
18 150 
18 000 
9 836 
8 330 
5 568 
3 513 
1 898 
1 650 
1 120 

614 
"     575 

539 
.366 

, Elektrische und andere .MaBeinheiten . 
D a e O h m ift bie Einheit^ bee elcktritchen Wiberltanbes. Es ivirb 

^argtltellt burch ben Wiberltanb einer Quechniberflule oSn- ber 
TemperatiTr bes Ichmelzenben Eiteo, beren .LSnge bel burchmeg 
gleichem, einem Quabratmilllmeter gleidi zu achtenben Quertdinitt 
106^3  cm  unb beren Matte  14,4521  g betr'j'gt. 

Das. Ampere ift Oie Einheit .ber elehtrifchtn. Stromftirhe, E» 
nirb' -bargeftellt burch ben unoerSnberiichen, elehtritchen Stjrom, 
roel^ier bel bem Durchgange burch elnc miflrige LStung sen 
Silbcmltirat tn tincr SdtunbeO.ooi 118 e Sllbtr nieberlchligt. 
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0.9 > Volt ift Die EInhelt bcr clehtrHchen J<ra(t.    Es iSird bargtllcllt 
' fiurdi Me tithtromotorllche Kraft, ineldie In einem Lflter, beflen 

Wibcrftanfi ein Ohm betrlgt, cinen tUhtrifcbm Strom «on cinem 
nmpere erzeugt. 

kjloroa^^l. .1 Volt mal 1 Ampere gUI* r WaM mal lOO gUI* 
1  KW.    1 KW gltich 1,34 PS,    1  PS glel* 0,736 KW. 

P f e r A e h r a r t. Ale Pferbehraft beztldinet man ©Itjenlgt Kralt, 
roelche imltanbe in, 75 hg In «lner Sehunbe .1 Meter, hodi bezro. 
i  hg In einer Sehunbe 75 Meter hod> zu hebtA. 

Kalorie. Ale Kalorle bezeldinet man ble W'arinemenge, nelche er> 
lorberlidr ift, urn 1 g Wiifler oon 6 Grab auf 1 Grab C zu 
bringen (Qrammhalorle). , 

Normal-Koj-pergewichts-Tabelle 

der Anthropometrischen Gesellsehaft 

5 Jahre: 
6 Jahre: 
7 Jahre: 
8 Jahrie: 

= 22K kg 
= 24Kkg 
= 25?^ kg 
= 27Kkg 

5 Jahre = 
6 Jahre; 
7 Jahre= 
,8 Jahre; 

=; 18^ kg 
= 19}^ kg 
= 21% kg 
= 23^ kg 

1,56 m = 
1,58 m = 
1,60 m = 
1,62 m = 
1,64 m = 

- 85 K kg 
57% kg 
60K kg 
b2Klcg 
63% kg 

1,46 m = 
1,48 m = 
1,50 m = 
1,52 m = 
i;54 m = 

"43^ kg 
isy, kg 
46K kg 
47K kg 
49K kg 

Knaben: 
9 Jahre = 29J4 kg 

10 Jahre = 31J^kg 
11 Jahre =; 33 H kg 
12 Jahre = 35% kg 

Madcheti: ' 
9 Jahre =125 J4-kg 

10 Jahre = 28    kg 
11 Jahre = 31.>i kg 
12 Jahre = 35 K kg. 

Manner: 
1,66 m = 65     kg 
1,68 m = 66     kg 
1,70 m. = 67     kg 
1,72 m = 69K kg 
1,74 m = 72     kg 

•  V    - 

Frauen: 

1,56 m = 50% kg 
,1,58 m = 52}i kg 
1,60 fii = 55K kg 
1,62 m = 57K kg 
1,64 m = 59% kg 

13 Jahre = 38% kg 
14 Jahre = 41% kg 
15 Jahre = 46% kg 

13 Jahre = 40H kg 
14 Jahre = 44J^ kg 
15 Jahre = 48    kg 

1,76 m =z 74% kg 
1,78 m = 76% kg 
1,80 m = 78% kg 
1,82 m = 80 kg 
1,84 m = 81}^ kg 

1,66 m = 62% kg 
1,68 m = 63% kg 
1,70 m = 66% kg. 
1,72 m = 70^ kg 
1,74 m = 74J^ kg 
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Die netien Postleitzahlen. 
1 iJerlin, Inneo' un& ^uSen- 

ftaM:  GroB'Btrlln. 

, t PrwIiB Branttenbur^: Pro* 
oinz Branbenbtu's ohne Me 
3(tli«h '^er 06er tinb Bftllch 

-   ber N(U5e Itegenben Ort«. 

3 Medilen^urg: Lanb Medtlen* . 
burg unb Vorpommem mit 
ben lnf«ln ROgen -a. l)(rbom. 

10 Sachten: Lschb Sachten unb' 
oon Nleberrchjerteft (frOhtr 
Leitgeblet ft) ^ae  meftlldi 

, ber Lavfl^er NelSe gtUgene 
iaeWet. " 

13a Norbbayern:^ Reg.'Btzirhe 
Malnlranhen, Oberfranhtn, 
Mittelfranheii/ Ob'crpfalz u. 
nbrbticher Tell bee Reg^' 
fiezirhe Nieberbayern. 

13b SObbayern:     Reg. •> Bezlrhe 
Oberbayerh,.-       Schivaben 
(ohnr Lanbhrel« linbau a. 

' Bobentet uitb (ablichtr Tell 
be» Reg.'Bez. Nieberbayern) 

Ha NorbiDdrttembtrg: Reg.« 
feezIrR Stuttgart ein^chlieBl.. 
Bobllngen. Hfsrbllngtn u. 
Ulm. 

14b StCbibarttemberg, Hohen' 
zollem u. Kr«. Linbau (Bo^ 
benfet): Rcg.«Blrz. TObfn= 
gen, Slgmaringen, linbau. 

15 Tliaringen: tanb thOrlngen 
14 ero6=+lenein;   Lanb   GroB- 

Herten. 

17« Norbbaben:      Lanbe«homi 
nMnarlatebez.  Mannheim u. 

•   Karlsruhe    (auegenommen . 
.Krielfe  RaRatt  unb Bahl.). 

Si . 

17b SObbaben:   LanbeehommlN 
farlatsbez. Freiburg <ereie- 
gau), iKonltant; toioie bie 
Krelle RaRatt u. BOhl. 

iS.Pfaiz,  SaargeblM:- Rhein»| 
pfalz   u.   RheinheHtn,   ba« 
frOher    zum   RPO • Bezirh 
frahhfurt gehSrte,    loroie 
^aargebitt. 

19 Prooinz Sachfen: bie frOhe* 
ren   preuBitdien   Reg.'Bez. 
Magbeburg  u.   Merfeburg, 

foroie     ba»   Lanb   Anhalt; 
ferner ben in ber rumfch^n 
Zone liegenben Kreis 6lan> 
ftcnburg (Harz). 

to ProBinz  Hannover,  Braun> 
fdiiotig:    ben    RPDifiexirh 
Hannooer'foiDie ben RPO- 
Bezirh   Braunlchneig     mit 
KaMibrnt    bee     Krelfee 
Blanhcnburg <inb ber Orte 
Elbingerobe u. KSnlgehOtfe. 

£<a NorbcWeftfalen:   bie  Reg.- 
Bez.  MOnRer  unb  Minben 
foreie.blt LSnber tippe  u. 
Schauinburg>Llppe. 

«lb«Ob.WeftfaIen;, Reg.-Bezlrh 
Wmeberg. ' 

22a Rhf'inlanb     (britifche     Be- 
laftungeione)' Rtg.'Bezirlw 

Kain, Aachen u. DBRelborf. 
22b Rheinlan}  (franzbRUhf Be 

' ta^un^zone):   RPO'Bezlrh 
:    'Trier foroi* RPO>Sez. Kob- 

lenz mit  ben   biehtr. zum 
RPbrBezirh franhfurt/Main 
gehsfenben'' Kreifen  Ober= 
neftematb, Unterroeftenoalb 
Unterlahn,  St.Gparehaufen. 

23^0ebiet I3remen, Otbenburg. 
2*'6eW«t   Hamburg,   Sdrlw 

.    ,   n>lg>Holfteln. 
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Brief e: 
Ortsverkehr: 

Fernverkehr: 

bis 20 g 
bis 250 g 

' bis 500 g 
bis 1000 g 

bis 20 g 
bis 250 g 
bis 500 g 

PostgebQhren. 
Po^tanweisttttgen: 

16 W 
32 Pf 
40 Pf 
60 Pf 
24 Pf 
48 Pf 

Pf 
bis 1000 g 120 Pf 

Ell-Zttschiage: 
. Ortsbestellbezirk 80 Pf 

Landbestellbezirk 160 Pf 
Wertbriefe: 
Au6er dem sonstig'en Porto: 
lUf ie 500 RM 20 Pf 
BehandlungsgebUhf 80 Pf 
Uber 100 RM 100 Pf 
Postkartea: , 
Ortsverkehr 10 Pf 
Fernverkehr 12 Pf 
Einschrelben: QebUhr 60 Pf 
Nachnahme: Vorzeigegb. 40 Pf 
Ansland (soweit z. ft. zulSssig)': 
Postkarten 45 Pf 
Briefe bis g   , .       75 Pf 
(z. Zt. nur zai. PrivafbriefeU 20 0) 

bis 
bis 
bi% 
bis 
bis 
bis 

10 RM 
25 RM 

100 RM 
250 RM 
500 RM 
750 RM 

bis 1000 RM 

(HSchstbetrag) 

ZahHcarten: 
bis     10 RM - 
bis     25 RM 
bis   100 RM 
bis   250 Um 
bis   500 RM 
bis   750 RM 
bis 1000 RM • 
bis 1250 RM 
bis 1500 RM     r 
bis 1750 RM . 
bis 2000 RM 
Uber 2080 RM (unbeschr.) 

20 Pf 
•30 Pf 
40 Pf 
60 Pf 
80 Pf 

100 Pf 
120 PI 

10 Pf 
15 PI 
20 Pf 
25 Pf 
30 Pf 
40 Pf 
50 Pf 
60 Pf 
70 Pf. 
80 Pf 
90 Pf 

100 Pf 

1. Zone 2. Zone 3. Zone 4. Zone 5. Zone f^ 
Pakete Uber 75 uber150 iiber 375 

Meistgewicht 20 kg) bis 
75 km 

bis '• 
150 km 

bis 
375 km 

bis 
750 km 

aber 
750 km 

RM. Rpf RM Rpf RM Rpf iRMIRpf RM Rpf 

bis • 5 kg ... 60 _ 80 1 20 -1 20 1    20 
iiber   5    ,    6 kg — 70 ,00, 1 60 1 80 2    00 

»     6    „    7 kg —. 80 20 2 00 2 40. 2    80 
•"     I    •'    ?^^e — 90 40 2 40 3 00 3 60 

»  § -• li^ 00 60 2 80 3 60 4 40 
» i -  9 Hs 10 80 3 20 4 20 6 20 
... 10    ,   11 kg 30 2 10 •3 60 4 70 5 80 "     i    ' ^^e 50- 2 40 4 00 5 20 6 40 
„ n . 13 kg 70. 2 70 4 40 5 70 7 00 
»    13.   »   14 kg 90 3 00 4 SO 6 20- 7 60 
-   1  »  l^e 2 10 3 30 5 20 6 70 8 20 
„   15- .  16kg 2 30 8 60 5 60 7 20 8 80 
"    S   » \l He 2 50 3 90 6 00 1 70 9 40- 
"I - M^^ 2 70 4 20      6 40 8 20 10 00   ' 
..18   „ 19 kg 2 90 4 50      6 80 8 70 10 60 
»   19   . aok^ 3 10 4 80 Tt 20 .9 20 U 20 
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I:; 
JM 

i&^'^- 
iH^Y 

^ui fPi* yum 

iCfcelol 

Leider madit uAs jetjt und heut 
Rohstoffmangel Schwierigkeit. * 
Dodi, wq „Pecotot* zu sehn, 
spU man es sofort erstehn, 
Wo's zu kaufen ist, greif zu, 
und vor Schnecken hast Du Ruh. 

GLANZIT-GESELLSCHAFT' 
PFEIFFER & CO. 

Worms-Hordiheim / Telefon 3763 
Heppenheim- a d. Bergstr. / Telef on 411 
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Die groBen Ertolge &'e'scWr§!;»te*» 
••••••••••••••i^BH^BHB   bardt-015ckn«rsctaes KeiU 
.     ^      .^   , »nd Zugpflaster 
fprtdien   (kh   hit  7  Jahrzehnten  oon   MunO  zu Mun6  loelter/unO 
heute nrte Bor 78 'jahren  beicShrt flch mXtOn unO. nltbtr »le ttleU 
BtrOhmte RemrgungB- u. Hellhraft 6iele» oorzaglichenMau»mIttel«.'brt: 

HautentzanOungtn,   .auelchiagen,   WHchtn   unB   titrnadilSKlgten 
fthmerheilcnOen   WunBm,   otfenen  Oeinen,  Kbizttltn,  6elchn>0rtn, 
furunlieln,   Panarltlen,   Chzemen,   Flichte,   DrOltnan1chn>ellungen> 
Flngentiurm    (Umlauf),    rtuflltgen,    BranBfdi36ro,     Froftbeultn, 
FrolticunBen,  QII»i>errclBtfl  u.  a.  m. 

•eiiS4n«r«Pflaf»er«  -gehart   zum   fellin,   eltermn   BeftanB   Ber   Haue. 
apotbeht. — Oit Apoth«he^    Tiat  e«   ober   betorgt   e«   Ihnen   zum 
Preife. oon RM 0,53 bit l/t Dole. 

M.  Ring^lharbt,  Bklrielb,  gegr. 1849. 

Zu den Hochsfpreisen 
kauft . •    . 

Schlachtpferde van Landwirten, 
Pferdehahern unS Versicherungeb 
und iibernimmt Nbtschlachtungen 

RQSS'-SclilaclitereiW.GryQewalil 
ARNSBERG/Westf. - Telefon SSl^dack) 

Grafenstr. 21   —   Ecke Rumbeckerstr. 

J 
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Frhz Theune 
Mess«r8chnledemeister 
l|rnsbergi. W 

Alter Markt ?6 
SoUngec Stahlwaren, SpeziaU' 

Hbhl- und Felnschfeiferei 
AusfUhrung sSmltich^ Schlelf- 
arbelten   und   Reparatwen   In' 
eigener mod. einger. Werkstalt. 

Ilraflla-lhester 
Arnsberg i. W. 

TagliA 

^filmvorfahrungen 
mil neuer 

^ocbensAau 

VCulfurfilme       , 

Vorverkaufszeiten: 
11,30-13,00 Uhr 
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~   ^^—   .       ,     , •        • 

^CoridLtoreL Gaf4 HDoggei 
Inh. Anton Poggel jr. 

Arnsberg i; W., Bahnhofstrafie 90 
•,   (5 Minuteri vom Bahnhof) 

" • • •    Telefon 675     • 
Ab 8,00 Uhr morgens durchgehend geoffnet 

zu Arnsberg (Westf*) 

Wir bedienen und beraten Sie 

.   ^    in alien        - 

Geldangelegenheiten 

Einst k6nnen auch wir wieder freier kaufen, 
Bis dahin kann man zu Dahlhofl laufen, 
Der Tauschzentrale im Sauerland. *'• 
In Arnsberg als bester der Art bekannt.   • 

. (Inli. PaelDaiillioff, Arnsberg, Konigstr. 11) 
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(Gerbung erfolgt nach Leipzlger Art) 

® Avnshefg i. WestL ^^TwS^mi 
Ankaut   sSmtUcher   Rohfelle:    Fuchs,  Iltis, 
Marder, Kanin, Foblenfelle zu hohen Prelsen 

Hiihneraugen, Hornihaut 
Eingewachsene Nagel und dergl. 

entfernt schmerzlos 

Einlagen'nach MaB! 

A.KnippschUd.Arnsberg'LW.Iirile'i^LL) 

Alfred Heurfgenbusdi 
Biicher    —   Zeitschriften   —   Schrfeibwaren 

Arnslierg i. Wesif. 
Am Llndenberg " f 

An- und Verkauf aniiquarischer Biicher 
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:•"" 

An- und Verkaiif 

B ti dl e r   aller   Wissensgebiete 
Zeltscbrltten — Schullormulare — Noten 

Gebrtl^ler Lenslng, Verlagsanstalt K.-Q. 
*       Abt Buchhandlung, Atnsberg I. W.,- KfinlgstraBe 3 

Eine immer ^ 
beliebte 

Binkaufsque/le: 

Kaufhaus 

Lohtneyer 
fiRNSBERO 

am Linden berg 

Ferhruf 683 

kUNSTHANDLUNG 

ea 

GEMALDj^ 
RADIERUNGEN 

GRAPHIKEN 
'    PLASTIKEN 
KUNSTGEWERBE 

@Arnsbergi.W. 
Alter Markt.24 

Prlvat: 
Wedinghauserstr. 11 

DaiDpfwaschereJ uml Feinplattere^^^ 
Spezialbetrieb  fUr Haushaltungswasche 
Neuzeitlicfae Kragenwas'cherei 

Josef Lengauer, Arnsberg i.W. 
LOckestraSe 23, Fernrul 643 "^ 

r        Flliale   NEUEIM, Schulstrafie 6a 
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Wafy/scl^meckeiide und 
ncrhrt^afte (Jebacke 
hireitenSiesfutrsant 
mirWIfeder 

,ZeifgemapenJ^e^epte" 
von 

yeHangenSetiasneueste Hejeptblart. 
kosteniosvonJ)r.AugusrOetker,Welefeid. 
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mmn 

wieder beschraoktUeterbar 

H.Hoevel 
Autobetrieb - Arnsberg i. W^ 

Telefom  Beliieb 508 
BQro     334 

Kraftfahrzeugreparatoi^eii, Ersatzteile, 
Oel, Fette, Imbert Vertretung 

Fahrschule 
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WESTFALENPOST 
Fflr demokratischen Aufbau in diristlidiem Qeist 

/9 

^ie oiQlbegehrfe 3eiiung 

im ganzen 

^egiermgsbeiirk 9lmsberg 

^ -  •••: :\:: 

Drtlidie JUisgal^n in alien Kreisen 
-;|;. Sdiriftleitungen, Vertriebsstellen 

und Anzeigenannahmen in alien Kreisstadten 
des Regierungs-Bezirks 

Verlagsort    SOEST   fWestfalen) 
JakobistraBe'ie'- SdUleBlacli 267 - Fenirull(B8 
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